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COURSE DATA

Data Subject

Code 33667

Name Teaching basic perception and motor skills

Cycle Grade

ECTS Credits 6.0

Academic year 2021 - 2022

Study (s)

Degree Center Acad. Period
year

1305 - Degree in Primary School Education Faculty of Teacher Training 3  Firstterm

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

1305 - Degree in Primary School Education 17 - Specialist in physical education Optional

Coordination

Name Department
ESTEVAN TORRES, ISAAC 95 - Didactics of Physical, Artistic and Music
Education

SUMMARY

English version is not available

Esta materia busca profundizar en el conocimiento adquirido en la asignatura de Didécticade la
Educacion Fisicaen la Educacion Primariay preparar a los futuros graduados/maestros, en la
especialidad recogida por la LOMCE de Educacion Fisica, paraimpartir 1os contenidos relacionados con
la ensefianza-aprendizaje de | as habilidades perceptivo-motrices y basicas.

Esta asignatura se abordara desde una doble vertiente. Por un lado, tendra en cuenta el desarrollo personal
y profesional de los futurosy futuras maestros, y por otra parte, tendra en cuenta la adquisicion de los
conocimientos y destrezas necesarias para la ensefianza de las habilidades perceptivo motoras y basicas.

Esta disciplina se ocupara de |as competencias comunes para la formacion de todo professional docente, y
de las competencias especificas para €l desarrollo de las habilidades perceptivo motorasy béasicas.
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En definitiva, las habilidades perceptivo motoras y basicas se abordarén desde su estudio conceptual,
curricular, metodol 6gico, practico y cultural.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

No hay restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
No se requieren conocimientos previos especificos.

OUTCOMES

1305 - Degree in Primary School Education

Express oneself orally and in writing correctly and appropriately in the official languages of the
autonomous region.

Use information and communication technologies effectively as usual working tools.

Analyse critically the most relevant issues in today's society that affect family and school education:
social and educational impact of audiovisual languages and of screens; changes in gender and inter-
gender relations; multicultural and intercultural issues; discrimination and social inclusion, and
sustainable development; Also, carry out educational actions aimed at preparing active and
democratic citizens, committed to equality, especially between men and women.

Promote cooperative work and individual work and effort.

Assume that teaching must be perfected and adapted to scientific, pedagogical and social changes
throughout life.

Know the processes of interaction and communication in the classroom.

Recognise the identity of each educational stage and their cognitive, psychomotor, communicative,
social and affective characteristics.

Design, plan and evaluate teaching and learning classroom activities in multicultural and co-
educational contexts.

Know how to work as a team with other professionals within and outside the school to attend to each
student, to plan the learning sequences and to organise work in the classroom and in the play space.

Know and apply basic educational research methodologies and techniques and be able to design
innovation projects identifying evaluation indicators.

Understand that systematic observation is a basic tool that can be used to reflect on practice and
reality, and to contribute to innovation and improvement in education.
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Identify and plan the resolution of educational situations that affect students with different abilities and
different learning rates, and acquire resources to favour their integration.

Know the theoretical and practical principles of human movement and physical activities.
Understand human movement and physical-sports activities as a socio-cultural phenomenon.
Design, develop and evaluate the curriculum.

Know the official curriculum of physical education in primary education.

Design and develop learning and teaching situations in contexts of diversity typical of physical
education, with special attention to gender differences.

Acquire resources to encourage participation in physical-sports activities throughout life.
Value cooperative work and be able to implement it as a condition for improving professional activity.
Learn strategies to promote professional development and lifelong learning as a teacher.

Adopt a self-critical attitude towards the teaching and learning processes, valuing the experiences
lived in a reflexive way.

Assume the deontological dimension specific to an expert in physical education and incorporate the
ethical principles to guide the teaching intervention.

Know and use strategies and techniques for finding information as a tool for professional
development and be able to use ICTs for physical education and for promoting physical activity.

Acquire introductory knowledge of research.

EARNING OUTCOMES

English version is not available

WORKLOAD
ACTIVITY Hours % To be attended
Theoretical and practical classes 60,00 100
Development of group work 30,00
Study and independent work 50,00
Readings supplementary material 10,00 0
TOTAL| 150,00

TEACHING METHODOLOGY
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Arraez, J.M. (1995): Aspectos basicos de la Educacion Fisica en Primaria. Manual para el maestro.
Wanceulen. Sevilla

Batalla, A. (2000). Habilidades motrices. Barcelona: INDE.
Castafer, M. y Camerino, O. (2006). Manifestaciones basicas de la motricidad. Lleida: Edicions de la
Universitat de Lleida.

- Chow, J. Y., Davids, K., Button, C., & Renshaw, I. (2015). Nonlinear pedagogy in skill acquisition: An
introduction. New York: Routledge.

Decret 108/2014, de 4 de juliol, del Consell, pel qual establix el curriculum i desplega lordenaci6
general de IEducaci6 Primaria a la Comunitat Valenciana.

Diaz Lucea, J. (1999). La ensefianza y aprendizaje de las habilidades y destrezas motrices basicas.
Barcelona: INDE.

Fernandez, E. Gardoqui, M. L. y Sanchez-Bafiuelos, F. (2007). Evaluacion de las habilidades
motrices. Barcelona: INDE.

Gallahue, D. L., Ozmun, J. C. y Goodway, J. D. (2012). Understanding Motor Development. Infants,
Children, Adolescents, Adults (72 ed.). New York: McGraw-Hill.
- Manrique, J. C., Vacas, R. y Gonzalo, L. A. (2011). Las habilidades fisicas basicas: una buena
oportunidad para la cooperacion. Buenos Aires: Mifio y Davila.

Schmidt, R. A. (1988). Motor control and learning. Champaign, lllinois: Human Kinetics.

Urefia, N., Urefia, F., Velandrino, A. P. y Alarcén, F. (2006). Las habilidades motrices basicas en
primaria. Programa de Intervencion. Barcelona: INDE.

Viciana, J. (2002). Planificar en Educacion Fisica. Barcelona: INDE.
Whitehead, M. (Ed.). (2010). Physical literacy: Throughout the lifecourse. New York: Routledge.

Additional

Adams, M. (2013). Teaching that changes lives. United States of America: Berrett & Koehler Publicers.
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- Capllonch, M. (1994). Unidades didacticas para Primaria Ill. Habilidades y destrezas basicas.
Barcelona: INDE.

- Cebrian, B., Martin, M. I., y Arroyo, A. M. (2013). Como trabajar la motricidad en el aula. Cufias
motrices para infantil y primaria. Buenos Aires: Mifio y Davila.

- Conde, J. L., Martin, C. y Viciana, V. (1998). Las canciones motrices Il. Metodologia para el desarrollo
de las habilitades motrices en Educacion Infantil y Primaria a través de la musica. Barcelona, INDE.

- Danion, F. y Latash, M. L. (2011). Motor Control. Theories, Experiments, and Applications. New York.
Oxford University Press.

- Escarti, A., Pascual, C. y Gutiérrez, M. (2005). Responsabilidad personal y social a través de la
educacion fisica y el deporte. Barcelona. Grao.

- Escola, F. (1989). Educacién de la Respiracion. Barcelona: INDE.
- Escriba, A. (1998). Los juegos sensoriales y psicomotores en Educacion Fisica. Madrid: Gymnos.

- Lépez Pastor, V.M. (coord). (2011). La evaluacién en educacion fisica: revision de los modelos
tradicionales y planteamiento de una alternativa. Buenos Aires: Mifio y Davila.

- Navarro, A. (2012). Manual de didactica de la educacion fisica en la Educacion Primaria. Valencia:
Universitat de Valencia.

Revistes

Gait & Posture. Editorial Elsevier

Human Movement Sciences. Editorial Elsevier

International Journal of Educational Research. Editorial Elsevier
Journal of Educational Research. Editorial Taylor & Francis

Journal of Motor Behaviour. Editorial Taylor & Francis

Journal of Sports Sciences. Editorial Taylor & Francis

Motor Control. Editorial Human Kinetics Journals

Perceptual and Motor Skills. Editorial Ammons Scientific

Research Quarterly for Exercise and Sport. Editorial Taylor & Francis.
Sport Education and Society. Editorial Taylor & Francis

ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior
agreement of the Governing Council

English version is not available

1. Contenidos
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Se mantienen todos | os contenidos i nicialmente programados en la guia docente paralas
Sesiones, incluyendo las tedrico-practicas.

Se eliminan las exposiciones practicas presenciales de | os trabajos grupal es.

2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia

Se mantiene & peso de las distintas actividades que suman las horas de dedicacion en créditos ECTS
marcadas en la guia docente original.

Se mantiene la planificacion temporal. Las sesiones se realizaran en los dias y horas programadas hasta el
final de laasignatura. Las sesiones que no permitan la asistencia presencial en clase contarén, ademas de
con los materiales y lecturas habituales, con materiales curricul ares alternativos tales como
videoconferencias grabadas, lecturas complementarias o actividades arealizar mediante el aula virtual. En
caso necesario, se podraflexibilizar larelacion y la duracion entre actividades practicasy tedricas, en
funcion delas circunstancias. Se refuerza el principio de trabajo auténomo por parte del estudiantado
tanto paralas actividades tedricos y de reflexion, como paralarealizacion del trabajo de programacion de
una unidad didactica grupal.

En lamodalidad de docencia hibrida, la sesion presencial mantendrala dindmica
3. Metodologia docentede trabajo habitual (clases tedricas, précticas de aulay/o précticas de gimnasio).

En é caso de que parte del alumnado asista ala sesién a distancia, se tratara de

incluir en la dindmica de la clase presencial (asistiendo ala clase tedrica,

interactuando con los compafierosy compafieras en la précticade aulao
visionando la préactica de gimnasio). En los casos en |os que no se cuente con €l material adecuado o la
dindmicaimposibilite la atencion a distancia, se propondra una actividad complementaria para el
alumnado que esté a distancia.

En caso de tener que migrar ala docencia a distancia, se sustituiran las clases presenciales por sesiones en
videoconferencia sincrona o asincrona mediante |a plataf orma Blackboard Collaborate. Las précticas de
aula se mantendran y se afadiran actividades alternativas a las précticas de gimnasio.

Para laresolucion de dudas, el profesorado estara disponible en su horario de tutorias.

4. Evaluacion
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Laevaluacion continua se mantiene tal y como esté planteada en |a guia docente. En caso necesario, todas
las tareas se presentaran Unicamente en formato electronico y/o por aula virtual. También en caso
necesario, el alumnado podra presentar oralmente sus trabajos grupales o individual es por
videoconferencia através de la plataforma habilitada en el aulavirtual. Si es necesario, se flexibilizara el
plazo de entrega de | as actividades que forman parte de la evaluacion continua para garantizar que el
estudiantado tenga las mismas oportunidades de ser evaluado.

Lamodalidad de prueba escrita de toda la materia se podra adaptar, en caso que fuera
necesario, alamodalidad de prueba escrita abierta o prueba objetiva através del aulavirtual u otro medio.

L a exposicion tedrico-préactica se modificaria, pudiéndose contemplar la opcion de realizar un video que
contenga la exposicién tedrica del trabajo para poder ser compartido con el resto del alumnado.

Se mantienen |os porcentajes de calificacion de cada una de las partes de evaluacion (i.e., participacion,
examen teorico y trabajo grupal).

5. Bibliogr afia

Se mantienen las lecturas recomendadas a ser literatura disponible en lineaen las bibliotecas de laUV y
los articulos cientificos en las bases de datos que tiene suscritala UV (requieren VPN).
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