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RESUMEN

“Actividad psicol6gicay comportamiento humano” es una asignatura adscrita al Departamento de
Psicologia Basica, perteneciente ala Facultad de Psicologia de la Universidad de Valencia.

Se vincula de modo especial con las asignaturas: “Desarrollo psicol6gico en e ciclo vital”, orientada al
estudio de los procesos psicol 6gicos en las diferentes etapas del ciclo vital; “Psicologiay sistema sexo-
género, centrada en |os aspectos psicol 6gicos de la dimensién sexo-género; e,

“Introduccion ala Psicologia social”, dirigida a presentar la dimensién de interaccion 'y socia del ser
humano.

Asimismo, se vincula con el resto de asignaturas que conforman el modulo C (Procesosy problemas
sobre los que actua € trabajo social): Sociologia, Antropologia, Igualdad de género y no discriminacion,
Salud y trabajo social.
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Dado su carécter de formacion béasica, solo se precisan |os requisitos necesarios para acceder inicialmente
alos estudios de grado en esta titulacion.

El objetivo general de la asignatura“ Actividad psicologicay comportamiento humano” esformar alos
alumnos en los conocimientos rel evantes sobre [os procesos que permiten describir, predecir y explicar la
actividad cognitivay comportamental del ser humano. En estrecha relacion con este objetivo, la
asignatura pretende que el alumno sea capaz de aplicar |os contenidos tedricos a diferentes ambitos
vitalesy profesionales. Asimismo, la asignatura tiene lafinalidad de suministrar las bases tedricasy
aplicadas sobre las que van a situarse € resto de contenidos psicol 6gicos de latitulacion.

“Actividad psicol6gicay comportamiento humano” es una asignatura adscrita al Departamento de
Psicologia Basica, perteneciente ala Facultad de Psicologia de la Universidad de Valencia.

Se vincula de modo especial con las asignaturas: “Desarrollo psicol 6gico en € ciclo vital”, orientada al
estudio de los procesos psicol 6gicos en las diferentes etapas del ciclo vital; “Psicologiay sistema sexo-
género, centrada en |os aspectos psicol 6gicos de la dimensién sexo-género; e,

“Introduccién ala Psicologia social”, dirigida a presentar la dimensién de interaccion y socia del ser
humano.

Asimismo, se vincula con el resto de asignaturas que conforman el modulo C (Procesosy problemas
sobre los que actua € trabajo social): Sociologia, Antropologia, Igualdad de género y no discriminacion,
Salud y trabajo social.

Dado su carécter de formacién bésica, solo se precisan |0s requisitos necesarios para acceder inicialmente
alos estudios de grado en esta titulacion.

El objetivo general de laasignatura “Actividad psicologicay comportamiento humano” esformar alos
alumnos en los conocimientos rel evantes sobre |0s procesos que permiten describir, predecir y explicar la
actividad cognitivay comportamental del ser humano. En estrecha relacion con este objetivo, la
asignatura pretende que el alumno sea capaz de aplicar |os contenidos tedricos a diferentes &mbitos
vitales y profesionales. Asimismo, la asignaturatiene lafinalidad de suministrar las bases tedricas y
aplicadas sobre las que van a situarse €l resto de contenidos psicol 6gicos de la titulacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1311 - Grado de Trabajo Social

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
gque parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien
se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Capacidad para trabajar y valorar de manera conjunta con personas, familias, grupos,
organizaciones y comunidades sus necesidades

Capacidad para apoyar a las personas para que sean capaces de manifestar las necesidades,
puntos de vista y circunstancias.

Capacidad para actuar en la resolucion de las situaciones de riesgo con las personas asi como para
las propias y las de los colegas de la profesion.

Capacidad para demostrar competencia profesional en el ejercicio def trabajo social.

Capacidad para establecer relaciones profesionales al objeto de identificar la forma méas adecuada
de intervencion.

Capacidad para intervenir con personas, familias, grupos, organizaciones y comunidades para
ayudarles a tomar decisiones bien fundamentadas acerca de sus necesidades, circunstancias,
riesgos, opciones preferentes y recursos

Capacidad para valorar las necesidades y opciones posibles para orientar una estrategia de
intervencion.

Capacidad para potenciar a las personas, familias, grupos y comunidades a fin de que sean capaces
de resolver las situaciones en las que se encuentren.

Capacidad para adquirir y dominar los conocimientos disciplinares necesarios para el analisis de la
sociedad contemporanea, su estructura y su dinamica, entre los que se incluye analizar la
complejidad de los fendmenos sociales adoptando una perspectiva multidisciplinar (Economia,
Derecho, Sociologia, Antropologia, Historia, Psicologia y Salud).
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

R.A-1. Conoce los procesos y € ementos fundamental es que configuran el comportamiento humano en el
medio socia y larelacion entre lapersonay € entorno, y las perspectivas de las diversas ciencias sociales
acerca de los mismos.

R.A-2. Es capaz de analizar los procesos de interaccion social, con especia referenciaalafamilia, los
grupos sociales y las comunidades.

R.A-3. Comprende la dimension social de los procesos subjetivos y de formacion de identidades
personalesy sociales.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Diferentes perspectivas sobre la actividad psicolégicay el comportamiento humano.

1.
1. Psicologiay diferentes niveles de explicacion
2. Principales marcos tedricos de la Psicologia
3. Grandes debates de la Psicologia

2. Diferentes métodos utilizados para investigar la actividad psicolégicay el comportamiento
humano.

1. Disefios de investigacion
2. Método cientifico
3. Principales herramientas del método cientifico

3. Fundamentos biol6gicos de la actividad psicoldgicay el comportamiento humano.
1. Células nerviosas

2. Principales estructuras de la red cerebro-conducta

3. Cerebro en accion

4. Sensacion, percepcién y atencion

1. Estructuray funciones asociadas con el proceso de sensacion

2. Estructura y funciones asociadas con el proceso de percepcion

3. Diferentes tipos de atencion
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5. Aprendizaje y memoria

Condicionamiento clasico
Condicionamiento operante
Modelos cognitivos de aprendizaje
Sistemas y dinamica de la memoria
Etapas del recuerdo
Funcionamiento de la memoria

o0 hswhE

6. Motivacion y emocidn

1. Deseos, necesidades e impulsos
2. El proceso motivacional

3. Motivos humanos

4. El proceso emocional

5. Emociones humanas

6. Inteligencia emocional

. Lenguaje y pensamiento

7
1. Relacion pensamiento y lenguaje

2. Solucién de problemas y toma de decisiones
3. Inteligencias

. La actividad psicoldgicay el comportamiento alterado

8
1. Trastornos de ansiedad

2. Trastornos del estado de animo
3. Trastornos disociativos

4. La esquizofrenia
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 60,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 4,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 42,00 0
Lecturas de material complementario 6,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 3,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 3,00 0
Resolucion de casos practicos 2,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 0,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

» Leccién magistral y participativa.

Debates y discusiones participativos.

Actividades de tipo expositivo: exposiciones tedricas, seminarios, presentacion de trabajos.

 Actividades préacticas: role-playing, resolucion de casos, aplicaciones informaticas, talleres.

Trabajo colaborativo/trabajo en equipo de las/os estudiantes

Elaboracién de mapas conceptuales y cuadros sindpticos.
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 Tutorizacion individual, grupal y/o virtual.

EVALUACION

1.-Prueba escrita de respuesta abierta para comprobar |a capacidad de expresion escrita, la organizacion
deideas, la capacidad de aplicacion, € andlisisy la creatividad: ponderacion minimay ponderacion
maximaentre 0.0y 10.0

2.-Prueba objetivatipo test que permiten evaluar una base amplia de conocimientosy diferenciar en
diferentes niveles de adquisicion de competencias y profundizacion en |os conoci mientos. ponderacion
minimay ponderacion maximaentre 0.0 y 50.0

3.- Evaluacion de un proyecto o trabajo académico que fomente el desarrollo de capacidades de busgueda
y seleccién de informacidn, organizacion, y pensamiento critico: ponderacién minimay ponderacion
maxima entre 0.0 y 20.0 El calendario de entrega o exposicién de este trabajo serd determinado por el/la
profesor/a.

4.- Evaluacion de supuestos précticos en |os que |os estudiantes muestran la adquisicién de competencias
en relacion alaresolucién de problemas, trabajo colaborativo y capacidad de andlisis. En las diferentes
sesiones se realizaran una serie de actividades en grupos gue consistirén en gjercicios, revisiones,
comentarios, valoraciones, actividades, etc. Ponderacion minimay maximaentre 0.0y 20.0

L a evaluacion de supuestos practicos del apartado 4 se trata de actividades de evaluacién continua NO
RECUPERABLES, dado que al ser actividades que evalGian €l trabajo en equipo y la cooperacion, solo
pueden ser evaluadas en el contexto del aula.

L os requisitos minimos para superar esta asignatura son:
Para superar la asignatura, seré necesario alcanzar un dominio minimo del 50% del examen

y obtener como minimo un 5 en la calificacion final (resultado sumatorio minimo establecido para el
exameny delos apartados 3 y 4)

No se establecen diferencias entre 12y 22 Convocatoria.
Os recordamos que:

El plagio es“laaccion de deshonestidad al momento de copiar en |o sustancial obras ajenas
presentdndolas como propias’ (Reducindo et a., 2017, p. 300). Y, €l ciberplagio “ocurre cuando se
presenta un trabajo como fruto del trabajo persona cuando realmente es informacion copiada parcial,
mediana o totalmente de un autor sin ninguin tipo de créditos o bibliografia. Normal mente sucede con
textos[...] online” (Sarridy De Francisco, 2018, p. 4).

No incurrir en practicas como las referidas implica hacer un uso responsabley ético de lainformacion
que se utiliza en | os trabaj os académicos. Las Normas APA-72 Edicién son el instrumento imprescindible
para alcanzar la honestidad académicatal como os indicaremos en los trabajos de eval uacion continua
gue presentareisalo largo del cuatrimestre.
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Dicho lo anterior, a partir del segundo cuatrimestre de primer curso, en todas | as asignaturas se prestara
especial atencion, en la evaluacion continua de trabajos, al cumplimiento de las practicas de honestidad
académicay respeto por la propiedad intelectual de terceros, mediante €l uso de la citacion y presentacion
de trabajos académicos, siguiendo normas APA-72 edicion.
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