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RESUM

Activitat Psicologicai Comportament Huma és una assignatura adscrita al Departament de Psicologia
Basica de la Facultat de Psicologia de la Universitat de Vaeéncia.

Es vinculade manera especia amb les assignatures Desenvolupament Psicologic en el Cicle Vital,
orientada al’ estudi dels processos psicologics en les diferents etapes del cicle vital; Psicologiai Sistema
Sexe-Genere, centrada en els aspectes psicologics de la dimensio sexe-génere, i Introduccio ala
Psicologia Social, dirigida a presentar ladimensio d'interaccié i socia del’ ésser huma.

Aixi mateix, es vinculaamb laresta d assignatures que formen el modul C (processosi problemes sobre
elsquals actua el treball social): sociologia, antropologia, igualtat de generei no discriminacio, salut i
treball social.
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Ates el seu caracter de formacio basica, només calen els requisits per aaccedir inicialment als estudis de
grau en aguesta titul acio.

L’ objectiu general del’ assignatura Activitat Psicologicai Comportament Huma és donar al’ estudiantat
els conel xements rellevants sobre el's processos que permeten descriure, predir i explicar |’ activitat
cognitivai comportamental de |’ ésser huma. En estreta relacié amb aguest objectiu, I’ assignatura pretén
gue |’ estudiantat siga capac d’ aplicar els continguts teorics a diferents ambits vitalsi professionals. Aixi
mateix, |’ assignaturaté lafinalitat de donar les bases tedriquesi aplicades sobre les quals se situara la
resta de continguts psicol ogics de latitulacio.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relaci6é amb altres assignatures de la mateixa titulacié
No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1311 - Grau de Treball Social

- Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educaci6 secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en
llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda del seu camp d'estudi.

- Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboracio i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

- Que els estudiants puguen transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

- Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

- Capacitat per a treballar i valorar de manera conjunta amb persones, families, grups, organitzacions
i comunitats les seues necessitats.

- Capacitat per a ajudar les persones perqué siguen capaces de manifestar les necessitats, punts de
vista i circumstancies.
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- Capacitat per a actuar en la resolucio de les situacions de risc amb les persones, aixi com per a les
propies i les dels col-legues de la professio.

- Capacitat per a demostrar competéncia professional en I'exercici del treball social.
- Capacitat per a establir relacions professionals a fi d'identificar la forma més adequada d'intervencio.

- Capacitat per a intervenir amb persones, families, grups, organitzacions i comunitats per ajudar-los a
prendre decisions ben fonamentades sobre les seues necessitats, circumstancies, riscos, opcions
preferents i recursos

- Capacitat per a valorar les necessitats i opcions possibles per orientar una estratégia d'intervencio.

- Capacitat per a potenciar les persones, families, grups i comunitats a fi que siguen capacos de
resoldre les situacions en qué es troben.

- Capacitat per adquirir i dominar els coneixements disciplinessis necessaris per a l'analisi de la
societat contemporania, la seva estructura i la seva dinamica, entre els quals s'inclou analitzar la
complexitat dels fendomens socials adoptant una perspectiva multidisciplinaria (Economia, Dret,
Sociologia, Antropologia, Historia, Psicologia i Salut).

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

RA-1 Coneix els processosi €ls elements fonamental s que configuren el comportament huma en el medi
socia i larelacio entre lapersonai I'entorn, i les perspectives de les diverses ciencies socials sobre
aquests.

RA-2 Es capag d'andlitzar €ls processos d'interaccio social, amb especial referénciaalafamilia, els grups
socialsi les comunitats.

RA-3 Comprén ladimensio socia dels processos subjectiusi de formacio d'identitats personalsi socials.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

Diferents Perspectives sobre |Activitat Psicologica i el Comportament Huma.

1.
1 Psicologia i diferents nivells dexplicacio
2. Principals marcs teorics de la Psicologia
3. Grans debats de la psicologia
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2. Diferents Metodes Utilitzats per a Investigar |Activitat Psicologica i el Comportament Huma.
1. Dissenys d investigacio

2. Metode cientific

3. Principals eines del metode cientific

3. Fonaments Biologics de |Activitat Psicologica i el Comportament Huma
1. Ceéellules nervioses

2. Principals estructures de la xarxa cervell-conducta

3. Cervell en accio

4. Sensacio, Percepcid i Atencio

1. Estructurai funcions associades amb el procés de sensacio

2. Estructura i funcions associades amb el procés de percepcio

3. Diferents tipus d atenci6

. Aprenentatge i memoria.

Condicionament classic
Condicionament operant

Models cognitius d aprenentatge
Sistemes i dinamica de la memoria
Etapes del record

Funcionament de la memoria

N

6. Motivacio i Emocio

Desigs, necessitats i impulsos
El procés motivacional

Motius humans

El procés emocional
Emocions humanes
Intelligéncia emocional

o0 hMwhPE

. Llenguatge i Pensament

7
1. Relacié pensamenti llenguatge

2. Solucié de problemes i pressa de decisions
3. Intelligéncies
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8. Lactivitat Psicologica i el Comportament Alterat

1. Trastorns dansietat

2. Trastorns de lestat danim
3. Trastorns dissociatius

4. La esquizofrénia

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 60,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 4,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 42,00 0
Lectures de material complementari 6,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 3,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 3,00 0
Resolucié de casos practics 2,00 0
Resolucié de glestionaris on-line 0,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

 Llicd magistral i participativa
» Debatsi discussions participatius.
 Activitats de tipus expositiu: exposicions teoriques, seminaris, presentacio de treballs.

 Activitats practiques:. joc derols, resolucio de casos, aplicacions informatiques, tallers.
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» Treball en col-laboracié / treball en equip de I’ estudiantat.

 Elaboracié de mapes conceptualsi quadres sinoptics.

 Tutoritzaci6 individual, en grup i/o virtual.

AVALUACIO

1.- Prova escrita de resposta oberta per a comprovar la capacitat d'expressio escrita, |'organitzacio d'idees,
la capacitat d'aplicacié, I'andisi i lacreativitat: : ponderacié minimai ponderacié maximaentre 0.0i 10.0

2.- Proves objetives tipus test que permeten avaluar una base amplia de coneixementsi diferenciar
diversos nivells d'adquisicié de competenciesi d’ aprofundiment en els conei xements.: ponderacio
minimai ponderacio maximaentre 0.0 i 50.0

3.- Avaluacio d'un projecte o treball academic que fomente el desenrotllament de capacitats de buscai
selecci6 dinformacid, organitzacio, i pensament critic: ponderacié minimai ponderacié maxima entre 0.0
i 20.0 El calendari d'entrega o exposici6 d'este treball sera determinat per el/la profesor/a.

4.- Avaluacio de suposits practics en que els estudiants mostren |'adquisicio de competencies en relacié a
laresolucio de problemes, treball col-laboratiu i capacitat d'andlisi. En les diferents sessions es realitzaran
una série d'activitats en grups que consistiran en exercicis, revisions, comentaris, valoracions, activitats,
etc. Ponderacié minimai maximaentre 0.0i 20.0

L'avaluaci6 de suposits practics de I'apartat 4 es tracta d'activitats d'avaluaci6 continua NO
RECUPERABLES, atés que a ser activitats que avaluen el treball en equip i 1a cooperacio, només poden
ser avaluades en el context de l'aula.

Els requisits minims per a superar esta assignatura son:

Per a superar |'assignatura, sera necessari aconseguir un domini minim del 50% de I'examen (és adir, un
minim de 2,5 sobre 5 en la provatipus test i 0,5 sobre 1 en la prova escrita de resposta oberta) i obtindre
comaminim un 5 en laqualificacio final (resultat sumatori minim establit per al'examen i dels apartats 3
i 4)

No sestablixen diferéncies entre 1ai 2a Convocatoria
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

FITXA D'ADDENDA DE LA GUIA DOCENT 1r quadrimestre CURS 2020-21

ACTIVITAT PSICOLOGICA | COMPORTAMENT

[Nom d'assignatura [HUMA

Titulacio TREBALL SOCIAL
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1. CONTINGUTS

Es mantenen tots el's continguts inicialment programats en la Guia Docent actual per ales sessions
teorico-practiques.

2. VOLUM DE TREBALL | PLANIFICACIO TEMPORAL DE LA DOCENCIA
Es mantenen les activitats i volum de treball de la guia docent actual.

3. METODOLOGIA DOCENT

PER A TOT L'ESTUDIANTAT:

- Lestutories individuals es realitzaran preferentment de manera virtual, através de la missatgeriai €l
Forum de'AulaVirtual i/o el canal de |'assignatura de Microsoft Teams.

-Si la situacié sanitariaimposa que la docéncia siga no presencial, se substituiran totes les sessions per
materials explicatius (escrits o parlats) que es pujaran a aula virtual i/0 videoconferéncies sincrones. Les
activitats practiques continuaran realitzant-se de manera online en grups i les adaptacions corresponents
seran comunicades a través d'aula virtual per I'equip docent de I'assignatura.

PER A I'ESTUDIANTAT VULNERABLE

Sadaptara la metodologia a les seglients activitats no presencials:

- Treballs individual s assignats.

- Tutories per videoconferencia.

4. AVALUACIO

Es mantenen els criteris de la guia docent quant a la ponderacié d'avaluaci6 de cada tipus d'activitat.

SE1) Vaoracio6 de continguts teoricsi practics mitjancant una prova objectivaindividual final
(“Questionari™) en les convocatories oficias determinades per |a facultat). Aquesta prova plantejara
preguntes sobre una seleccid dels contingutsi competéncies indicats previament en aquesta guia docent.

SE?2) Presentacio escrita, i complementariament oral d'un informe en grup, mitjancant mitjans virtuals.

SE3) Participacio activa en les activitats de classe, motivacio per laqualitat dels resultats de
I'aprenentatge i Iliurament d'aquelles activitats que determine el/la professor/a.

Per als estudiants en situacié de vulnerabilitat 1a proporcid de qualificaci6 de les activitats de grup
avaluables (SE2 i SE3) estradlladara a activitats individuals, mantenint-se les mateixes ponderacions. La
provadavauacio final (SE1) es basara en un examen amb preguntes de triple alternativa de resposta.
Aquest examen es pujaraal'aulavirtual com a‘Questionari’ en el diai horaprevistos en € calendari
d'examens aprovat per la Junta de Centre.
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En cas que les circumstancies sanitaries impediren exclusivament el funcionament presencial de
I'avaluaci0, aquesta es redlitzara através de la plataforma d'/Aula virtual.

Laprovadavaluacio final (SE1) es basara en un examen amb preguntes de triple alternativa de resposta.
Aquest examen es pujara al'aulavirtual com a‘Questionari’ en €l diai hora previstos en el calendari
d'examens aprovat per la Junta de Centre. El questionari possibilita ordenar aleatoriament les qliestionsi
marcar un limit de temps per a seu lliurament, per tant, I'hora‘limit de Iliurament’ que figure en
I'activitat “ Questionari” de l'aulavirtual seralague estinga en compte per a entendre que sha entregat en
termini. Els estudiants hauran d'estar connectats al'aula virtual per alarealitzacio del mateix (pero es
podrarealitzar tant des d'un ordinador com utilitzant les dades del mobil).

Si el dia’lhora d'examen (de primerai/o segona convocatoria) algun estudiant tinguera dificultats
(limitacions en disposicié d'equipament, fallades de connexi6...) haura d'escriure immediatament al seu
professor/a un correu usant e compte @alumni.uv.es, identificant-se i descrivint les dificultats, afi que se
[i comunique un dia alternatiu per a procedir mitjancant examen oral. Aixi mateix, el professorat indicara
amb quina eina es realitzariala connexid, laqual es podra establir també mitjancant telefonia usant eines
de videoconferéncia

En cas que les circumstancies sanitaries impediren el desenvolupament de les classes de manera
presencial, el sistema d'avaluacio d'aquesta assignatura es distribuira de la segiient forma:

El pes percentua de I'avaluacié continua (SE2+SE3) que és del 40% en la guia docent Sincrementara a un
60%, i es mantindran les activitats avaluables de manera continua de la guia original: activitats practiques
(SE3) (del 20% passaraaun 30%) i l'informe (SE2) (del 20% passara a un 30%).

Reducci6 del pes de I'examen final (SEL) que passara del 60% a 40%. Sera necessari aprovar totes dues
parts per separat perque puguen sumar-se i per aaprovar en conjunt.

2a Convocatoria

1. L'alumnat que haja superat I'avaluacio continua en 1a convocatoria, perd no haja superat I'examen de
|'assignatura, haura de presentar-se al'examen en 2a convocatoria. L'examen sera de les mateixes
caracteristiques formal s en totes dues convocatories.

2. L'alumnat que no haja superat |'avaluacié continua en 1a convocatoria, haura de presentar-se aun
examen sobre 10 de tota I'assignatura en 2a convocatoria. Aquesta prova podra ser tipus test, preguntes
curtes i/o desenvolupament.

Finalment, cal assenyalar que amb independencia del sistema d'aval uacio:

- El professorat podra requerir entrevistes individuals o en xicotet grup, mitjancant videoconferencia, per
averificar e grau de participacid i la consecucio del's objectius que es perseguisquen en qualsevol tasca
desenvolupada. Declinar aquesta verificacio per part de |'estudiant suposara no superar la tasca/activitat
en questio.

- El professorat usara els sistemes de deteccio de plagis contractats per laUV en les evidéncies
d'avaluacio. La“copia’ manifesta de qualsevol prova, tasca, activitat o informe, jasigaindividual o
grupal, que servisca al'efecte d'avaluacio en |'assignatura, impossibilitara superar |'assignatura.
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5. BIBLIOGRAFIA

Es manté la bibliografia existent en aulavirtual. Si la situacié sanitariaimposa el tancament de
biblioteques, esfacilitara material de suport através d'aulavirtual.
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