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SUMMARY

English version is not available

En esta asignatura nos interesa conocer laincidencia e influencia de determinados aspectos subjetivos,
factores familiares y socios ambientales en el desarrollo y evolucion de sufrimientos y trastornos
psiquicos, asi como larepercusion que se generaen el entorno familiar y social mas inmediato y las
posibilidades de accion paralamejoray prevencion. Todo ello hace necesarialaintervencién de
profesionales del trabajo social en los equipos interdisciplinarios, es una exigenciade larealidad social
formar en la especializacion en este campo de salud y social.

Laintervencion profesional en la atencidn alos sujetos con conflictosy trastornos psiquicos, en
programas de prevencion, promocion y rehabilitacion en materia de salud mental, en su medio social
(familiar, escolar, laboral, vecinal, relacional, etc.) tiene por objetivo contribuir a evitar su cronificaciony
afacilitar su acceso y participacion en estructuras “normalizadas’ de la sociedad y evitar que vuelvaa
justificarse su ingreso reiterado o prolongado y su exclusion de lavida social. Podemos definir los
objetivos formativos de esta asignatura a
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-Facilitar la comprension del objeto de intervencion profesional en materia de salud mental.

-Conocer el proceso de construccion de los sujetos, asi como la génesis de la constitucion de las
estructuras psiquicas.

-Conocer las causas y caracteristicas de los conflictos y padeci mientos psiquicos.

-Conocer laestructuracion y e funcionamiento de los vinculos sociales y su articulacion con los sujetos y
el grupo familiar.

-Conocer el marco tedrico, legal y organizativo en €l area de salud mental.

-Conocer los factores de riesgo y |as caracteristicas del contexto familiar y social del paciente mental en
crisisy crénico.

-Delimitar el campo de actuacién profesional como miembro del equipo interdisciplinar en salud mental.

-Conocer laintervencién profesional. Saberes, competencias, habilidades relacionales y metodol ogias
técnicas paraintervenir con sujetos con dificultades, padecimientosy trastornos psiquicos.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

Se recomienda a los estudiantes matriculados en esta asignatura estar motivados para adquirir y
profundizar los conocimientos del area de la salud mental, y los contenidos descritos en esta guia
docente. Requiere la lectura, el analisis y reflexion de los textos, que de forma sistematica se iran
incorporando a lo largo del desarrollo de la asignatura.

OUTCOMES

1311 - Degree in Social Work

- Students must have the ability to gather and interpret relevant data (usually in their field of study) to
make judgements that take relevant social, scientific or ethical issues into consideration.

- Students must be able to communicate information, ideas, problems and solutions to both expert and
lay audiences.

- Students must have developed the learning skills needed to undertake further study with a high
degree of autonomy.
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WORKLOAD

ACTIVITY Hours % To be attended
Theoretical and practical classes 45,00 100
Attendance at events and external activities 10,00 0
Development of group work 10,00 0
Development of individual work 10,00 0

Study and independent work 20,00 0
Readings supplementary material 10,00 0
Preparation of evaluation activities 7,50 0

TOTAL| 112,50

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION
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