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Name Social work in mental health

Cycle Grade
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Degree Center Acad. Period
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1311 - Degree in Social Work Faculty of Social Sciences 4  Firstterm

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

1311 - Degree in Social Work 27 - Social work in mental health Optional

Coordination

Name Department

MARIN TRAURA, SUSANA 350 - Social Work and Social Services

SUMMARY

English version is not available

En esta asignatura nos interesa conocer laincidencia e influencia de determinados aspectos subjetivos,
factores familiares y socios ambientales en el desarrollo y evolucion de sufrimientos y trastornos
psiquicos, asi como larepercusion que se generaen el entorno familiar y social mas inmediato y las
posibilidades de accion paralamejoray prevencion. Todo ello hace necesarialaintervencién de
profesionales del trabajo social en los equipos interdisciplinarios, es una exigenciade larealidad social
formar en la especializacion en este campo de salud y social.

Laintervencion profesional en la atencidn alos sujetos con conflictosy trastornos psiquicos, en
programas de prevencion, promocion y rehabilitacion en materia de salud mental, en su medio social
(familiar, escolar, laboral, vecinal, relacional, etc.) tiene por objetivo contribuir a evitar su cronificaciony
afacilitar su acceso y participacion en estructuras “normalizadas’ de la sociedad y evitar que vuelvaa
justificarse su ingreso reiterado o prolongado y su exclusion de lavida social. Podemos definir los
objetivos formativos de esta asignatura a
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-Facilitar la comprension del objeto de intervencion profesional en materia de salud mental.

-Conocer el proceso de construccion de los sujetos, asi como la génesis de la constitucion de las
estructuras psiquicas.

-Conocer las causas y caracteristicas de los conflictos y padeci mientos psiquicos.

-Conocer laestructuracion y e funcionamiento de los vinculos sociales y su articulacion con los sujetos y
el grupo familiar.

-Conocer el marco tedrico, legal y organizativo en €l area de salud mental.

-Conocer los factores de riesgo y |as caracteristicas del contexto familiar y social del paciente mental en
crisisy crénico.

-Delimitar el campo de actuacién profesional como miembro del equipo interdisciplinar en salud mental.

-Conocer laintervencién profesional. Saberes, competencias, habilidades relacionales y metodol ogias
técnicas paraintervenir con sujetos con dificultades, padecimientosy trastornos psiquicos.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

Se recomienda a los estudiantes matriculados en esta asignatura estar motivados para adquirir y
profundizar los conocimientos del area de la salud mental, y los contenidos descritos en esta guia
docente. Requiere la lectura, el analisis y reflexion de los textos, que de forma sistematica se iran
incorporando a lo largo del desarrollo de la asignatura.

OUTCOMES

1311 - Degree in Social Work

- Students must have the ability to gather and interpret relevant data (usually in their field of study) to
make judgements that take relevant social, scientific or ethical issues into consideration.

- Students must be able to communicate information, ideas, problems and solutions to both expert and
lay audiences.

- Students must have developed the learning skills needed to undertake further study with a high
degree of autonomy.
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WORKLOAD

ACTIVITY Hours % To be attended
Theoretical and practical classes 45,00 100
Attendance at events and external activities 10,00 0
Development of group work 10,00 0
Development of individual work 10,00 0

Study and independent work 20,00 0
Readings supplementary material 10,00 0
Preparation of evaluation activities 7,50 0

TOTAL| 112,50

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

33528 Social work in mental health 3



Course Guide
33528 Social work in mental health

English version is not available

REFERENCES

Basic

Escrib4, P. Huertas. M (2000). Salud Mental Comunitaria. Rehabilitacion psico-social y reinsercion
socio-laboral. Valencia. Nau Llibres.

Idareta, F. (2018). Trabajo Social Psiquiatrico. Reivindicacion ética de la dimension social en salud
mental. Valéncia. Nau Llibres.

GoOmez, C. y Zapata, R. (2000): Psiquiatria, salud mental y trabajo social. Pamplona. Eunate.
Nasio, J.D. (2003). Ensefianza de 7 conceptos cruciales del psicoanalisis. Barcelona. Gedisa.

Miranda, M (2015). Lo social en la salud mental. Trabajo Social en Psiquiatria. Zaragoza. Prensas de
la Universidad de Zaragoza.

Monrés, M2 J., Zafra, E. (Coordinadores). (2012) Guia de intervencion de Trabajo Social Sanitario.
Conselleria de Sanidad. Generalitat Valenciana. En
http://www.san.gva.es/cas/ciud/homeciud.html

Monrés, M2 J. (coordinadora) (2012) Cartera de Servicios de Trabajo Social Sanitario. Conselleria de
Sanidad. Generalitat Valenciana. En
http://www.san.gva.es/cas/ciud/homeciud.html

Monros, MJ (2012) La intervencio del/la treballador/a social sanitari a la Comunitat Valenciana.
TSnova. Trabajo Social y Servicios Sociales, N° 6, Semestre 2°, 2012 ISSN: 2171-6005. pp. 61-72

Additional

Col-legi Oficial de treball social de Catalunya. Grup de treball en salut mental (2016). Intervencié de
Treball Social en Salut Mental. Barcelona. TSCAT.

Garcés, EM (2010). El Trabajo Social en Salud mental. Cuadernos de Trabajo Social. Vol. 23. (333-
352)

Guillén, MI. (2013) Papel del Trabajador Social con trastornos mentales Graves. Revista Trabajo
Social y Salud. N° 74. (51-55).

ltuarte, A (2017). Practicas del Trabajo Social Clinico. Valéncia. Nau Llibres.

Perez i Simo, R. (1984). Anotacions al concepte de potenciacio de la Salut Mental i de prevencio del
conflicte psiquic. Barcelona. Escola Superior dAssistents Socials

Vaccarezza, L. (2002). El trabajo analitico. Conceptos indispensables. Madrid, Editorial Sintesis
Psicoanalisis.

33528 Social work in mental health 4



Course Guide
33528 Social work in mental health

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA
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ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior
agreement of the Governing Council

English version is not available

FITXA D'ADDENDA DE LA GUIA DOCENT 1r quadrimestre CURS 2020-21

Treball Social en salut mental. Cod. 33528
[Nom d'assignatura
Trabajo Social en salud mental

Titulacio Grado en Trabajo Social
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1. CONTINGUTS
Se mantienen |los contenidos de la guia docente original .
2. VOLUM DE TREBALL | PLANIFICACIO TEMPORAL DE LA DOCENCIA

Si la situacion sanitarialo permite, se mantienen las actividades y volumen de trabajo de la guia docente
original. La planificacion de sesiones se especificara a principio de curso.

3. METODOLOGIA DOCENT
PARA TODO El ESTUDIANTADO
- Serealizardn presencialmente las clases.

- Serealizarén presencialmente las actividades practicas y tutorias colectivas establecidas en laguia
docente.

- Lastutorias individual es seran preferentemente virtual es.

- En caso de que la situacion sanitaria impusiera que la totalidad de la docencia se desarrollara online, se
sustituiran todas | as sesiones por subida de materiales a Aulavirtual, videoconferencia sincrona o
transparencias locutadas. En €l caso de las actividades précticas, se garantizaralainteraccion con
estudiantado mediante videoconferencia o foro o chat en aulavirtual. Dado el caso, |as adaptaciones
correspondientes seran comunicadas a través del aula virtual por el equipo docente de cada asignatura.

PARA ESTUDIANTADO VULNERABLE O AFECTADO

Se adaptara la metodol ogia a las siguientes actividades no presenciales:
- Trabajos individual es asignados

- Tutoria por videoconferencia

- Desarrollo de proyecto individual

4. AVALUACIO

En caso de que la situacion sanitariaimpusiera que la prueba final se desarrollara online, se propondra
una evaluacion por la siguiente modalidad:

- Prueba escritaindividual por tarea sincrona mediante cuestionario por aulavirtual.
5. BIBLIOGRAFIA

Se mantiene la bibliografia existente en la guia. S 1a situacion sanitaria impone cierre de biblioteas, se
facilitara material de apoyo a través del aula virtual.

33528 Social work in mental health 6



