Guia Docent
33510 Salut i treball social

FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de I'Assignatura

Codi 33510

Nom Salut i treball social
Cicle Grau

Crédits ECTS 4.5

Curs academic 2023 - 2024

Titulacio/titulacions
Titulaci6 Centre Curs Periode

1311 - Grau de Treball Social Facultat de Ciéncies Socials 3  Primer
guadrimestre

Matéries

Titulacio Matéria Caracter
1311 - Grau de Treball Social 10 - Salut i Treball Social Obligatoria
Coordinacio

Nom Departament

JORDA VALLES, ADRIAN 125 - Infermeria

MARTINEZ MARTINEZ, MARIA ISABEL 125 - Infermeria

VISCONTI GIJON, JOSE VICENTE 125 - Infermeria

RESUM

Els problemes socialsi de salut actuals tenen una etiologia entrellacada, sense cap frontera clarament
definida, i requereixen una atencio integral ales persones, les familiesi la comunitat. Per aixo, els
continguts de I'assignatura «Salut i Treball Social» van dirigits areforcar I'enfocament interdisciplinari i
busquen latransversalitat quant ales competenciesi habilitats. A més ameés, es pretén de reforcar la
destresa adquirida en els métodes de treball social emprats en I'ambit individual, familiar, grupal i
comunitari. Tots ells enfocats ala practica professional que esrealitza en les diverses institucions
d'atencio ala salut, tant en I'atenci6 primaria de salut com en |'atencié especiaitzada hospitalariai de
salut publica. En el nivell d'atencié primaria, incloses les Unitats de Suport a aguesta, Simpulsaen
especial el paper que desenvolupael treball social en els processos de participacio i dintervencio
comunitariaen salut, i s'hi posaémfasi en laimportancia de la coordinacié sociosanitaria, tal com
subratllal'OMS. En conclusié, amb I'assignatura es desitja promoure una visio critica sobre aquells temes
relacionats amb la salut pablicai les politiques socials i economiques que incideixen en el benestar i en la
qualitat de vida de la poblacio.
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Al principi de |'assignatura s estudia el sorgiment de la salut publicai la configuracio dels sistemes
sanitaris als pai'sos industrialitzats, la qual respon a un procés d’ indole sociopolitica, de maneraque les
estructures sanitaries resultants, destinades a satisfer les necessitats de la poblacio en matéria de salut i
malaltia, han anat variant en funcié de la situacié economicai politica de cada pais. Shi ofereix una
comparaci6 dels models sanitaris (Bismarck, Beveridge, Friedman) i S hi apunten les perspectives de
futur, lligades a context internacional i del nostre entorn, en el qual s estan implantant una série de
reformes en els sistemes sanitaris paral -leles al debat polaritzat al voltant de I’ estat de benestar i al paper
gue hadejugar I’ estat en questio d’ atencid sanitaria després que es va promulgar la Directiva
Bolkenstein. Per Ultim, s hi faun repas de les recomanacions de I'OMS-OPS per afer front a's
desafiaments d'ordre mundial, entre les quals es troben les estrategies d'actuacid sostenible en politica de
Salut per aTots en e segle X X1 i els Objectius del Mil-leni.

Lesbasesteoriquesi conceptuals de la salut publica permeten d’ introduir I’alumnat en laformulacio
actual deladisciplinade lasalut publica. Mitjancant lateoriaintegral de lasalut, S analitza el concepte de
salut-malatiai el procés d emmalaltir en la seua dimensio social, laqual cosa obligaaplantgjar les
condicions de vidai treball generades pel capitalismei els elementsideologics que € configuren. No es
pot comprendre d’ una altra manera la dinamica de canvi del patré epidemiologic (tant pel quefaales
malalties transmissibles com ales no transmissibles), els determinants socials, elsriscsi els problemes
de salut de lacomunitat en el seu propi context historic i en e context de les noves formulacions de la
salut internacional.

Lasalut publicaempral’ epidemiologia social com el métode per aredlitzar estudis d’investigacio en
salut en |’ambit col-lectiu i poblacional. Cal familiaritzar-se, aixi, amb els fonaments de I’ epidemiologiai
amb conceptes elementals com ararad, proporcio, taxa, incidencia, prevalenca, tots ellsimprescindibles
per acomprendre laimportancia de la mesura en aguesta ciéncia. Els estudis epidemiol dgics ens
permeten d’ apropar-nos al coneixement de la situacio de salut d' una poblacié i esbrinar relacions causals
entre elsfactorsderisc i €ls efectes sobre la salut de la poblacio, atenent la perspectivade génerei els
biaixos gque les investigacions introdueixen en agquest aspecte. Faciliten lainvestigacio en salut els
sistemes d'informacié sanitariai altres fonts que nodreixen de dades la salut publica. A continuacié es
dedicaun espai al'andlisi delasituacio de salut.

Assabentar-se de |’ organitzacié i funcionament del sistema public de proteccié de la salut estatal i
autonomic esdevé una baula necessaria per aintroduir-se en els programes d’intervencio en salut,
sobretot els que es desenvolupen en el nivell basic d’ un Departament de Salut. Si bé els més
desenvolupats solen ser els programes d’ ambit individual i grupal (xiquet/a salna, salut escolar, dona,
persones amb malaltia cronica, immunitzacions, educacio per alasalut) cal incentivar els plans
comunitaris de salut. Es amb ells com el treball social adquireix un protagonisme rellevant i des d’ on pot
brindar una atencié integral ala salut dels grups de poblaci6 vulnerables. Aquests plans requereixen
un perfecte engranatge de coordinaci6 sociosanitaria.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Els que especifica el centre amb les restriccions de matricula respecte a altres assignatures del pla
d'estudis.

Per a un millor aprofitament de I'assignatura es recomana que l'alumnat dispose de coneixements
basics previs de les assignatures relacionades a continuacio;

33518 Historia Social i Politica Contemporania

33512 Igualtat de Génere i no Discriminacio, per tal de conéixer i evitar les desigualtats en temes de
Salut.

33519 Instruments i Técniques dinformacio. Organitzacié de IEstudi i Documenta

COMPETENCIES

1311 - Grau de Treball Social

- Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboraci6 i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

- Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o etica.

- Que els estudiants puguen transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

- Capacitat per a treballar i valorar de manera conjunta amb persones, families, grups, organitzacions
i comunitats les seues necessitats.

- Capacitat per a actuar en la resolucié de les situacions de risc amb les persones, aixi com per a les
propies i les dels col-legues de la professio.

- Capacitat per a demostrar competéencia professional en I'exercici del treball social.
- Capacitat per a establir relacions professionals a fi d'identificar la forma més adequada d'intervencio.

- Capacitat per a intervenir amb persones, families, grups, organitzacions i comunitats per ajudar-los a
prendre decisions ben fonamentades sobre les seues necessitats, circumstancies, riscos, opcions
preferents i recursos
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- Capacitat per a valorar les necessitats i opcions possibles per orientar una estratégia d'intervencio.

- Capacitat per a establir i actuar per a la resolucié de situacions de risc previa identificaci6 i definicié
de la seua naturalesa.

- Capacitat per a establir, minimitzar i gestionar el risc cap a un mateix i els col-legues per mitja de la
planificacid, la revisio i el seguiment d'accions per limitar I'estrés i el risc.

- Capacitat per adquirir i dominar els coneixements disciplinessis necessaris per a l'analisi de la
societat contemporania, la seva estructura i la seva dinamica, entre els quals s'inclou analitzar la
complexitat dels fendmens socials adoptant una perspectiva multidisciplinaria (Economia, Dret,
Sociologia, Antropologia, Historia, Psicologia i Salut).

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

R.A-20. Compren les funcions essencials de la salut publicai les principals caracteristiques que
configuren els models sanitaris, i identificael marc d'actuacio del treball social en salut.

R.A-21. Coneix i comprén lesrelacions entre lasalut i la situacio socia de les persones, €l sistema de
génere, laculturai € ciclevital.

R.A-22. Identificai analitza els determinants de la salut i la seuainfluéncia en les condicions de vidai
treball de la poblacio, aixi com elsfactorsderisci els agents que intervenen en els problemes de salut i
el s seus mecani smes de control.

R.A-23. Sap obtenir dades epidemiologiquesi utilitzar el's diversos sistemes d'informaci6 sanitaria per a
valorar mitjancant indicadors les tendéncies i riscos que orienten la presa de decisions sobre sal ut.

R.A- 24. Es capac didentificar i valorar les necessitats socials relacionades amb els problemes de salut i
la seuarepercussio en lavida de les persones afectades, i les estratégies d'atencid i suport pertinents en
cada situacio.

R.A-25 Reconeix laimportanciai necessitat de la coordinacid sociosanitaria per a abordar els problemes
de salut que donen lloc a necessitats d'atencié i suport socials, amb especial referéncia ales discapacitatsi
problemes que causen dependencia.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. BASES TEORIQUES | CONCEPTUALS DE LA SALUT PUBLICA. FUNCIONS ESSENCIALS DE
LA SALUT PUBLICA

Concepte actual de salut publica.
La salut publica com a ciéncia i practica politica.
Funcions de la salut publica.
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2. EVOLUCIO HISTORICA DE LA SALUT PUBLICA. MODELS SANITARIS

Condicions socials i politiques en el sorgiment de la salut publica.
Determinants de la conformacio dels sistemes sanitaris.
Concepte i objectius d'un sistema sanitari.

Tipologia i models de sistemes sanitaris.

Comparacio entre els models.

3. LES TEORIES INTERPRETATIVES DEL PROCES SALUT MALALTIA: ELS DETERMINANTES DE
LA SALUT

Concepte de salut/malaltia.

Dimensio objectiva i subjectiva de la salut.

Definicions de salut.

Factors determinants de la salut.

Bases teodriques de les malalties transmissibles. Concepte.
La cadena epidemiologica.

Mecanismes de control de les malalties transmissibles.
Estructures demmalaltir relacionades amb el model.

Bases teodriques de les malalties no transmissibles. Concepte.
Factors de risc.

Estructures demmalaltir relacionades amb el model no transmissible.

4. ELS PRINCIPALS PROBLEMES DE SALUT | EL SEU CONTROL

La contaminacio atmosferica.

La contaminacio de laigua.

La contaminacio del sol.

Contaminaci6 per agents quimics.

Riscs de Ihabitatge per a la salut.

El treball i la salut.

Lalimentacié com a problema de salut publica.
Mesures de prevencio i de proteccio.
Desenvolupament sostenible.

5. EPIDEMIOLOGIA.TIPUS DESTUDI | APLICACIONS EN LAMBIT DEL TREBALL SOCIAL

Epidemiologia.

Tipos de estudios epidemiolégicos.

Aplicaciones de la epidemiologia.

La medida en epidemiologia: razon, proporcion y tasa.
Prevalencia e incidencia.

Epidemiologia descriptiva.

Epidemiologia observacional.

Epidemiologia experimental.
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Razonamiento epidemioldgico.

Sistema de Informacién Sanitaria.

Fuentes de informacién en Salud Publica.

Estudio comunitario de salud: fases y metodologia.

6. ELS PROGRAMES DE SALUT SEGONS SECTORS | GRUPS DE POBLACIO

Etapes de la programacio.

Metes i objectius.

Especificacié dels objectius operatius.

Identificacié de les activitats i de llurs interrelacions.
Identificacié de recursos per a la realitzacié de cada activitat.
Assignacio de responsabilitat per a cada activitat.

Elaboracié dun manual de procediment.

Consideracions estratégiques en la implantacié de programes.
Els programes basics del Departament de Salut.

Programes deducaci6 per a la salut.

Programa dimmunitzacions.

Programa del xiquet/xiqueta sa/na.

Programa de salut escolar.

Programa de la dona.

Programes de malalties croniques.

Programa dalimentacié i nutricié.

Els plans comunitaris de salut.

7. LATENCION INTEGRAL ALS GRUPS VULNERABLES. PROCESOS DE VALORACIO | DATENCIO
ALS PROBLEMES DE SALUT DE LA POBLACIO. ELS SISTEMES DE REGISTRE.

Atenci6 integral a la salut.

Instruments per a latencié dels problemes de salut de la poblacio.
Els examens de salut.

La visita domiciliaria.

Els estudis de familia.

Les consultes programada, per demanda i urgent.

Escales de valoraci6 social i sanitaria.

Sistemes de registre.

8. LA COORDINACIO SOCI-SANITARIA: MODELS, INSTRUMENTS | ESTRATEGIES.

Concepte de sistema de salut i model sanitari.
Sistema de salut espanyol.

Marc juridic.

Principis i competéncies.

Sistema de salut valencia.

Marc legislatiu i organitzatiu.
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Latenci6 soci-sanitaria: concepte, destinataris i tipologia de serveis.
Coordinaci6 soci-sanitaria.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 45,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 8,00 0
Elaboracio de treballs individuals 8,00 0
Estudi i treball autonom 13,50 0
Lectures de material complementari 8,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 3,00 0
Preparacio de classes de teoria 9,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 9,00 0
Resoluci6 de casos practics 9,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

En funcio de les competencies, dels resultats d'aprenentatge i dels continguts sutilitzaran diversos
meétodes individualsi grupals: metodol ogia expositiva, treball cooperatiu, discussions en grup, comentari
de text, activitats practiquesi d'aplicacio, etc.

Sutilitzara una metodologia participativai dinamicaamb lafinalitat de promoure laimplicacid i la
participacio de I'alumnat en les classes, que incloura explicacions del professorat per aclarificar els
pressupostos teorics.

Susara el debat s escau i es desenvoluparan treballs practics, exposicionsi projectes de diversaindole
relacionats amb la professié docent i amb latematica del modul.

L'aula virtual sutilitzara com a mitja de comunicacio entre el professorat i I'alumnat, aixi com per a
I'intercanvi de documents i materials de suport ala docéncia d'Us privatiu per al'assignatura.

Aixi mateix, I'alumnat disposa del segiient portal d'internet: http://salpub.uv.es, en que disposara de
documents i materials de suport ala docencia de caracter public, retalls de periodics, audiovisuals,
normatives estatals i autonomiques, enllagos a portals d'interes per al'assignatura, etc.
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