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RESUM

Amb aguesta assignatura es presenta una aproximacio al'ampli camp d'accié del psicoleg i atres
professionals en I'ambit del trafic, el transport i la seguretat viaria. D'altra banda, tracta d'informar de les
subarees, especialitats i camps de la seguretat viaria, tant en laseuarelacié amb laformacio i
coneixements que han adquirit al llarg de la carrera, com en la seua referencia al mitja social aplicat on es
van a desenvolupar, buscant proporcionar una perspectiva practica, Util i aplicada sobre els aspectes més
rellevants de la seguretat viaria. Aixo permetra al'alumne una aproximacié real al'ambit d'actuacié a
I'area del trafic, €l transport i 1a seguretat viaria, sobretot en el camp denominat “factor huma”, estudiat i
reconegut com |'element més rellevant per al'actuacié en la prevencié de I'accidentalitat, ja que els
accidents de transit shan convertit en un dels problemes de salut publica més greusi nombrosos, sent, en
lamajoria dels casos, evitables.

En el marc empresarial, I'actuacio en matéria de seguretat vial és especialment important, ja que els
accidents laborals vials (initinere i en missid), desgraciadament, ocupen un lloc destacat en
I'accidentalitat |aboral.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1319 - Grau de Psicologia

- Conéixer els diferents camps d'aplicacié de la psicologia a la seguretat viaria i aconseguir els
coneixements necessaris per a poder intervenir en una millora de la seguretat viaria i especialment
en la prevencio6 dels accidents de transit.

- Poder arribar a conéixer totes aquelles variables que incideixen (especialment des del factor huma)
en la seguretat viaria i en la generacio del risc en el transit.

- Poder arribar a identificar els problemes i les necessitats socials, grupals i individuals existents en el
camp del transit i de la seguretat viaria.

- Poder arribar a definir objectius i elaborar plans que des de la perspectiva del factor huma permeten
la millora de la seguretat viaria i la prevencié dels accidents.

- Ser capac d'utilitzar estratégies i tecnigues que aconseguisquen involucrar els usuaris de les vies en
la millora i major seguretat del sistema.

- Arribar a coneéixer i analitzar les necessitats dels diferents sectors i grups en I'ambit de la seguretat
viaria.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Coneixer els principals factors de risc que provoquen €ls accidents de transit.
Coneixer els grups derisc en € trafic i saber com intervenir sobre ells.
Ser capacos d'accedir alainformacio i documentacié rellevant en seguretat viaria.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Historia de la seguretat vial i I'activitat de la psicologia aplicada a aquest ambit.

Recorregut des dels inicis de la seguretat vial fins a l'actualitat i explicacié de la relacié entre la
conduccid i la psicologia, quan el conductor projecta mentre condueix la seva personalitat, els seus
pensaments i les seves capacitats. S'explica la relacié que tenen els processos psicologics basics i la
conduccio.
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2. Dades estadistiques d'accidents, causes dels mateixos i la seva situacio espai-temporal.

Epidemiologia dels accidents de transit, aprofundint en les causes que els provoquen, aixi com les
caracteristiques de la via i I'entorn que afavoreixen la seva aparicio.

3. Grups de risc en el trafic.

Estudi de les caracteristiques que converteixen a cadascun dels grups de risc en col-lectius més
vulnerables per sofrir accidents de transit. En concret:

- Nens

- Joves

- Persones majors

- Ciclistes

- Motoristes

- Vianants

4. Interaccié huma-maquina, viai norma.

Descripci6 i estudi de les diferents parts del vehicle (Seguretat activa i passiva), aixi com analisi de
I'ergonomia per a una major adequacié del conductor a les condicions de conduccié.

5. Factors de risc en el trafic: somni, fatiga, distraccions, alcohol, velocitat, trastorns psicologics,
farmacs, drogues, etc.

Analisi i estudi detallat de cadascun dels factors de risc relacionats amb l'accidentalitat vial.
Especificament es treballaran:

- El somni en la conduccio

- Els efectes de la fatiga

- Les distraccions

- La influencia de I'alcohol en 'accidentalitat

- La velocitat i la seva relacié amb els accidents de transit

- Els trastorns psicologics en el trafic

- Abuso de drogues i conduccio

- Les malalties i els farmacs en el trafic

6. La Psicologia aplicada a la prevencid en Seguretat Vial: estratégies que poden ser
desenvolupades des de la psicologia per a la prevencié dels accidents de transit.

Repas dels diferents ambits d'intervencié a I'hora de prevenir I'accidentalitat vial i promoci6 de la
seguretat vial. Es pot intervenir des de 'area de I'educacio, des de lI'empresa, des del punt de vista de la
psicologia clinica, des del marqueting S'estudiara cadascun dels ambits i la manera de dur a terme una
intervenciéo més adequada en cadascun dels casos.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 45,00 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 5,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 9,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 8,50 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 7,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 8,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

Metodologia activai participativa, en laqual sintegren diferents metodologies instruccionals amb
I'objectiu de potenciar |I'aprenentatge significatiu dels coneixements implicatsi e desenvolupament de les
competencies propies de la materia.

Entre les técniques instruccional s basi ques destaquen: (1) Exposicions i presentacions dels continguts de
lamateria, (2) Realitzacié d'activitats de caracter practic (estudi de casos, realitzacié de campanyes...),
(3) Preparaci6 de treballs de forma autonoma, elaboracio i presentacio d'informes de les practiques
realitzades al'aula (individualsi en grup), (4) Tutoriesi (5) Avaluacio formativai sumativa.

AVALUACIO

SISTEMES D'AVALUACIO

1. Valoracio de continguts tedrics i practics mitjancant proves orals, escrites o d'acompliment de
destreses.

2. Presentacio oral o escrita d'informes, treballs individuals o en grup, casos clinics, resolucio de
problemai maneig de proves diagnostiques.

3. Participaci6 activa en les activitats de classe, seminarisi talersi motivacio per la qualitat dels resultats
de I'aprenentatge

PONDERACIO
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1. Valoracié de continguts tedricsi practics mitjancant proves orals, escrites o d'acompliment de destreses
(70%).

2. Presentacio oral o escritad'informes, treballs individuals o en grup, casos clinics, resolucié de
problemai maneig de proves diagnostiques (20%). Aquest apartat és recuperable en segona convocatoria.

3. Participaci6 activa en les activitats de classe, seminarisi tallersi motivacio per laqualitat dels resultats
de I'aprenentatge (10%). Aquest apartat és recuperable en segona convocatoria.

REQUISITSMINIMS

Per superar |'assignatura, €s necessari assolir un domini minim del 50% en cadascun dels apartats
d'avaluacio.

ADVERTIMENT

Lacopiao e plagi manifest de qualsevol tasca que forme part de I'avaluacié comporta laimpossibilitat de
superar 'assignatura, i pot suposar el sotmetiment immediat al's procediments disciplinaris oportuns.

Cal tenir en compte que, d'acord amb ['article 13. d) de I'Estatut de I'estudiant universitari (RD 1791/2010,
de 30 de desembre), és deure de |’ estudiant abstenir-se d’ utilitzar, o de cooperar en la utilitzaci6, de
procediments fraudulents en les proves d'avaluacio, en elstreballs que es realitzen o en documents
oficials delauniversitat.

En horari de tutoria, €l professor o professora pot requerir entrevistes individuals o en grup amb la
finalitat de verificar el grau de participacid i d assoliment en el's objectius fixats per a qualsevol tasca
desenvolupada. El fet de no acceptar aquesta verificacié comporta no superar latasca o activitat en
questio.

SISTEMA DE QUALIFICACIO

L’ avaluacio de |’ assignaturai laimpugnaci6 de la qualificaci6 obtinguda estan sotmeses a allo que
disposael Reglament d’ Avaluacié i Qualificacié de la Universitat de Valéncia per atitols de Grau i
Master (ACGUYV 108/2017 de 30 de maig de 2017).

http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

Segons aguesta norma, la nota s ha d’ anotar en expressio numericade 0 a 10 amb un decimal, i s ha
d gjustar al’ escala de qualificacio seglient:

- De 0 a4,9: suspens.
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- De5a6,9: aprovat.
- De 7 a8,9: notable.
- De 9 a10: excd lent o excel -lent matricula d'honor.

Si foranecessari (per exemple, en cas d'empat en la qualificacid), per a obtindre la qualificacio
d'excel -lent matricula d'honor, es realitzaria una prova escrita.

Nomeés se sumen els diferents apartats que preveu |'avaluacio quan s hagen superat els requisits minims
establerts per a cadascun d'ells.

REFERENCIES

Basiques
- Montoro, L.; Carbonell, E.; Sanmartin, J. y Tortosa, F. (Ed) (1995): Seguridad Vial: del factor humano
a las nuevas tecnologias. Ed. Sintesis. Madrid.

Montoro, L. Alonso, F.; Esteban, C.; Toledo, F. (2000): Manual de Seguridad Vial: El factor humano.
Ed. Ariel. Barcelona.

Montoro, L. y Toledo, F. (Coords.). (2011): Programa de Intervencién, Sensibilizacion y Reeducacion
Vial - Manual del Formador. Madrid: Direccion General de Trafico.

Porter, B. E. (Ed) (2011): Handbook of Traffic Psychology. Ed. Elsevier. New York.

Complementaries

- Barjonet, P. (Ed) (2001): Traffic Psychology Today. Kluwer Academic Publishers. Boston/London

Evans, L. (2004): Traffic Safety. Ed. Science Serving Society. Michigan.
Alvarez, F. J. (1997): Seguridad Vial y medicina de Trafico. Barcelona: MASSON.
Manso, V. y Castafio, M. (1995): Educacion para la seguridad vial. Ed. Anaya. Madrid.

- Montoro, L. y Honrubia, M.L. (1995): Psicologia y Seguridad Vial. NUmero monografico de la revista
Anuario de Psicologia. Editorial Fontalba. Barcelona.

- Montoro, L.; Carbonell, E.; Tortosa, F. y Sanmartin, J. (1996): Pautas de conducta: informe sobre
aspectos desconocidos de la seguridad vial. Editorial BMW. Madrid.

- Organizacién Mundial de la Salud (2013). Global status report on road safety 2013: supporting a
decade of action.
(http://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety status/2013/report/en/)

- Direccion General de Tréafico (2013). Anuario Estadistico de Accidentes 2012. Madrid. Ministerio de
Interior. Disponible en: http://www.dgt.es
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- Direccion General de Trafico (2013). Anuario Estadistico General 2012. Madrid. Ministerio de Interior.
Disponible en: http://www.dgt.es

- Direccion General de Tréfico (2013). Las principales cifras de la siniestralidad vial. Espafia 2012.
Madrid. Ministerio de Interior. Disponible en: http://www.dgt.es

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. CONTINGUTS.

Es mantenen els mateixos continguts contempl ats per la guia docent, excepte el tema 4 (Interaccié huma-
maguina, viai horma).

2.VOLUM DE TREBALL | PLANIFICACIO TEMPORAL DE LA DOCENCIA.

L es classes sadaptaran al format hibrid o online i sestendran el temps que determine la Comissio
Académicade Titol d'acord amb les directrius que es reben des de Rectorat. El volum de treball sadaptara
a model vigent a cada moment.

3.METODOLOGIA DOCENT.

Lametodol ogia docent sera de caracter mixt, presencial i on-line d'acord amb les directrius de la Facultat
de Psicologia. Les sessions on-line es realitzaran através del'Aula Virtual de manera sincronai
coincidiran amb els horaris de cada grup, exposats en laweb de la Facultat de Psicologia. La metodologia
docent inclou: 1. Pujadade materialsal'Aula Virtual; 2. Proposta d'activitats per Aula Virtual; 3.
Videoconferencies sincrones per BBC.

4. AVALUACIO.
L'avaluaci6 de |'aprenentatge es redlitzara a partir de:

-Vaoracié de continguts tedricsi practics mitjancant proves orals, escrites o d'acompliment de destreses.
Es realitzara un examen de prova objectiva dels temes descrits en la Guia Docent (excepte el tema 4) i
I'indicat en I'apartat de continguts (I'explicat en les classes més els materials d'estudi pujats al'aula
virtual). L'examen tindra un pestotal del 50% i esrealitzara d'acord amb el regim que determinen els
acords del Consell de Govern vigents en el seu moment.

33347 Psicologia i seguretat viaria 7



A _ ~ . Guia Docent
33347 Psicologia i seguretat viaria

VNIVERSITAT G D VALENCIA

-Presentaci6 oral o escrita d'informes, treballsindividuals o en grup, i / 0 andisi de casos. El treball de
classetindraun pesdel 50% i serapujat al'aulavirtual per alaseuavaloracio en lanotafinal. S algun
estudiant suspén aquesta part, es pot recuperar en la segona convocatoria entregant de nou el treball.

Per a superar I'assignatura sera necessari aconseguir un domini minim del 50% en cadascun dels apartats
d'avaluacio.

Laqualificaci6 de Matricula d'Honor podrarequerir larealitzacio d'una provafina oral, larealitzacié
presencial delaqual o online estara subjecta ala normativa establida segons les circumstancies sanitaries.

5. BIBLIOGRAFIA.

No hi hacanvis respecte de I'indicat en la Guia Docent.

33347 Psicologia i seguretat viaria 8



