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RESUMEN

Con esta asignatura se presenta una aproximacion al amplio campo de accion del psicélogo y otros
profesionales en el &mbito del tréfico, el transporte y la seguridad vial. Por otra parte, trata de informar de
las subéreas, especialidades y campos de la seguridad vial, tanto en su relacién con laformacion y

conoci mientos que han adquirido alo largo de la carrera, como en su referencia al medio social aplicado
en donde se van adesarrollar, buscando proporcionar una perspectiva practica, Util y aplicada sobre los
aspectos mas relevantes de la seguridad vial. Esto permitiraa alumno una aproximacion real a &mbito de
actuacion en el areadel tréfico, €l transporte y la seguridad vial, sobre todo en el campo denominado
“factor humano”, estudiado y reconocido como el elemento mas relevante parala actuacion en la
prevencion de la accidentalidad, puesto que los accidentes de trafico se han convertido en uno de los
problemas de salud publica més graves y numerosos, siendo, en la mayoria de |os casos, evitable.

En el marco laboral, la actuacion en materia de seguridad vial es especia mente importante, puesto que los
accidentes laborales viales (in itinere y en mision), desgraciadamente, ocupan un lugar destacado en la
accidentalidad laboral.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1319 - Grado de Psicologia

- Conocer los distintos campos de aplicacion de la Psicologia a la seguridad vial y conseguir los
conocimientos necesarios para poder intervenir en una mejora de la seguridad vial y especialmente
en la prevencion de los accidentes de trafico.

- Poder llegar a conocer todas aquellas variables que inciden (en especial desde el factor humano) en
la seguridad vial y en la generacion del riesgo en el tréfico.

- Poder llegar a identificar los problemas y necesidades sociales, grupales e individuales existentes en
el campo del trafico y de la seguridad vial.

- Poder llegar a definir objetivos y elaborar planes que desde la perspectiva del factor humano
permitan la mejora de la seguridad vial y la prevencién de los accidentes.

- Ser capaz de utilizar estrategias y técnicas que consigan involucrar a los usuarios de las vias en la
mejora y mayor seguridad del sistema.

- Llegar a conocer y analizar las necesidades de los distintos sectores y grupos en el ambito de la
seguridad vial.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer los principal es factores de riesgo que provocan los accidentes de tréfico.
Conocer los grupos de riesgo en €l trafico y saber cdmo intervenir sobre ellos.

Ser capaces de acceder alainformacion y documentacion relevante en seguridad vial.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Historia de la seguridad vial y la actividad de la psicologia aplicada a este ambito.

Recorrido desde los inicios de la seguridad vial hasta la actualidad y explicacién de la relacién entre la
conduccion y la psicologia, en cuanto el conductor proyecta mientras conduce su personalidad, sus
pensamientos y sus capacidades. Se explica la relacién que tienen los procesos psicologicos basicos y
la conduccion.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

2. Datos estadisticos de accidentes, causas de los mismos y su situacién espaciotemporal.

Epidemiologia de los accidentes de trafico, profundizando en las causas que los provocan, asi como las
caracteristicas de la via y el entorno que favorecen su aparicion.

3. Grupos de riesgo en el tréafico.

Estudio de las caracteristicas que convierten a cada uno de los grupos de riesgo en colectivos méas
vulnerables para sufrir accidentes de trafico. En concreto:

- Nifios

- Jovenes

- Personas mayores

- Ciclistas

- Motoristas

- Peatones

4. Interaccién humano-méaquina, viay norma.

Descripcién y estudio de las distintas partes del vehiculo (Seguridad activa y pasiva), asi como analisis
de la ergonomia para una mayor adecuacion del conductor a las condiciones de conduccion.

5. Factores de riesgo en el trafico: suefo, fatiga, distracciones, alcohol, velocidad, trastornos
psicolégicos, farmacos, drogas, etc.

Analisis y estudio pormenorizado de cada uno de los factores de riesgo relacionados con la
accidentalidad vial. Especificamente se trabajaran:

- El suefio en la conduccién

- Los efectos de la fatiga

- Las distracciones

- Lainfluencia del alcohol en la accidentalidad

- Lavelocidad y su relacion con los accidentes de trafico

- Los trastornos psicolégicos en el trafico

- Abuso de drogas y conduccion

- Las enfermedades y los farmacos en el trafico

6. La Psicologia aplicada a la prevencion en Seguridad Vial: estrategias que pueden ser
desarrolladas desde la psicologia para la prevencidon de los accidentes de trafico.

Repaso de los distintos ambitos de intervencion a la hora de prevenir la accidentalidad vial y promocion
de la seguridad vial. Se puede intervenir desde el area de la educacion, desde la empresa, desde el
punto de vista de la psicologia clinica, desde el marketing Se estudiard cada uno de los ambitos y el
modo de llevar a cabo una intervencion mas adecuada en cada uno de los casos.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 45,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 5,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 9,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 8,50 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 7,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 8,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

Metodol ogia activay participativa, en la que se integran distintas metodol ogias instruccionales con €l
objetivo de potenciar el aprendizaje significativo de los conocimientos implicadosy el desarrollo delas
competencias propias de lamateria.

Entre las técnicas instruccional es bési cas destacan: (1) Exposicionesy presentaciones de |os contenidos
delamateria, (2) Realizacion de actividades de carécter préctico (estudio de casos, realizacion de
campafias...), (3) Preparacion de trabajos de forma auténoma, elaboracion y presentacion de informes de
las précticas redlizadas en € aula (individuales y en grupo), (4) Tutoriasy (5) Evaluacion formativay
sumativa.

EVALUACION

SISTEMAS DE EVALUACION

1. Valoracion de contenidos tedricos y practicos mediante pruebas orales, escritas 0 de desempefio de
destrezas.

2. Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos clinicos, resolucion de
problemay manejo de pruebas diagndsticas.

3. Participacién activa en | as actividades de clase, seminariosy talleres y motivacion por la calidad de los
resultados del aprendizaje.
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PONDERACION

1. Valoracion de contenidos tedricos y practicos mediante pruebas orales, escritas 0 de desempefio de
destrezas. (70%)

2. Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos clinicos, resolucion de
problemay manejo de pruebas diagndsticas (20%). Este apartado es recuperable en segunda
convocatoria.

3. Participacion activa en | as actividades de clase, seminariosy talleres y motivacion por lacalidad de los
resultados del aprendizaje (10%). Este apartado es recuperable en segunda convocatoria.

REQUISITOS MINIMOS

Para superar la asignatura, sera necesario acanzar un dominio minimo del 50% en cada uno de los
apartados de evaluacion.

ADVERTENCIA

Lacopia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondralaimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedi mientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacidn o cooperacion en
procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacién, en los trabajos que se realicen o0 en
documentos oficiales de la universidad.

En horario de tutoria, € profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo con tal de verificar
el grado de participacién y logro en |los objetivos fijados para cual quier tarea desarrollada. No aceptar
dicha verificacién, supondra no superar latarea o actividad en cuestion.

SISTEMA DE CALIFICACION

Laevauacion delaasignaturay laimpugnacion de la calificacion obtenida quedaran sometidas alo
dispuesto en el Reglament d’ Avaluacio i Qualificacié de laUniversitat de Valenciaper atitolsde Grau i
Master (ACGUYV 108/2017 de 30 de mayo de 2017).
http://www.uv.es/graus/normatives/2017_ 108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf
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De acuerdo con esta, se concreta en expresion numérica de 0 a 10 con un decimal, usando la siguiente
escala de calificacion:

- De 0 a4.9: suspenso.

- De 5 a6.9: aprobado.

- De 7 a8.9: notable.

- De 9 a 10: sobresaliente 0 sobresaliente matricula de honor.

Si fuera necesario (por g emplo, en caso de empate en la calificacion), para obtener la calificacion de
sobresaliente matricula de honor, se realizaria una prueba escrita.

S6lo se sumaran |os diferentes apartados contemplados en la evaluacion cuando se superen |os requisitos
minimos establ ecidos para cada uno de €llos.

REFERENCIAS

Basicas

Montoro, L.; Carbonell, E.; Sanmartin, J. y Tortosa, F. (Ed) (1995): Seguridad Vial: del factor humano
a las nuevas tecnologias. Ed. Sintesis. Madrid.

Montoro, L. Alonso, F.; Esteban, C.; Toledo, F. (2000): Manual de Seguridad Vial: El factor humano.
Ed. Ariel. Barcelona.

Montoro, L. y Toledo, F. (Coords.). (2011): Programa de Intervencion, Sensibilizacion y Reeducacion
Vial - Manual del Formador. Madrid: Direccion General de Trafico.

Porter, B. E. (Ed) (2011): Handbook of Traffic Psychology. Ed. Elsevier. New York.

Complementarias

Barjonet, P. (Ed) (2001): Traffic Psychology Today. Kluwer Academic Publishers. Boston/London

Evans, L. (2004): Traffic Safety. Ed. Science Serving Society. Michigan.
Alvarez, F. J. (1997): Seguridad Vial y medicina de Trafico. Barcelona: MASSON.
Manso, V. y Castafio, M. (1995): Educacion para la seguridad vial. Ed. Anaya. Madrid.

- Montoro, L. y Honrubia, M.L. (1995): Psicologia y Seguridad Vial. NUmero monografico de la revista
Anuario de Psicologia. Editorial Fontalba. Barcelona.

- Montoro, L.; Carbonell, E.; Tortosa, F. y Sanmartin, J. (1996): Pautas de conducta: informe sobre
aspectos desconocidos de la seguridad vial. Editorial BMW. Madrid.

- Organizaciéon Mundial de la Salud (2013). Global status report on road safety 2013: supporting a
decade of action.
(http://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety status/2013/report/en/)
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- Direccion General de Tréfico (2013). Anuario Estadistico de Accidentes 2012. Madrid. Ministerio de
Interior. Disponible en: http://www.dgt.es

- Direccion General de Tréfico (2013). Anuario Estadistico General 2012. Madrid. Ministerio de Interior.
Disponible en: http://www.dgt.es

- Direccién General de Trafico (2013). Las principales cifras de la siniestralidad vial. Espafia 2012.
Madrid. Ministerio de Interior. Disponible en: http://www.dgt.es

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. CONTENIDOS.

Se mantienen los mismos contenidos contemplados por la guia docente, excepto el tema 4 (Interaccion
humano-maquina, viay norma).

2. VOLUMEN DE TRABAJO Y PLANIFICACION TEMPORAL DE LA DOCENCIA.

L as clases se adaptaran a formato hibrido u online, y se extenderan el tiempo que determine la Comision
Académicade Titulo de acuerdo con las directrices que se reciban desde Rectorado. El volumen de
trabajo se adaptara al modelo vigente en cada momento.

3. METODOLOGIA DOCENTE.

La metodologia docente sera de carécter mixto, presencial y on-line de acuerdo con las directrices de la
Facultad de Psicologia. Las sesiones on-line serealizardn através del AulaVirtual de manera sincronay
coincidiran con los horarios de cada grupo, expuestos en laweb de la Facultad de Psicologia. La
metodol ogia docente incluye: 1. Subida de materiales al Aula Virtual; 2. Propuesta de actividades por
AulaVirtual; 3. Videoconferencias sincronas por BBC.

4. EVALUACION.
Laevaluacion del aprendizaje sereaizara a partir de:

- Vaoracion de contenidos tedricos y practicos mediante pruebas orales, escritas 0 de desempefio de
destrezas. Se realizara un examen de prueba objetiva de |os temas descritos en la Guia Docente (excepto
el tema4) y loindicado en el apartado de contenidos (lo explicado en las clases méas |os materiales de
estudio subidos al aulavirtual). El examen tendré un peso total del 50% y se realizard de acuerdo con €l
régimen que determinen los acuerdos del Consell de Govern vigentes en su momento.
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- Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, y / o andlisis de casos. El
trabajo de clase tendra un peso del 50% y serd subido al aulavirtual parasu valoracion en lanotafinal.
Si algun estudiante suspende esta parte, se puede recuperar en la segunda convocatoria entregando de

nuevo €l trabajo.

Para superar la asignatura sera necesario alcanzar un dominio minimo del 50% en cada uno de los
apartados de evaluacion.

Lacalificacion de Matricula de Honor podra requerir larealizacién de una pruebafinal oral, cuya
realizacion presencial o online estaré sujeta ala normativa establecida seguin las circunstancias sanitarias.

5. BIBLIOGRAFIA.

No hay cambios respecto de lo indicado en la Guia Docente.
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