_ Guia Docent
33331 Desenvolupament i educaci6 familiar

FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de I'Assignatura

Codi 33331

Nom Desenvolupament i educacio familiar
Cicle Grau

Crédits ECTS 4.5

Curs academic 2017 - 2018

Titulacio/titulacions
Titulaci6 Centre Curs Periode

1319 - Grau de Psicologia Facultat de Psicologia i Logopédia 4  Segon
guadrimestre

Materies
Titulacio Materia Caracter
1319 - Grau de Psicologia 30 - Desarrollo y Educacion Familiar Optativa

=18)\Y

Lafam liahaestat i continua sent en els nostres dies un grup i un fenomen d'import ncia clau en el
desenvolupament psicosocial de les persones, i especialment dels xiquets i adolescents. Els canvis
experimentats en lafam lia han estat nombrososi han influ t en la seva composici , organitzaci i etapes
del cicle devidafamiliar, generant diversitat de models familiarsi de maneres de viure en fam lia.
Aquesta diversitat genera dificultats, no nom s per descriure aguest grup hum , m s o menys
ingtitucionalitzat, sin sobretot per recon ixer les caracter stiques associades alafuncionalitat familiar i
detectar situacions derisc i / 0 desemparament, partint d'indicadors que vagin m senll de la percepci dels
seus membres.

Els continguts es basen fonamentalment en el model sist mici se centren enl'anlisi delesdimensionsm s
rellevants de lafam lia: cultura, relacions, conflictesi crisis, tant anivell sincr nic com diacr nic. El seu
estudi requereix de lareflexi sobrelapr piafam liad'origen, afi defacilitar el propi desenvolupament
personal, i requereix desenvolupar la capacitat de per avalorar i fonamentar assessorament familiar.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No s'estableixen requisits previs, si bé és recomanable que es tinguin les competéncies relacionades
amb la psicologia del desenvolupament del Cicle Vital i sobre Avaluacié psicologica.

COMPETENCIES

1319 - Grau de Psicologia
- Coneixer els processos i etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.
- Saber interpretar la realitat familiar d'acord amb els models teorics de psicologia familiar.

- Coneixer la dimensi6 social i antropologica del la familia considerant els factors historics i
socioculturals que intervenen en la seua configuracio

- Observar families diferents de la propia, analitzant el seu funcionament des del seu propi context
cultural.

- Analisi sincronica i diacronica de la familia. Descripci6 i valoracié de les dimensions rellevants.

- Analisi i valoracié de la funcionalitat familiar i de les situacions del risc per al desenvolupament
personal.

- Saber analitzar les necessitats i demandes dels membres de la familia en els diferents models
familiars.

- Ser capac de seleccionar i aplicar instruments: genograma, entrevistes, escales i questionaris.

- Establir les metes de l'actuacié psicoldgica en el context familiar, proposant i negociant les metes
amb els destinataris i afectats. Planificar.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Descriurei interpretar les dimensions rellevants en €l sistema familiar.
Vaorar els puntsfortsi febles d'un sistemafamiliar real i / o fictici-un sup sit-.

Utilitzar el genograma, I'entrevistai les escales com ainstruments per con ixer i valorar e sistema
familiar.

Planificar |'assessorament i / intervenci familiar a partir dels punts fortsi febles detectats en el sistema
familiar i en el seu context.

Descriurei relacionar amb casos concrets les aportacions fonamentals de lateoriai ter pia sist miques.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. LA FAMILIA DES DE LA PERSPECTIVA SISTEMICA.

El model sistémic ecologic.

La teoria sistémica en la terapia familiar.

Evolucio del model

Caracteristigues de la familia com a sistema. Caracteristiques especifiques del sistema familiar.
Funcions la familia.

2. LA DIMENSIO TEMPORAL DEL SISTEMA.

El llegat, el present i els projectes familiars. Estabilitat i canvi.

Generadors de canvi

El procés de deconstrucci6 i construccié de la familia Etapes i tasques en el cicle familiar
Funcionalitat associada a la dimensi6 temporal.

3. LA JERARQUIA FAMILIAR

L'estructura biologica i funcional.
Poder i lideratge.

Normes

Jerarquia i funcionalitat.

4. LA COMUNICACIO.

Model i axiomes basics en comunicacio familiar.
Estils i competéncies en la funcionalitat familiar.
Comunicacid i funcionalitat familiar.

5. ELS VINCLES AFECTIUS

Relacions d'aproximacid i distanciament.
Amor, significats multiples i mite d’harmonia
El maneig de les emocions negatives.
Relacions externes.

Afectes i funcionalitat familiar
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6. L'INDIVIDU EN LA FAMILIA

La recuperaci6 del subjecte psicologic.

Perfils individuals.

L'adult com a recurs i el nen / a com individu a protegir.
Foment de competéncies i procés d'individuacio.

7. CULTURA | EDUCACIO FAMILIAR.

Valors, creences i mites

Vida quotidiana i Rituals

Influéncia del context fisic i social. Caracteristiques propies de la |. familiar
Estils de crianca.

Tasques educatives.

8. LA VALORACIO.

Instruments.

El genograma.

L'entrevista familiar. Les escales.
Elaboracié de l'informe.

9. PAUTES D'ASSESSORAMENT | INTERVENCIO.

Tipus i estratégies d'intervencio.
Pautes en la resolucié de conflictes.
Estrategies d'enfocament sistemic.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 45,00 100
Assistéencia a esdeveniments i activitats externes 2,50 0
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resoluci6 de casos practics 5,00 0
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

Lametodologia pret n garantir |'aprenentatge significatiu, |'adquisici estructurada dels coneixements cient
fics, larelaci teoriapr cticai I'increment progressiu d'aprenentatge aut nom.

Inclou: LIi ons magistralsi / o Exposicions orals, sobre els continguts m srellevants de cadatema, a
diferents nivells d'aprofundiment. Realitzaci d'activitats d'aprenentatge i aplicacions dels continguts te
rics. Orientacions per alarealitzaci de treballs, seguiment i avaluaci formativai sumativa. Exposici de
treballs de camp o teoricopr ctics realitzats pels alumnes.

AVALUACIO

L’ avaluacio de |’ assignaturai laimpugnaci6 de la qualificaci6 obtinguda estan sotmeses a allo que
disposa el Reglament d’ Avaluacio i Qualificacio de laUniversitat de Vaeéncia per atitols de Grau i
Master (ACGUYV 108/2017 de 30 de maig de 2017).
http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108_reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

Primera convocatoria.

1-Valoracio de continguts tedricsi practics mitjancant proves orals, escrites o d' assoliment de destreses.
(50%)

2-Elaboracio i presentacio oral d’ un taller “Escola de paresi mares’ a voltant d’ un tema assignat (30%).
Inclou part tedrica de preparacio del taller.

3- Participaci6 activa en les classes, amb realitzacio d’ activitats, tant individuals com per parelles
0 en grups. El 20% d’ aguestes activitats es consideraran no recuperables, i 1a puntuacié atribuida només
es podra aconseguir completant-les en ladata i hora en qué han estat programades.

Requisits minims:
1-Aprovar I'examen (50% de la puntuacio total en I’ examen).

2-Treball amb un minim 40% de la puntuaci¢ total en aquest apartat
3- Redlitzacié d’ un minim del 70% de les activitats fetes en classe.

Segona convocatoria.
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1-Valoraci6 de continguts tedricsi practics mitjancant proves orals, escrites o d' assoliment de destreses.
(50%)

2-Elaboracio i presentacio oral d’ un taller “Escola de paresi mares’ a voltat d’ un tema assignat (30%)

3-Redlitzacio d’ un Quadern d’ Activitats que inclou: resum d’ esquemes/glossaris de les lectures basiques
i Activitats recuperables. Genogramafamiliar y Analisi de casos. En cas de no haver fet les activitats
guan estaven programades, només es podra obtindré un 25% de la puntuacié associada (0,5 punts)

Requisits minims:
1-Aprovar I'examen. (50% de la puntuacio total en I’ examen).

2-Treball “Escolade maresi pares’. Un minim 40% de la puntuacio total en aquest apartat
3- Quadern d’ activitats valorat en 6 0 més punts sobre 10 Punts.

Opcionalment la professora podra demanar una entrevista per ala defensa del treball “ Escola de maresi
pares’ i del Quadern d’' Activitats
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