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RESUM

L 'assignatura Processos Psicologics i Conducta prosocia constad'un total de 4’5 credits teoricopractics.
Aquesta una assignatura de caracter optatiu i quadrimestral, i estadins de l'itinerari d'introduccio ala
psicologia educativa. Simparteix en el quart curs de latitulacio del grau de Psicologia, encara que també
desenvolupa aspectes d'utilitat per a altres camps d'aplicacié. Els continguts que és treballaran en ella,
complementen els tractats en altres assignatures troncals i optatives del pla d'estudis.

L'objectiu de I'assignatura consisteix en I'estudi i lainvestigacié dels Processos Psicologics i la Conducta
prosocia (CP) des deI'Us de procediments que contribuisquen a l'adquisicié d'eines teoricopractiques
dandlisisi intervencio. La seuafinalitat consisteix en e fet que I'alumnat conegai siga capac d'utilitzar
els recursos actuals per atreballar en I'ambit cientific dels processos psicologicsi laCP, i queli siga Util
per a seu desenvolupament personal i €l seu futur professional.

Aquesta assignatura contribueix de manera decisiva ala possibilitat d'intervencio professiona futura de
['alumnat, en dotar-li de recursos conceptualsi metodologics per ainterpretar i comprendre €l
funcionament psicologic, aixi com les seues possibles ateracions o dificultats de desenvolupament.

A través del programateoric i practic, esrealitza un recorregut pels principals nuclis teoricsi
metodologics que a llarg de la historia han conformat lainvestigacio de la Prosocialitat. El
desenvolupament tematic i practic aportales principals contribucions de la Psicologia alainvestigacio
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dels processos psicologicsi la CP, aproximar al'alumnat ales arees de prevencié desde la CP i aprendre
aintervindre en I'ambit educatiu de la prosocialitat, aixi com incorporar la perspectivagenera de la
Psicologia actual, com a cienciade la salut, en relaci6 especialment amb activitats afavoridores com
I'esport i I'exercici.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Atés que esta matéria forma part de les assignatures optatives de la formacié en Psicologia, no compta
amb cap tipus de requisit previ. Es recomanable que l'alumne tinga almenys superats els crédits
corresponents a les assignatures de cursos anteriors com a Psicologia del Pensament, Psicologia de
I'Aprenentatge, Percepcio i Atencié, Memoria, Motivacié i Emocid, Psicologia Fisioldgica i Estadistica.

COMPETENCIES

1319 - Grau de Psicologia

- Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educaci6 secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en
llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes que impliqguen coneixements procedents de
l'avantguarda del seu camp d'estudi.

- Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacio d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboraci6 i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

- Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o etica.

- Que els estudiants puguen transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

- Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

- Saber analitzar necessitats i demandes dels destinataris de la funcié en diferents contextos

- Ser capac de descriure i mesurar variables (personalitat, intel-ligéncia i altres aptituds, actituds, etc.)
i processos cognitius, emocionals, psicobiologics i conductuals.

- Ser capac d'identificar problemes i necessitats grupals i intergrupals
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- Saber analitzar el context on es desenvolupen les conductes individuals, els processos grupals i
organitzacionals

- Ser capag de definir els objectius i elaborar el pla basic de la intervencié en funcio del seu proposit
(prevencid, tractament, rehabilitacié, insercio, acompanyament...)

- Saber planificar I'avaluacio dels programes i les intervencions
- Ser capag¢ de mesurar i obtenir dades rellevants per a lI'avaluacié de les intervencions
- Coneixer les obligacions deontologiques de la psicologia i ajustar-s'hi

- Promoure i incidir en la salut, qualitat de vida i benestar dels individus, grups, comunitats i
organitzacions.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Identificar lesteoriesi avaluar els processos psicologics implicats en la conducta prosocial versus la
conducta agressiva, I'empatiai € raonament prosocial.- Dissenyar programes d'intervencid i / o prevencio
adaptats als contextos implicats en e desenvolupament prosocial: familia, escola, estils de crianca, etc.-
Dissenyar propostes d'intervencio per a desenvolupament prosocial i I'empatiai avaluar la seva eficacia.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. ASPECTES BASICS.

Tema 1.Introduccié, Conceptes basics i Metodologia

Processos psicologics basics. Relacié entre els processos cognitius, afectius i motivacionals i la
Conducta Prosocial. Alguns conceptes clau. Pensament i conducta moral. Motivacié i Emocio i

Conducta Prosocial. Bases epistemoldgiques i metodologiques. Diacronia i sincronia de la Psicologia
moral.

2. LA CONDUCTA PROSOCIAL
Tema 2: Models teodrico-explicatius de la conducta Prosocial

Aproximacions del desenvolupament de les Conductes Socials Positives. Models que expliquen la
prosocialitat. Altres Propostes

Tema 3: Factors determinants de les Conductes Prosocials

Variables sociodemografiques, cognitives, afectives, culturals i de personalitat; Factors del context de
socialitzacio i situacionals.
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3. ASPECTES INSTRUMENTALS EN LAVALUACIO DE LA CONDUCTA PROSOCIAL.

Tema 4: Instruments davaluacio els principals Processos psicologics i la Conducta Prosocial
El mesurament psicologic del Pensament moral, la motivacid i lempatia. Instruments per a mesurar el

pensament moral, lempatia i la Conducta Prosocial.

4. INTERVENCIO EN LA CONDUCTA PROSOCIAL.

Tema 5: Intervencié en la Conducta Prosocial: Desenvolupament, ambits i optimitzacié

La conducta prosocial al llarg del Curs Vital, Entorn legal per a la intervencié moral en primaria i
secundaria. Disseny de programes d'intervencié en larea de la conducta prosocial

Tema 6: Reptes de la Psicoeducacié moral

Els valors: Fonament de la psicoeducacié moral, La Responsabilitat Social.

5. PRINCIPALS TENDENCIES EN LA INVESTIGACIO ACTUAL SOBRE LA TEMATICA
Tema 7: Actualitat en prosocialitat

Lideratge Prosocial, Intervencions en prosocialitat i empatia en I'ambit educatiu, en l'esport i l'activitat
fisica, en persones amb TEA i I'ambit penitenciari; Estudis transculturals, L'empatia com predictora de
la Conducta Prosocial; Responsabilitat Social Universitaria i Conducta prosocial, prosocialitat i
satisfaccio de la vida, Prosocialitat i psicobiologia, Comunicacié de Qualitat Prosocial, Tenir cura amb
actitud prosocial. Prosocialitat i addiccions.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 45,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 20,00 0
Elaboracio de treballs individuals 25,00 0
Estudi i treball autonom 5,00 0
Lectures de material complementari 3,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 2,00 0
Preparacio de classes de teoria 3,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 3,50 0
Resoluci6 de casos practics 2,00 0
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Resolucié de questionaris on-line 2,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

M1. Classes tedriques impartides pel professor en les quals es desenvoluparan els diferents continguts de
lamatéria, promovent a mateix temps laintervencié participativa dels estudiants a través de laresolucié
de les guiestions que vagen sorgint a Ilarg de I'exposicié.

M21. Seminaris, Tallersi Sessions Practiques. Especialment dirigits als aspectes aplicats amb lafi que
I'alumnat, de maneraindividual o en grup, partint dels materials que se li facilite, puga adquirir la
capacitat de desenvolupai aplicar els coneixements alarealitat amb laqual estrobara en la seua activitat
professional, i perque puga adquirir i afermar totes les competéncies proposades en la materia.

M4. Classes teoricopractiques amb suport de mitjans audiovisuals, enllacos a diferents webs amb
contingut relacionat amb la materia, manualsi articles cientificsi altres lecturesi materials.

M6. Tutories programades individuals 0 en grup per ala supervisio de treballs practics, orientacio i
resolucio de dubtes.

AVALUACIO

L’ avaluaci6 de I’alumnat tindra com a resultat una qualificacio que oscil-laraentre 0 i 10 punts. Cal
obtindré un 5 en cadascun dels apartats d’ avaluaci6. Aquesta qualificacié és funcio de I’ avaluacio dels
apartats seguents tant en primera con en segona convocatoria:

Examen:

- No hi haexamen

I nformes;

Sstema d'Avaluacio 2 (SE2): Presentacio oral o escrita d'informes, treballs individuals o en grup, casos
clinics, resolucié de problemes o maneig de proves diagnostiques. Suposara el 60% de la qualificacio
final. Sera obligatori realitzar uns informes individuals, que aniran en base al's seglients indicadors:
Preguntes intel -ligents, Elaboraci6 de preguntes de casos i participacio prosocial. El professor explicara
com cal fer-los la primera setmana de classe. Les indicacions de com es tenen que fer també apareixeran a
I’ Aula Virtual. Este apartat sera recuperable en segona convocatoria, entregant-los sempre per I’ Aula
Virtual, en elsterminis que indique el professor.
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Activitats al llarg del curs:

Sistema d'Avaluacié 3 (SE3): Participacio activa en les activitats de classe, seminarisi tallersi motivacio
per laqualitat dels resultats d'aprenentatge. Suposara el 40% de laqualificacio final. Durant les classes es
realitzaran activitats (exercicis, revisions, comentaris, informes, elaboracié de preguntes, etc.) que aniran
en base al s seguients indicadors:. Participacio en forumsi Participacio en webinars. Este apartat sera
recuperable en segona convocatoria, entregant-los sempre per I’ Aula Virtual, en els terminis que indique
el professor.

El professorat publicaraen |’aulavirtual els criteris de qualificacié per a donar feedback als estudiants.

SISTEMA DE QUALIFICACIO

Laqualificacio de |'assignatura quedara sotmesa a que es disposa en la Normativa de Qualificacions de la
Universitat de Vaéncia (ACGUV 12/2004). %02028(h
ttp://www.uv.es/graus/normatives/reglament_qualificacions.pdf) %02028D'acord amb aquesta, es
concreta en expressié numericade 0 a 10 amb un decimal, usant la segtient escala de qualificacié:

De 0 a4.9: suspens.

De5 a6.9: aprovat.

De 7 a8.9: notable.

De 9 a10: excel-lent 0 excel-lent matricula d'honor.

Nomeés se sumaran els diferents apartats contemplats en |'avaluacié quan se superin els requisits minims
establerts per a cadascun d'ells.

En I'acta de |'assignatura sincorporara la qualificacié final d'acord amb les seguients regles:

1) Lasuma de la nota de |'avaluacio de progrés si shan superat els requisits minims (una puntuacié igual
0 superior a5 en avaluacio de progrés).

2) No presentat, Sl no presenta cap activitat

Les Matricules d Honor seran atorgades entre les notes superiors a9, sempre que es realitze un treball
proposat pel professor per aeixafinditat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel Protocol d'actuacio davant
practiques fraudulentes ala Universitat de Vaencia (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol C83.pdf

L’ avaluaci6 de I’ assignaturai laimpugnacio de la qualificacié obtinguda estan sotmeses a allo que
disposa el Reglament d’ Avaluacié i Qualificacio de laUniversitat de Valéncia per atitols de Grau i
Master (ACGUYV 108/2017 de 30 de maig de 2017).
http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108_reglament_avaluacio_qualificacio.pdf
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ADVERTIMENT

Lacopiao plagi manifest de qualsevol tasca parteix de I'avaluacié suposara laimpossibilitat de superar
|'assignatura, sotmetent-se seguidament al's procediments disciplinaris oportuns. Shade tindre en compte
gue, d'acord amb I'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en
les proves d'avaluacio, en els treballs que es redlitzin 0 en documents oficials de la universitat.
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