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RESUMEN

El Précticum esunaasignatura obligatoria de 12 creéditos del Plan de Estudios del Grado de Psicologia,
en laque el/laaumno/arealiza un total de 288 hor as presenciales en un centro de practicas. Sélo en la
materia Practicum, un crédito equivale a 30 horas. Concretamente el nimero total de horas que implican
los créditos ECTs de practicum quedan detallados en €l siguiente cuadro:

N° créditos ECTs:

horas)

12 créditos (1 crédito = 30

Preparacion y sgto. delas practicas = 10% (36 horas)
Presencial en centro = 80% (288 horas)

Elaboracion memoriay otras actividades evaluacion =
10% (36 horas)
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Unidad temporal: Semestral o anual en ultimo curso del grado

Caracter: Obligatorias

Modalidad: No vinculadas a trabajo fin de grado.

L as préacticas externas constituyen un componente fundamental en la formacién de los/as futuros/as
graduados/as en Psicologia al estar orientadas tanto a la consolidacion de los conoci mientos adquiridos
como alaadquisicion de las competencias y préctica necesarios para el gjercicio de un rol profesional
presente en el mercado laboral. El contacto con larealidad profesional en uno de los ambitos de actuacion
de log/as profesionales de la Psicologia facilitara lainsercion laboral del alumnado, a proporcionarle
cierto dominio de las competencias y del desempefio de su actividad profesional. En definitiva, los
objetivos generales que se persiguen con esta materia son:

1. La consolidacion de conocimientos, habilidadesy competencias adquiridas durante lostres
primeros cursos del Grado en Psicologia.

Capacidad paraintegrar los conocimientos tedricos aprendidos en €l Grado con la préctica profesional,
mostrando flexibilidad y capacidad de adaptacién alos/as usuarios/asy a contexto ala hora de aplicar
teorias, técnicas e instrumentos de andlisis e intervencion.

Capacidad para adquirir nuevos conocimientos derivados de la intervencion préctica
2. El aprendizaje del rol profesional en un area profesional de la Psicologia.

Capacidad para afrontar |as situaciones desde |a dptica de lo que la sociedad demanda de un profesional
de la Psicologia, conociendo las obligaciones deontol gicas de la profesion y las formas peculiares que
identifican la préactica profesional de la Psicologia.

Capacidad paratrabajar con otros profesionales desde |a 6ptica del rol del psicologo.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacidn con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

REQUISITOS PARA REALIZAR PRACTICUM:

1. Tener superados dos tercios del total de créditos (160 créditos).

2. Conocer los requerimientos deontolégicos generales y los aplicables al &mbito de la psicologia en el
que va a realizar sus practicas externas.

Asimismo, ES IMPORTANTE atender a los requisitos especificos detallados en la plaza a ocupar (ver la
descripcién de la plaza en el catdlogo de plazas ofertadas).
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1319 - Grado en Psicologia

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

- Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarios de la funcion en diferentes contextos

- Ser capaz de establecer las metas de la actuacion psicologica basica en diferentes contextos,
proponiendo y negociando las metas con los destinatarios y afectados

- Ser capaz de planificar y realizar una entrevista

- Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes, etc.)
y procesos cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y conductuales.

- Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades
- Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesion

- Saber describir y medir los procesos de interaccion, la dinamica de los grupos y la estructura grupal e
intergrupal

- Ser capaz de identificar problemas y necesidades grupales e intergrupales

- Saber describir y medir los procesos de interaccion, la dindmica y la estructura organizacional e inter-
organizacional.

- Saber seleccionar y administrar los instrumentos, productos y servicios y ser capaz de identificar a
las personas y grupos interesados

- Ser capaz de definir los objetivos y elaborar el plan bésico de la intervenciéon en funcién de su
propésito (prevencion, tratamiento, rehabilitacion, insercién, acompafiamiento...)

- Saber elegir las técnicas de intervencion psicolégica adecuadas para alcanzar los objetivos
- Ser capaz de utilizar estrategias y técnicas para involucrar en la intervencién a los destinatarios

- Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion basicos sobre los destinatarios: consejo
psicolégico, asesoramiento, negociacién, mediacion...
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- Saber planificar la evaluacién de los programas y las intervenciones

- Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluacién de las intervenciones
- Saber proporcionar retroalimentacion a los destinatarios de forma adecuada y precisa.
- Ser capaz de elaborar informes orales y escritos.

- Conocery ajustarse a las obligaciones deontolégicas de la Psicologia.

- Valorar las aportaciones que proporciona la investigacion cientifica al conocimiento y la practica
profesional.

- Promover e incidir en la salud, calidad de vida y bienestar de los individuos, grupos, comunidades y
organizaciones.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

- Integrar los contenidos aprendidos en el Grado con la préctica profesional, mostrando flexibilidad y
capacidad de adaptacion alos usuariosy a contexto ala hora de aplicar teorias, técnicas e instrumentos
de andlisis e intervencion.

- Saber detectar, evaluar y diagnosticar necesidades y situaciones que requieran laintervencién de un
psicoélogo.

- Saber identificar comportamientos, problemas, necesidades y realizar una propuesta de intervencion
psicol6gicaal respecto.

- Saber identificar los recursos Utiles que permitan llevar a cabo esa intervencion.

- Saber aplicar, siempre bajo supervision del tutor externo, parte de laintervencion psicol 6gica.
- Analizar e interpretar datos cualitativosy cuantitativos.

- Elaborar informes orales y escritos.

- Adquirir actitudes profesionales idoneas

- Saber gestionar las diferentes relaciones con € clientey llegar a poner en practica, siempre bajo
supervision del tutor externo, algunas de ellas.

- Desarrollar habilidades de cooperacion con otros profesionales
- Tomar contacto con |os aspectos de gestion de la profesion

- Tomar concienciadel componente ético y los principios deontol 6gicos del g ercicio de la profesion
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
1.

Las plazas ofertadas en la materia Practicum tratan de cubrir el conjunto de perfiles profesionales
propuesto por el Colegio Oficial de Psicologos, teniendo en cuenta que algunos de ellos estdn mucho
mas representados al constituir salidas profesionales con un mayor numero de profesionales en activo.

Los perfiles a los que se adscriben la mayor parte de plazas ofertadas son: Psicologia Clinica y de la
Salud; Psicologia de las Drogodependencias; Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones;
Psicologia de la Educacion y Psicologia de la Intervencién Social.

Los perfiles que incluyen menor oferta de plazas de practicas: Psicologia del Trafico y Seguridad Vial,
Psicologia Juridica y Psicologia del deporte.

En todos los casos, las practicas se dirigen a estimular y producir el aprendizaje saber hacer, querer
hacer, poder hacer y saber estar, es decir, saber desempefiar el rol profesional. No se trata sélo de
conocer y saber aplicar técnicas y estrategias de intervencion, sino sobre todo de adquirir un
aprendizaje de rol.

2.

Las caracteristicas que definen cada plaza ofertada se recogen en el Catalogo de plazas de préacticas
gue la Facultad da a conocer antes del periodo de inscripcién de alumnos en el Practicum.

Este Catalogo lo componen una serie de fichas, tantas como plazas ofertadas por la Facultad.

Los datos que figuran en una ficha son los siguientes:

a) Datos de identificacién del centro y plaza: Cédigo de la plaza; Razén social de la entidad (direccion,
teléfono...); Responsables y personas de contacto; Seccidn, departamento, localizacion

b) Programa de actividades/tareas de la plaza: Cronologia: Fechas, horas y dias; Objetivos de la
practica profesional; Competencias que se van a desarrollar; Actividades y tareas; Herramientas e
instrumentos.

c¢) Prerrequisitos/exigencias de acceso necesarias o recomendables.

d) Observaciones: otros elementos especificos relevantes o interesantes en la plaza de Practicum tales
como: existencia de beca u otras ventajas, permisos especiales requeridos, entrevista de preseleccion,
conocimientos informaticos basicos, etc.

A pesar de la heterogeneidad de plazas existente, pueden extraerse una serie de resultados de

aprendizaje comunes, que aparecen en la mayoria de ellas y que se detallan en la seccion previa de
resultados de aprendizaje.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Practicas externas 100

Realizacion de Practicas externas 288,00 100

Seguimiento y tutorizacion de Practicas externas 36,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 36,00 0
TOTAL| 360,00

METODOLOGIA DOCENTE

En la Facultad de Psicologia

- Clases magistrales en las que | os estudiantes interaccionaran a través de preguntas, dudas o reflexiones
personales.

- Tutorias en grupo o individual es para asesorar alog/as estudiantes sobre contenidos especificos de
interés para su formacion y desarrollo del Préacticum.

- Andlisis de situaciones, casos y problemas relacionados con |a plaza que ocupa. Este andlisis puede
realizarse tanto a nivel individual como en pequefios grupos.

- Realizacion de informes y exposicion publica de los mismos.

En el Centro de Précticas

- Observacion participante

- Sesiones de tutorizacion individual

- Andlisis de situaciones, casos y problemas relevantes

- Realizacion de informes de valoraci 6n de casos.

EVALUACION

El responsable final de la nota del/de la alumno/a es el/la Tutor/a Académico/a.

En lacalificacion de las précticas, se tendran en cuenta los tres aspectos que se detallan a continuacion:
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» Cadlidad delamemoriafinal entregada (30% de la nota) Recuperable.

» Valoracién continuada del/de la Tutor/a del Centro Colaborador acerca de la predisposicion, interés
y rendimiento del alumno/a (40% de lanota). La evaluacion sera gestionada através de ADEIT. No
recuperable en caso de que la evidencia de no haber superado este apartado se produzca en un
momento que hagainviable €l desarrollo de una practica en un destino aternativo.

» Valoracién del/de la Tutor/a Académico/a (30% de la nota) respecto a cumplimento del/de la
alumno/a en las diferentes sesiones de seguimiento realizadas alo largo del curso. Ademas, es
requisito indispensable para poder ser evaluado/a tener superado el curso de formacién obligatorio
del UVocupacio. Se valorarala asistencia alas Jornadas de Salidas Profesionalesy a Foro de
Empleo de Ciencias de la Salud. No recuperable en caso de que la evidencia de no haber superado
este apartado se produzca en un momento que haga inviable la reorientacion para el correcto
seguimiento de la préctica

Requisitos minimos: Para obtener la calificacion final solo se sumaran |os diferentes apartados
contemplados en la evaluacion, cuando se obtenga al menos un 5 sobre 10 en cada uno de ellos.

Sistema de calificacion.

Lacalificacion de la asignatura quedara sometida a aquello qué se dispone en la Normativa de
Calificaciones de la Universitat de Vaéncia (ACGUV 108/2017).
(http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 reglament avaluacio_qualificacio.pdf).

La consulta e impugnacion de la calificacion obtenida en tareas de evaluacion, quedara sometidaalo
dispuesto en el Reglamento de Impugnacion de Calificaciones (ACGUV 108/2017)
(http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108_reglament_avaluacio_qualificacio.pdf).

Actuacion ante practicas fraudulentas

Ante précticas fraudul entas se procedera segun lo determinado por €l Protocolo de actuacion ante
précticas fraudulentas en la Universitat de Vaencia (ACGUV 123/2020).
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol s C83sp. pdf

REFERENCIAS

Béasicas
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- Guia de practicum de psicologia. Vicedecanato de Practicas (en el apartado de la web de la facultad
destinado a practicum)

- De acuerdo con el contenido de cada plaza de précticas, el/la tutor/a académico/a asi como el tutor/a
externo/a, podran facilitar la bibliografia mas adecuada al estudiante para profundizar en sus practicas

externas.

33323 Préacticum en Psicologia



