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FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de I'Assignatura

Codi 33323

Nom Practicum en psicologia

Cicle Grau

Crédits ECTS 12.0

Curs academic 2018 - 2019

Titulacid/titulacions

Titulacio Centre Curs Periode
1319 - Grau de Psicologia Facultat de Psicologia i Logopédia 4  Anual
Materies

Titulacio Materia Caracter

1319 - Grau de Psicologia 22 - Practicum en Psicologia Pract. Externes
Coordinacio

Nom Departament

CORTES TOMAS, MARIA TERESA 300 - Psicologia Basica

GIMENEZ COSTA, JOSE ANTONIO 300 - Psicologia Basica
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El Practicum és una assignatura obligatoria de 12 credits del Pla d'Estudis del Grau de Psicologia, en la

gue el/I'alumne/arealitza un total de 288 hores presencials en un centre de practiques. Només en la
materia Practicum un credit equival a 30 hores. Concretament el nombre total d'hores que impliquen els
crédits ECTs de précticum queden detallats en €l quadre seguient:

N°. creditsECTSs:

12 credits (1 credit =
30hores)

Preparacio i sg. de les practiques = 10%
(36 hores)

Presencial en centre = 80% (288 hor es)

Elaboracio memoriai altres activitats
avaluacio= 10% (36 hores)
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Unitat temporal: Semestral 0 anual en dltim curs del grau.

Caracter: Obligatories

Modalitat: No vinculades a treball fi de grau.

L es practiques externes constituixen un component fonamental en laformacio dels futurs graduats en
Psicologia al'estar orientades tant ala consolidaci6 dels coneixements adquirits com al'adquisicio de les
competénciesi practica necessaries per al'exercici d'un rol professional present en €l mercat laboral. El
contacte amb larealitat professional en un dels ambits d'actuacié dels professionals de la Psicol ogia,
facilitaralainsercio laboral del'alumne, al proporcionar-li un cert domini de les competénciesi de
I'exercici de la seua activitat professional. En definitiva, els objectius generals que es perseguixen amb
esta matéria son:

1. La consolidacié de coneixements, habilitatsi competencies adquirides durant elstresprimers
cursosdel Grau en Psicologia.

Capacitat per aintegrar els coneixements teorics apresos en €l Grau amb la practica professional,
mostrant flexibilitat i capacitat d'adaptacio als usuarisi al context al'hora d'aplicar teories, tecniquesi

instruments d'analisi i intervencio.

Capacitat per a adquirir nous coneixements derivats de la intervencié practica

2. L'aprenentatge del rol professional en una area professional dela Psicologia.

Capacitat per a afrontar les situacions des de I'Optica del que la societat demanda d'un professional de la
Psicologia, coneixent |es obligacions deontologiques de la professio i les formes peculiars que
identifiquen la practica professional de la Psicologia.

Capacitat per atreballar amb altres professionals des de I'Opticadel rol del psicoleg.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

REQUISITS PER A PODER CURSAR EL PRACTICUM:
Tindre superats dos tercos del total de crédits (160 credits) corresponents a materies troncals.
Conéixer els requeriments deontoldgics generals i els aplicables a I'ambit de la psicologia en qué
realitzara les seues practiques externes
ES RECOMANA atendre als requisits especifics detallats en la placa a ocupar.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

COMPETENCIES

1319 - Grau de Psicologia

Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocaci6é d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboracio i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o ética.

Que els estudiants puguen transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

Saber analitzar necessitats i demandes dels destinataris de la funcié en diferents contextos

Ser capac d'establir les metes de I'actuacio psicologica basica en diferents contextos, proposant i
negociant les metes amb els destinataris i afectats

Ser capag de planificar i realitzar una entrevista

Ser capac de descriure i mesurar variables (personalitat, intel-ligéncia i altres aptituds, actituds, etc.)
i processos cognitius, emocionals, psicobiologics i conductuals.

Ser capag d'identificar diferencies, problemes i necessitats
Ser capag¢ de diagnosticar seguint els criteris propis de la professio

Saber descriure i mesurar els processos d'interaccio, la dinamica dels grups i l'estructura grupal i
intergrupal

Ser capag d'identificar problemes i necessitats grupals i intergrupals

Saber descriure i mesurar els processos d'interaccid, la dinamica i l'estructura organitzacional i
interorganitzacional.

Saber seleccionar i administrar els instruments, productes i serveis i ser capa¢ d'identificar les
persones i els grups interessats

Ser capac de definir els objectius i elaborar el pla basic de la intervencié en funcié del seu proposit
(prevencio, tractament, rehabilitacié, insercié, acompanyament...)

Saber triar les técniques d'intervencio psicologica adequades per a aconseguir els objectius
Ser capag d'utilitzar estratégies i técniques per a involucrar en la intervencio els destinataris

Saber aplicar estrategies i metodes d'intervencio basics sobre els destinataris: consell psicologic,
assessorament, negociacid, mediacio...

Saber planificar I'avaluacié dels programes i les intervencions

33323 Practicum en psicologia 3



_ Guia Docent
33323 Practicum en psicologia

- Ser capag de mesurar i obtenir dades rellevants per a l'avaluacié de les intervencions
- Saber proporcionar retroalimentacié als destinataris de forma adequada i precisa.

- Ser capac d'elaborar informes orals i escrits.

- Coneixer les obligacions deontoldgiques de la psicologia i ajustar-s'hi

- Valorar les aportacions que proporciona la investigacio cientifica al coneixement i la practica
profesional.

- Promoure i incidir en la salut, qualitat de vida i benestar dels individus, grups, comunitats i
organitzacions.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Les places oferides en la matéria 'Précticum' tracten de cobrir €l conjunt de perfils professional's proposat
pel Col-legi Oficial de Psicolegs, tenint en compte que alguns d'ells estan molt més representats al
constituir eixides professionals amb un nombre més gran de professionals en actiu.

Perfils a que sadscriuen lamajor part de places oferides: Psicologia Clinicai de la Salut; Psicologia de
les Drogodependeéncies; Psicologiadel Treball i de les Organitzacions; Psicologia de I'Educacio;
Psicologia de laIntervencié Social.

Perfils que inclouen menor oferta de places de practiques: Psicologiadel Transit i Seguretat Vial i
Psicologia Juridica.

En tots els casos, les practiques es dirigixen aestimular i produir |'aprenentatge 'saber hacer', 'querer
hacer', 'poder hacer' i 'saber estar', ésadir, saber exercir €l rol professional. No es tracta només de
conéixer i saber aplicar tecniquesi estrategies d'intervencio, sind sobretot d'adquirir un aprenentatge de
rol.

L es caracteristiques que definixen cada placa oferida sarrepleguen en el Cataleg de places de practiques
gue la Facultat dona a conéixer abans del periode d'inscripcio d'alumnes en el Practicum. Este Cataleg ho
componen una serie de fitxes, tantes com a places oferides per la Facultat. Les dades que figuren en una
fitxa son el's seguents:

a) Dades d'identificacio del centrei placa: Codi de la placa; Rad social de l'entitat (direccio, teléfono...) ;
Responsablesi persones de contacte; Seccid, departament, localizacion...

b) Programa d'actividades de la plaga: Cronologia: Dates, horesi dies; Objectius de la practica
professional; Competéencies que es van a desenrotllar; Activitatsi tasques, Ferramentesi instruments.

¢) Prerrequisits/exigencias d'accés necessaries 0 recomanabl es.

d) Observacions. altres elements especifics rellevants o interessants en la plaga de Practicum com ara:
existéncia de beca o altres avantatges, permisos especials requerits, entrevista de preseleccio,
coneixements informatics basics, etc.
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A pesar de I'heterogeneitat de places existent, poden extraure's continguts comuns que apareixen en la
majoriadellesi que es detallen a continuacio:

 Saber detectar, avaluar i diagnosticar necessitatsi situacions que requerisguen laintervenci6 d'un
psicoleg.

 Saber identificar comportaments, problemes, necessitatsi realitzar una proposta d'intervencio
psicologica respecte d'aixo.

 Saber identificar els recursos Utils que permeten dur aterme eixaintervencio.

 Saber aplicar, sempre baix supervisio del tutor extern, part de laintervencio psicologica.

* Anadlitzar i interpretar dades qualitativesi quantitatius.

» Elaborar informes oralsi escrits.

» Adquirir actituds professionals idonies

» Saber gestionar les diferents relacions amb €l client i arribar a posar en practica, sempre baix
supervisio del tutor extern, algunes d'elles.

» Desenrotllar habilitats de cooperacié amb altres professionals

 Prendre contacte amb €l's aspectes de gestio de la professié

Prendre consciéncia del component etic i els principis deontologics de I'exercici de la professio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. HORES PRESENCIALS

1.1. En la Facultat de Psicologia (1, 2 credits; 36 hores)

Acudix a sessions col-lectives on s'oferix informacié sobre el Practicum, especificant les
caracteristiques d'esta matéria, el procediment administratiu per a poder realitzar la preinscripcié o
seleccio prévia de places i els passos que s'ha de seguir a partir de I'assignacié definitiva d'una plaga.
Realitza els tramits administratius oportuns. (5 hores).

Assistix a la primera tutoria grupal o individual amb el seu Tutor Intern o Académic, on se li dona
informacio6 sobre el seu centre de practiques i se li fa entrega d'una carta de presentacio i del Contracte
de Practiques perqué puga iniciar el seu periode de formacio.

Assistix a un minim de tres tutories grupals o individuals amb el seu Tutor Académic en que es
realitza un seguiment de les seues funcions i adquisicié de competéncies. (6 hores).

Assistix a tutories individuals (minim 3) per a concretar la realitzacié de la memoria. (3 hores).

Assistix a seminaris i cursos, normalment de caracter grupal, on s'aprofundix en diferents temes
relacionats amb les seues practiques externes que li permeten consolidar algunes de les competencies
(per exemple, elaboracié d'informes, maneig d'instruments d'avaluacié concrets, revisié de casos
clinicos,...) (20 hores) .

1.2. En el Centre de Practiques (9,6 crédits; 288 hores)

Assistix a la sessi6 d'acollida (concretar I'horari, adaptacié del programa de practiques, visita al
centre, etc.). (3 hores) .

Assistix a reunions periodiques amb el tutor extern (professional) per a supervisar les tasques i fer un
seguiment i assessorament continu de l'alumne. (15 hores) .

Desenrotlla el programa d'activitats detallat en la fitxa i acordat pels dos tutors (intern i extern) . (270
hores).
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2. HORES NO PRESENCIALS (1,2 Credits; 36 hores)

S'assessora i documenta sobre aspectes técnics, metodologics, etc. relacionats amb les practiques.
(6 hores).

Pren notes, elabora el quadern de camp o portafolio d'activitats, etc. (5 hores).

Elabora la memoaria final del practicum i farcida els informes d'avaluacié del practicum. (25 hores)

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques externes 100

Elaboracio de treballs individuals 25,00 0

Estudi i treball autonom 11,00 0
TOTAL 36,00

METODOLOGIA DOCENT

1) HORES PRESENCIALS
1.1. En la Facultat de Psicologia (1, 2 credits; 36 hores)

» Classes magistrals en que els estudiants interaccionaran a través de preguntes, dubtes o reflexions
personals.

e Tutoriesen grup o individuals per a assessorar alos/as estudiants sobre continguts especifics
d'interés per alaseuaformacio i desenrotllament del Practicum.

» Analis desituacions, casosi problemes relacionats amb |la placa que ocupa. Esta analisi pot
realitzar-se tant anivell individual com en xicotets grups.

» Redlitzacié d'informesi exposicié publica dels mateixos.

1.2. En & Centrede Practiques (9,6 credits; 288 hores)

» -Observacio participant
» -Sessions detutorizacion individual
» -Analisi desituacions, casosi problemes rellevants

-Redlitzaci6 d'infor mes de valoraci6 de casos

AVALUACIO

El responsable final de la notade I'alumne o alumna és el Tutor Académic. En la qualificacié de les
practiques, es tindran en compte diferent aspectes:
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* Qualitat dela memoria final entregada (30% de la nota)

Amb caracter general, lamemoriaincloura, almenys, els apartats segients:

DESCRIPCIO DEL CENTRE | SECCIO/AREA / DPTO.

» Caracteristiques principals (objecte, ubicacié programai servicis, principals activitats, etc.,)
 Descripci6 del departament/area o equip en que es va desenrotllar el treball (funcions, orientacio
tedrica, models...).

ACTIVITATSEXERCIDES (en lesque haja participat el/l'alumne/a)

 Tipus d'aprenentatges realitzats, persones destinataries, coneixement del centre, formacio
especifica, participacio en programes/activitats concretes.

* Onsestuad/l'alumne/aen el centre.

» Descripcio de les activitats (técniques utilitzades, instruments, context en qué shan desenrotllat,
cooperacion amb altres professionals, forma de participacio de I'alumne o alumna, etc.).

RESULTATSI| VALORACIO DE L'EXPERIENCIA.

» Compliment del plade treball. Desgjustos entre les activitats programades d'acord amb la fitxa del
Practicum i les activitats realitzades. Explicacié dels desgjustos.

Aspectes més rellevants de |'aprenentatge teorico-practic efectuat en larealitzacio de les tasques.
Rol professional, experiencies.

Compliment d'expectativesi decisions futures.

Vaoracio del plade treball

RESULTATSPER AL CENTRE

» Andis delesaportacions de I'alumne o alumnaal Centre.

* Valoracié continuada del Tutor del Centre Col-laborador sobre la predisposicio, interési rendiment
de I'alumne o alumna (40% de la nota)
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* Valoraci6 continuada del Tutor Academic sobre el compliment de I'alumne o alumna. En les
diferents sessions es realitzaran una série d'activitats que consistiran en exercicis, revisions, comentaris,
activitats, etc. L'entregai participacio de les activitats que determine el professor tindra una puntuacio
maxima de 3 (30% de la puntuaci¢ total de |'assignatura)

Advertiments sobre plagis

Lacopiao plagi manifest de qualsevol tasca que forme part de I'avaluacié suposara laimpossibilitat de
superar |'assignatura, i sera sotmesa seguidament al's procediments disciplinaris oportuns.

Tingueu en compte que, d'acord amb l'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant

Universitari (RD 1791/2010, de 30 de desembre), és un deure de I’ estudiant abstenir-se en la utilitzacio o
cooperaci en procediments fraudulents en les proves d'avaluaci6, en els treballs que es realitzen o en
documents oficials de la universitat.

En horari de tutoria, €l professorat podra requerir entrevistes individuals o en grup amb tal de verificar €l
grau de participacio i assoliment en els objectius establerts per a qualsevol tasca desenvolupada. No
acceptar aquesta verificacio, suposara no superar latasca o activitat en guiestio.

Sistema de qualificacio.

Laquaificacio de |'assignatura quedara sotmesa a alo que es disposa en la Normativa de Qualificacions
delaUniversitat de Valéncia (ACGUV 108/2017).
(http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf)

D'acord amb aquesta normativa, es concreta en expressio numerica de 0 a 10 amb un decimal, mitjancant
la seglient escala de qualificacio:

- De 0 a4.9: suspens.
- De5a6.9: aprovat.
- De7 a8.9: notable.

- De 9 a 10: excel-lent o excel -lent matricula d'honor.

Només se sumaran els diferents apartats considerats en |'avaluacié quan se superen els requisits minims
establerts per atotsi cadascun dels apartats.
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Laconsultai impugnacio de la qualificacié obtinguda en tasques d'aval uacio, quedara sotmesaa allo que
es disposa en el Reglament d'Ilmpugnaci6 de Qualificacions (ACGUV 108/2017).
(http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf)

REFERENCIES

Basiques

- Guia de préacticum de psicologia. Vicedecanato de Practicas (en el apartado de la web de la facultad
destinado a practicum)
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