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RESUM

L’ assignatura Psicologia Fisiologicall ésde caracter basic i en ella s adquireixen els coneixements
necessaris per aque I’alumnat pugui cursar les posteriors assignatures de |'area de conei xement de
Psicobiologia. L’ assignatura desenvolupa cinc grans blocs com son les bases biol 0giques de I’ emoci6,
I’estrési I’ agressio, les bases biologiques de I’ aprenentatge i la memoaria, les bases biol ogiques dels
processos cognitius superiors, la psicobiologiadel llenguatge i la psicobiologia dels trastorns mentals.

Aquest programa es relaciona amb la matériaimpartida en Fonaments de Psicobiologia en la qué s han
adquirit el's coneixements de neuroanatomia i neurociencia necessaris per poder comprendre correctament
aguesta assignaturai amb els continguts de la Psicologia Fisiological, en laque s aborden els

mecani smes psicobiologics de la percepcio, lamotricitat i de les conductes motivades. Igualment es troba
fortament connectada amb Psicofarmacologiai Psicoendocrinologia, en les quals es requereix que
I"estudiant hagi adquirit el's coneixements necessaris sobre la comunicacio quimicai sobre les conductes
motivades, les emocions, |’ aprenentatge i |a memoria, el's processos cognitius superiorsi elstrastorns
mentals.
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Malgrat que el caracter basic de |’ assignatura fa dificil establir una connexio directa amb els camps
professionals, I’ assignatura Psicologia Fisiologica Il és essencial en |’ adquisicié d un estil de pensament
cientific, imprescindible per a correcte desenvolupament d’ una activitat laboral en camps diversos com la
clinica, el desenvolupament evolutiu, recursos humans, laintervencio social o |’ activitat investigadora.

Sincloura la perspectiva de genere per millorar el pensament cientific i les competencies laborals futures.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Les/els estudiants han de posseir coneixements basics de biologia propis del batxiller de ciéncies de la
salut i seria recomanable que posseiren els coneixements adquirits en les assignatures de Fonaments
de Psicobiologia i Psicologia Fisiologica I.

COMPETENCIES

1319 - Grau de Psicologia

- Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educaci6 secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en
llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda del seu camp d'estudi.

- Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacio d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboraci6 i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

- Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o etica.

- Que els estudiants puguen transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

- Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE
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L "aumnat haura de ser capag de:
- Identificar i descriure els mecanismes psicobiologics de les emocions, I'agressio i I'estres.

- Explicar els mecanismes neurobiologics de |'aprenentatge i la memoria, identificant les bases neuralsi
neuroquimiques implicades.

- Descriure les principals funcions corticalsi les asimetries cerebrals, i identificar els mecanismes
biologics del llenguatge.

- Descriure €l's mecanismes psicobiol 0gics dels principal s trastorns psiquiatrics.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. BASES BIOLOGIQUES DE L'EMOCIO, L'ESTRES | L'AGRESSIO

1.-Emocié i estres. Introducci6é a l'estudi psicobiologic de les emocions. Mecanismes neurals i
bioguimics de les emocions. Estrés i salut.

2.-Conducta agressiva. L'agressié des d'una perspectiva psicobiologica. Classificacié de la conducta
agressiva. Estructures neurals de la conducta agressiva. Bioquimica de I'agressio.

2. BASES BIOLOGIQUES DE L'APRENENTATGE | LA MEMORIA

3.- Introduccio a la psicobiologia de I'aprenentatge i la memoria. Definicié d'aprenentatge i memoria.
Classificacio. Processos de memoria. Definici6 i tipus d'amnésia. Resenya historica.

4.- L'aprenentatge perceptiu. Introduccid. Aprenentatge visual. Reconeixement dels rostres.
Aprenentatge auditiu.

5.-L'aprenentatge estimul-resposta. Introduccié. El condicionament classic. El condicionament
instrumental. Aprenentatge motor. Els ganglis bassals i la memaria implicita.

6.-L"aprenentatge relacional i la memoria declarativa. Introduccié. Amnésia anterograda. Amnésia
retrograda. Aprenentatge relacional en animals. Formacié hipocampal i memoria explicita. Memaria de
treball. Memoria emocional.

7.-Mecanismes sinaptics de l'aprenentatge i la memoria. Efectes de I'experiéncia sobre I'estructura del
sistema nerviés. Definicié de plasticitat sinaptica. Aprenentatge en un sistema nerviés simple.
Potenciacié a llarg termini. Depressi6 a llarg termini i memaria. Neuroquimica de la memoria.

3. BASES BIOLOGIQUES DELS PROCESSOS COGNITIUS SUPERIORS

8.-Mecanismes psicobioldgics dels processos cognitius superiors. Asimetria cerebral. Cervell dividit.
Principals funcions corticals i els seus trastorns.
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4. PSICOBIOLOGIA DEL LLENGUATGE

9.-Bases neuroanatomiques del llenguatge i trastorns del llenguatge Introduccié. Neuroanatomia dels
processos del llenguatge. Trastorns del llenguatge i altres funcions relacionades.

5. PSICOBIOLOGIA DELS TRASTORNS PSIQUIATRICS

10.-Bases neurals dels trastorns psiquiatrics. Introduccié. Esquizofrénia. Trastorns Afectius Majors.
Trastorns d'Ansietat.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 60,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracioé de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 25,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 15,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
Resolucié de casos practics 5,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes tedriques impartides pel professor en que es desenvoluparan els diferents continguts de la
matéria, promovent la participacio dels estudiants através de laresolucio de les qliestions que puguen
sorgir a llarg de I'exposicio. Classes teorico-practiques amb el suport de models animals de conducta,
models neuroanatomics, material audiovisual, enllacos a webs relacionades amb la matéria,

manuals, articles cientifics i altres lectures especialitzades.

Tutories programades individuals o en grup per ala supervisio de treballs practics, orientacio i resolucio
de dubtes. Sessions practiques dirigides a aspectes aplicats en els quals I'estudiant de formaindividual o
en grup treballaamb el materia que seli facilita (proves psicologiquesi fisiologiques, registre de
variables fisiologiques, articles...) per tal d arribar a un objectiu.

Facilitar lesinteraccions entre I'alumnat (augmentar el nimero d'intervencionsi presentacions orals, la
participacio activa en els debats, etc.), dinamitzar larelacié entre el professorat i I'alumnat i potenciar 1'Us
d'un llenguatge inclusiu.
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AVALUACIO

Sistema d'avaluacio

» 13j 22 convocatoria: Valoracio de continguts teoricsi practics mitjangant una prova escrita sobre e
nivell de coneixements teoricsi practics (resolucié de questionsi problemes similars als plantejats
en les classes presencials) adquirits per I’alumnat (constituirael 70% de lanota final).

» 12convocatoria: Presentacio oral o escritad informes o treballs individuals o en grup, entregats al
Ilarg del curs dins del termini establert per a cada cas, que impliquen que I’ alumnat ha desenvolupat
competéncies de coneixement, comprensié i aplicacié dels continguts de |’ assignatura (constituira
un 20% de la notafinal). 22 convocatoria: Els alumnes que hagen superat aquest apartat en 12
convocatoria mantindran la nota obtinguda. Per a's alumnes que no hagueren presentat aquests
informes o treballs durant €l curs, només sera recuperable en 22 convocatoria la meitat d’ aquest
percentatge (es adir, € seu valor maxim sera d'un 10% sobre la nota final) segons estime més
adequat el professor, o bé amb un treball individual, o mitjancant una prova addiciona alaprovade
continguts teoricsi practics descritaen | apartat anterior.

» 1aconvocatoria: Participacio activa en les activitats de classe, seminarisi tallers (constituira un 10%
delanotafinal). Elstreballs realitzats sobre aguestes activitats seran entregats en la classe a
finalitzar la sessi presencial 0 en el termini establert per el professor. Aquest 10% de la nota final
no sera recuperable en 22 convocatoriai se mantindra la nota obtinguda en la 12 convocatoria.

Com part de 'avaluacio continua, el professorat proporcionara al'alumnat una retroalimentacio, de forma
individual o col -lectiva, sobre elsinformes, activitatsi treballs realitzats a llarg del curs.

Si el nimero d'alumnes amb la maxima puntuacié es superior al nimero de matricules d'honor
disponibles, es podrarequerir al'alumnat un treball o examen addicional per al'obtencié d'aguesta
qualificacio.

Requisits minims:

e Tant en 12 com en 22 convocatoria, per a superar |'assignatura sera necessari aconseguir un domini
minim del 50% en el primer apartat d'avaluacié (un minim de 3.5 punts sobre 7 en laprovafinal de
valoracié de conel xements tedrics-practics). |gualment en ambdues convocatories sera necessari
obtenir un minim de 5 en la nota final (qualificacié ponderada dels diferents apartats) per superar
|'assignatura.

» En horari detutoria, el professorat podra requerir entrevistes individuals o en grup per verificar €l
grau de participacio y consecuci6 dels objectius fixats per a qualsevol tasca desenvolupada. No
acceptar aquesta verificacio, suposara no superar latasca o activitat en guiestio.

Adverténcia sobre plagis:

Lacopiao plagi manifest de qualsevol tasca part de I'avaluacié suposara laimpossibilitat de superar
|'assignatura, sometent-se seguidament als procediments disciplinaris oportuns.
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Tingués en compte que, d'acord amb I'article 13. d) de I'Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de desembre), es deure de I'alumnat abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en
procediments fraudulents en les proves d'avaluacio, en elstreballs que es realitzen o en documents
oficias delauniversitat.

Sistema de qualificacio:

L'avaluacio de I'assignaturai laimpugnacié de la qualificacié obtinguda estan sotmeses a allo que disposa
el Reglament dAvaluacié i Qualificacio de la Universitat de Valéncia per atitols de Grau i Master
(ACGUYV 108/2017 de 30 de maig de 2017).

http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

Avancament de convocatoria:

Respecte ala possibilitat de quée un/a estudiant sol.licite un avangament de convocatoria, tal com estableix
la normativavigent, I'avaluacio consistira en larealitzacio obligatoria d'un examen sobre coneixements
tedric-practics (que suposara el 70% de lanota final) i d'un informe final (que suposara el 30% de la nota
final).

REFERENCIES

Basiques
- CARLSON, N.R. (2018). Fisiologia de la conducta (12 ed.). Pearson Educacién SA, Madrid.

- BEAR, M.F., CONNORS, B.W. y PARADISO, M.A. (2016) Neurociencia. La exploracion del cerebro
(42 edic.). LWW Lippincott Wolters Kluwer, Madrid.

- PINEL, J.P.J. (2014). Biopsychology (9th Edition) Pearson, Madrid. (Group ARA English teaching)

Complementaries
COLLADO, P. et al. (2016). Psicologia Fisiolégica. UNED, Madrid.

- CURTIS H., BARNES, N. S., SCHNEK, A., MASSARINI, A. (2015) Invitacién a la biologia en contexto
social. Editorial Médica Panamericana, Madrid.

- MORGADQO, I. (2014). Aprender, recordar y olvidar. Claves cerebrales de la memoria y la educacion.
Ariel, Barcelona.

- MOYA-ALBIOL, L. (2015). Neurocriminologia. Psicobiologia de la violencia. Madrid: Piramide.
- KALAT, J.W. (2013). Psicologia Bioldgica (10 ed. revised). Cengage Learning Editores SA, Madrid.

ADDENDA COVID-19

33310 Psicologia fisiologica Il 6



k _ ~ Guia Docent
2 33310 Psicologia fisiologica ll

s

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. CONTINGUTS

Es mantenen els continguts inicialment arreplegats a la guia docent

2. VOLUM DE TREBALL | PLANIFICACIO TEMPORAL DE LA DOCENCIA

L es classes sadaptaran al format hibrid o online i Sestendran el temps que determine la Comissio
Académicade Titol d'acord amb les directrius que es reben des de Rectorat. El volum de treball sadaptara
al model vigent a cada moment.

Manteniment del pes de les diferents activitats que sumen les hores de dedicacio en crédits ECTS
marcades en la guia docent original.

En & format hibrid la docéncia sorganitza de la manera segiient:

Classes teoriques-practiques: 60 hores, canvia del 100% al 25% de presenciaitat. En un 25% no
presencial (corresponents ales sessions no presencials de la mateixa setmana gque les sessions presencials)
no es mantenen els horaris, i esdonallibertat al alumnat per realitzar les activitats programades per el
professorat d”acord amb la seua propia programaci 6.

El 50% no presencial restant (les dos sessions de les setmanes sense presencialitat) consistira en classes
gue es realitzaran de forma online en sessions programades en les mateixes dates i horesi amb la mateixa
duraci6 que marcal'horari lectiu (veure apartat de metodol ogia docent).

3. METODOLOGIA DOCENT

En les classes no presencials s utilitzara alguna o varies de les segiients ferramentes:

1 Pujada de materials al”aula virtual

2 Propostad” activitats per aula virtual

3 Videoconferéncia sincrona o asincrona BBC

4, Problemes/exercicis resolts

5 Videos enregistrats en €l laboratori o treballs amb simuladors
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6. Desenvolupament de projectes
7. Debats en e forum

Tutories: En €l cas de que les condicions sanitaries no permeten les tutories presencials, aquestes es
realitzaran mitjancant correu electronic, videoconferencia o forum en Aula Virtual.

4. AVALUACIO

Valoracio dels continguts teorics i practics de|” assignatura. Aquesta prova passa de tindre un pes del
70% en laguiaorigina, atindre un pes del 50% durant el present curs. En primerai segona convocatoria,
laprovaesrealitzara de forma presencial en el diai hora establert per el calendari d” examens oficial. En
cas que les condicions sanitaries no ho permeteren, la prova es realitzaria mitjancant I” aula virtual en el
diai horaestablert per e caendari d"examens oficial.

L avaluaci6 continua es realitzara mitjancant la valoracio de treballs que impliquen que I"alumnat ha
desenvolupat competencies de coneixement, comprensio i aplicacio dels continguts de | assignatura.
Aquestos treballs (informes, comentaris de text, activitats de classe, casos practics, resolucio de
problemes, maneig de proves diagnostiques, etc.) seran realitzats com estime el professorat (de forma
individual o en grup) i seran presentats de formaoral o escritaal llarg del curs be durant les sessions
presencials o per mitjadel"aulavirtua dintre del termini establert per acadacas. Sevalorarala
participacio activa en les activitats de classe, els treballs proposats i la motivacio per la qualitat dels
resultats de | aprenentatge. L avaluaci continua passa de tindre un pes del 30% en laguiaoriginal a
tindre un pes del 50% en & present curs academic. La nota obtinguda en aquest apartat es guardara per a
la segona convocatoria. Per aguelles persones que no hagen presentat aguests treballs en el termini
establert, en segona convocatoria el professorat decidira els treballs o activitats alternatives arealitzar per
accedir alanotad aquest apartat.

Es mantenen els criteris minims per a superar |"assignatura, amb |”excepcié de que sera necessari
aconseguir un domini minim del 60% en el primer apartat d"avaluacié (un minim de 3 punts sobre 5, en la
provafinal de valoracio de coneixement teorics-practics) per poder sumar la nota obtinguda en
I"avaluacio continua

5. BIBLIOGRAFIA

La bibliografia recomanada es manté.

Es considerara també bibliografia tot el material pujat per el professorat al”alumnat mitjancant I"aula
virtual.
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