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RESUMEN

Laasignatura Psicologia de la Memoria forma parte de una materia de Procesos Psicol 6gicos Basicos |,
gue se imparte en el primer ciclo del Grado de Psicologia. Esta asignatura consta de un total de 6 créditos
tedricos-précticos. Es una asignatura de caréacter obligatorio y cuatrimestral, que se imparte en el segundo
curso de latitulacion de Psicologia. Los contenidos que se trabajaran en la misma se complementaran con
los tratados en otras asignaturas de procesos psicol 6gicos como aprendizaje, percepcion y atencidn,
motivacion y emocion, y pensamiento y lenguaje.

Esta asignatura pretende gque el estudiante comprenda |os principios psicol gicos basi cos que explican
como funcionala memoria humana através del desarrollo de un conjunto de actividades tedrico-
préacticas.

La asignatura contribuye de manera decisiva en la posibilidad de intervencion futura de log/as
alumnog/as, a dotarles de recursos conceptuales y metodol 6gicos parainterpretar y comprender el
funcionamiento psicol 6gico, asi como sus posibles alteraciones o dificultades de desarrollo.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Dado que esta materia forma parte de las asignaturas basicas de la formacién en Psicologia, no cuenta
con ningun tipo requisito previo. No obstante, al confeccionar esta guia académica se ha tenido en
cuenta que se trata de una asignatura de segundo curso en que son especialmente relevantes los
conocimientos adquiridos en primero y que proporciona aspectos basicos de la Psicologia Cognitiva.

COMPETENCIAS

1319 - Grado de Psicologia

- Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los diferentes modelos teéricos de Psicologia
de la Motivacién y Emocion y de Psicologia de la Memoria. Ser capaz de valorar criticamente sus
contribuciones y limitaciones.

- Conocer las leyes y principios de los procesos psicoldgicos implicados en Psicologia de la Motivacion
y Emocion y de Psicologia de la Memoria.

- Ser capaz de describir y medir procesos y variables afectivo-motivacionales y de memoria.

- Analizar e interpretar los resultados cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones,
informe y trabajos de Psicologia de la Motivacion y Emocion.

- Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia de la Motivacion y Emocién y en
Psicologia de la Memoria.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1.- Identificar y diferenciar las estructuras y procesos de memoriaimplicados en unatarea cognitiva.

2.- Establecer hipotesis especificas sobre fendbmenos de memoria, dentro del marco de model os tedricos
incluidos en laasignatura, y especificar las variables implicadas en dichas hipotesis

3.- Andlizar las caracteristicas metodol 6gicas de experimentos disefiados para evaluar hipotesis sobre
fendmenos de memoria
4.- Aplicar procedimientos utilizados en la investigacion bésica sobre memoria

5.- Deducir las implicaciones tedricas a partir de |os resultados obtenidos en la investigacion bésica sobre
memoria
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6.- Aplicar y corregir técnicasy pruebas de evaluacion que permitan evaluar las estructurasy/ o los
procesos de memoria.

7.- Introducirse en el disefio de técnicasy programas de refuerzo de la memoria.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. LA PSICOLOGIA DE LA MEMORIA. INTRODUCCION Y METODO

Se tratan aspectos generales de delimitacién conceptual, introduccidn histoérica y principales cuestiones
metodoldgicas relativas a la investigacion en memoria.

2. EL MODELO MODAL Y LA PERSPECTIVA DEL PROCESAMIENTO

Se trabajan los principales modelos estructurales desarrollados, sus caracteristicas y problemas asi
como los relativos a los niveles de procesamiento.

3. MEMORIA SENSORIAL

De las memorias icénica y ecoica se profundiza en sus caracteristicas de procesamiento y en la
distincion entre memoria visual y auditiva a corto y largo plazo.

4. LA MEMORIA DE TRABAJO

Se desarrolla el modelo de Memoria de trabajo de Baddeley con sus componentes: el bucle fonologico,
La agenda viso-espacial y el ejecutivo central.

5. LA MEMORIA DECLARATIVA SEMANTICA

Se profundiza en cuestiones relativas a la memoria semantica: el principio de organizacion y los
modelos de representacion del conocimiento.

6. LA MEMORIA AUTOBIOGRAFICA

Se abordan los principales resultados de la investigacion en memoria autobiografica asi como los
factores emocionales que inciden en el recuerdo autobiografico.

7. LA MEMORIA IMPLICITA
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Se ocupa de la memoria consciente y la implicita, los tipos de medidas y pruebas utilizadas, los efectos
disociativos y las principales interpretaciones teéricas.

8. LOS PROCESOS DE RECUPERACION EN LA MEMORIA

Se ocupa de las tareas de recuerdo y reconocimiento, los principales estudios de recuperacién y se
trabajan los modelos activacionales de recuperacion de informacion.

9. EL OLVIDO Y LAS ESTRATEGIAS DE AYUDA

Se desarrollan las principales teorias sobre el olvido: las hipotesis de la consolidacion, el decaimiento y
la Interferencia y se trabajan como ayudas de memoria: las estrategias de retencion.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 60,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 11,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 11,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 4,00 0
Preparacion de actividades de evaluaciéon 4,00 0
Preparacion de clases de teoria 4,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 4,00 0
Resolucion de casos practicos 10,00 0
Resolucién de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia potencia la participacién activa del alumnado, el aprendizaje significativo y el desarrollo
de las competencias propias de la materia.

Se pretende que las y los alumnos consigan ser capaces de describir, discutir y aplicar conocimientos
sobre procesos psi col 6gicos rel acionados con la Psicologia de laMemoria. Paraello, se utilizaran como
técnicas instruccionales bésicas:

(1) Exposicionesy presentaciones de los contenidos de la materia.
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(2) Clases précticas, demostraciones y problemas con el objetivo de que |os estudiantes adquieran los
conoci mientos necesarios para €l disefio de experimentos, obtencion de datos andlisis de los resultados y
exposicion del trabajo de acuerdo con las exigencias de la comunicacion cientifica

(3) Tutorias individuales y/o grupales programadas.

EVALUACION

Sistema de evaluacion de la asignatura

- Vaoracion de contenidos tedricos y practicos mediante una prueba objetivaindividual final (examen) en
las convocatorias oficiales determinadas por la facultad. Esta prueba planteara preguntas sobre una
seleccion de los contenidos y competencias indicados previamente en esta guia docente.

- Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos clinicos, resolucion de
problemay manejo de pruebas diagnosticas. Aprendizaje y competencias calificados en la evaluacion
continua.

Ponder acion y requisitos minimos

1. Primera convocatoria

a) Examen: evaluacion de los contenidos tedricos y préacticos que equivaldraal 70% de la calificacion
final, teniendo que obtener un minimo de 3,5 sobre 7 para poder optar a aprobado.

b) Evaluacion de progreso de carécter continuo: todas las actividades realizadas por el estudiante alo
largo del desarrollo de la asignatura que contribuiran de 0 a 3 puntos para su calificacion final en la
asignatura.

- 0 a1.5 puntos las actividades No recuperables, informes, casos, experimentos,... que se presentan por
escrito y se puede solicitar su exposicion oral. No son recuperables porque son actividades que se
explican durante la primera semanade clase y el alumnado tiene una planificacion para poder
desarrollarlaalo largo del cuatrimestrey entregarla en tiempo y forma para su evaluacion.

- 0 a 1.5 puntos | as actividades recuperables, gjercicios que permiten la consolidacion de los

conoci mientos tedricos. El equipo docente indica las actividades arealizar en cadatema, el modo de
trabgjarlas y la evidencia para poder evaluarlas durante las clases. La recuperacion de estas actividades se
realizara mediante un examen, siguiendo |as especificaciones indicadas en Segunda convocatoria.

- Paralas actividades, recuperables y no recuperables, el/la profesor/a especificara | os trabajos
presenciales y/o no presenciales que habrén de entregar los estudiantes alo largo del curso. Pueden
incluir supuestos practicos, informes, exposiciones orales, tutorias,...etc., de caracter individual y/o
grupal.

- El calendario de entrega o exposicién de todos los trabajos estara determinado por el/la profesor/a.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Es requisito para aprobar la asignatura obtener una puntuacién igual o mayor a 3,5 en el examen 'y una
calificacion final igual o mayor a5 (sumando la calificacion del examen y la calificacion de evaluacion
continua).

2. Segunda convocatoria

a) Estudiantes que obtuvieron 1.5 puntos o més en las actividades de evaluacion continua en la primera
convocatoria, pero suspendieron la asignatura 0 no se presentaron a examen en la primera convocatoria.

En este caso, €l estudiante tendré que realizar un examen en la segunda convocatoria en €l que podra
obtener de 0 a 7 puntos para su calificacion final en laasignatura. Es requisito para aprobar la asignatura
obtener una puntuacion igual o mayor a 3,5 en el examen y una calificacién final igual o mayor a5
(sumando la calificacion del examen 'y la calificacion de evaluacién continua).

b) Estudiantes que obtuvieron menos de 1.5 puntos en las actividades de evaluacién continua en la
primera convocatoria, pero suspendieron la asignatura o no se presentaron al examen en laprimera
convocatoria.

En este caso € estudiante tendr& que realizar un examen en la segunda convocatoria en €l que podré
obtener de 0 a 8.5 puntos para su calificacion final en laasignatura. Es requisito para aprobar la
asignatura que obtenga 5 0 més puntos en el examen.

Sistema de calificacion
Laevauacion delaasignaturay laimpugnacion de la calificacion obtenida quedan sometidas alo

dispuesto en el Reglament d’ Avaluacio i Qualificacié de laUniversitat de Valenciaper atitols de Grau i
Master (ACGUV 108/2017 de 30 de mayo de 2017).

http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en expresion numeérica de 0 a 10 con un decimal, usando la siguiente
escala de calificacion:

- De 0 a4.9: suspenso.

- De 5 a6.9: aprobado.

- De 7 a8.9: notable.

- De 9 a10: sobresaliente 0 sobresaliente matricula de honor.

En caso de empate en la puntuacion final, se asignarala MH ala persona que tenga mayor calificacion en
la evaluacion de contenidos mediante €l examen. Si se diera el caso de empate en la nota del examen, se
convocaria alas/os estudiantes implicadas/os para que realizaran una prueba de preguntas abiertas sobre
los contenidos de la asignatura, otorgandose laMH ala calificacion més alta en esta prueba.

- Paralasy los estudiantes que no se presenten a examen: 0.0 No presentado/a
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S6lo se sumaran los diferentes apartados contemplados en la evaluacion cuando se obtenga en el examen
una calificacion igual o superior a 3,5.

Advertencias

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondra laimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedimientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion o cooperacion en
procedi mientos fraudulentos en | as pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realicen 0 en
documentos oficiales de la universidad.

Ante précticas fraudul entas se procedera segun lo determinado por el Protocolo de actuacion ante
préacticas fraudulentas en la Universitat de Vaéncia (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol s C83sp. pdf

En horario de tutoria, €l profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo con tal de verificar
el grado de participacion y logro en los objetivos fijados para cualquier tarea desarrollada. No aceptar
dicha verificacién, supondra no superar latarea o actividad en cuestion.

REFERENCIAS

Basicas

- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., y ANDERSON, M.C.: Memoria. Alianza Editorial, 2018.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., & ANDERSON, M.C.: Memory. Psychology Press, 2014.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., & ANDERSON, M.C.: Memory. Psychology Press, 2015.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., y ANDERSON, M.C.: Memoria. Alianza Editorial, 2010.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., & ANDERSON, M.C.: Memory. Psychology Press, 2009.
- BADDELEY, A.D.: Memoria Humana. Teoria y practica. McGraw-Hill, 1999.

- NACHER, M.J., SOLER, M.J., TEJERO, P. i TRENADO, R.M.: Psicologia de la memoria. Quadern de
Practiques. PUV. Universitat de Valéncia, 2018.

- NACHER, M.J., SOLER, M.J., TEJERO, P. y TRENADO, R.M.: Psicologia de la memoria. Cuaderno
de Practicas. PUV. Universitat de Valencia, 2014.

Complementarias

- ANDRADE, J. Working Memory in perspective. Hove England: Psychology Press, 2001.
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BADDELEY, A,D.; AGGLETON, J.P. & CONWAY, M.A. (eds.). Episodic Memory: new directions in
research. Oxford University Press, 2002.

BADDELEY, A.D. et al.: Handbook of memory disorders. J. Wiley & Sons, 1996.
BALLESTEROQOS, S. Psicologia de la Memoria. Editorial Universitas. 2010.

BLANCO, A.: Claves de la Memoria. Trotta, 1997.
COHEN, G,: Memory in the real world. Lawrence Erlbaum Ass., 1996.
- DIGES, M. Falsos recuerdos. Paidds, 1997.
RUIZ RODRIGUEZ, M.: Las caras de la Memoria. Pearson-Prentice Hall, 2003.

RUIZ VARGAS, J.M.: Memoaria y olvido. Trotta, 2002.
SANCHEZ, A., ARANA, J.M. y CRESPO, A.: Practicas de psicol de la memoria. Alianza, 1999.
SEBASTIAN, M.V. Aprendizaje y Memoria a lo largo de la historia. Visor, 1994.
SOLER, M.J. y ALGARABEL, S.: Practicas de Psicologia de la Memoria. Albatros, 1995.
WINGFIELD, Ay BYRNES, D.L.: Psicologia y Memoria Humana. Trillas, 1988.
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