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RESUMEN

Laasignatura Psicologia de la Memoria forma parte de una materia de Procesos Psicol 6gicos Basicos |
gue se imparte en el primer ciclo del Grado de Psicologia. Esta asignatura consta de un total de 6 créditos
tedricos-précticos. Es una asignatura de caréacter obligatorio y cuatrimestral, que se imparte en el segundo
curso de latitulacion de Psicologia. Los contenidos que se trabajaran en la misma se complementaran con
los tratados en otras asignaturas de procesos psicol 6gicos como aprendizaje, percepcion y atencidn,
motivacion y emocion, y pensamiento y lenguaje.

Esta asignatura pretende gque el estudiante comprenda |os principios psicol gicos basi cos que explican
como funcionala memoria humana através del desarrollo de un conjunto de actividades tedrico-
préacticas.

La asignatura contribuye de manera decisiva en la posibilidad de intervencion futura de log/as
alumnog/as, a dotarles de recursos conceptuales y metodol 6gicos parainterpretar y comprender el
funcionamiento psicol 6gico, asi como sus posibles alteraciones o dificultades de desarrollo.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Dado que esta materia forma parte de las asignaturas basicas de la formacién en Psicologia, no cuenta
con ningun tipo requisito previo. No obstante, al confeccionar esta guia académica se ha tenido en
cuenta que se trata de una asignatura de segundo curso en la que son especialmente relevantes los
conocimientos adquiridos en primero y que proporciona aspectos basicos de la Psicologia cognitiva en
relacion a los procesos de percepcion y atencion, asi como de la Psicologia del Aprendizaje. Asimismo,
son también relevantes los conocimientos adquiridos en las materias de Estadistica, Biologia y
Fisiologia.

COMPETENCIAS

1319 - Grado de Psicologia

- Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los diferentes modelos teéricos de Psicologia
de la Motivacion y Emocién y de Psicologia de la Memoria. Ser capaz de valorar criticamente sus
contribuciones y limitaciones.

- Conocer las leyes y principios de los procesos psicologicos implicados en Psicologia de la Motivaciéon
y Emocién y de Psicologia de la Memoria.

- Ser capaz de describir y medir procesos y variables afectivo-motivacionales y de memoria.

- Analizar e interpretar los resultados cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones,
informe y trabajos de Psicologia de la Motivacién y Emocién.

- Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia de la Motivacién y Emocion y en
Psicologia de la Memoria.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1.- Identificar y diferenciar las estructuras y procesos de memoriaimplicados en unatarea

2.- Estabecer hipétesis especificas sobre fenomenos de memoria, dentro del marco de modelos tedricos
incluidos en la asignatura, y especificar las variables implicadas en dichas hipotesis

3.- Andlizar las caracteristicas metodol 6gicas de experimentos disefiados para evaluar hipotesis sobre
fendmenos de memoria

4.- Aplicar procedimientos utilizados en la investigacion béasica sobre memoria
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5.- Deducir las implicaciones tedricas de resultados obtenidos en la investigacion bésica sobre memoria

6.- Aplicary corregir técnicasy pruebas de evaluacion de caracteristicas de las estructuras o |0s procesos
de memoria

7.- Introducirse en €l disefio de técnicasy programas de refuerzo de lamemoria

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. LA PSICOLOGIA DE LA MEMORIA. INTRODUCCION Y METODO

Se tratan aspectos generales de delimitacion conceptual, introduccion historica y principales cuestiones
metodoldgicas relativas a la investigacion en memoria.

2. EL MODELO MODAL Y LA PERSPECTIVA DEL PROCESAMIENTO

Se trabajan los principales modelos estructurales desarrollados, sus caracteristicas y problemas asi
como los relativos a los niveles de procesamiento.

3. MEMORIA SENSORIAL

De las memorias icénica y ecoica se profundiza en sus caracteristicas de procesamiento y en la
distincion entre memoria visual y auditiva a corto y largo plazo.

4. LA MEMORIA DE TRABAJO

Se desarrolla el modelo de Memoria de trabajo de Baddeley con sus componentes: el bucle fonologico,
La agenda viso-espacial y el ejecutivo central.

5. LA MEMORIA DECLARATIVA SEMANTICA

Se profundiza en cuestiones relativas a la memoria semantica: el principio de organizacién y los
modelos de representacion del conocimiento.

6. LA MEMORIA AUTOBIOGRAFICA

Se abordan los principales resultados de la investigacion en memoria autobiografica asi como los
factores emocionales que inciden en el recuerdo autobiogréfico.
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7. LA MEMORIA IMPLICITA

Se ocupa de la memoria consciente y la implicita, los tipos de medidas y pruebas utilizadas, los efectos
disociativos y las principales interpretaciones teéricas.

8. LOS PROCESOS DE RECUPERACION EN LA MEMORIA

Se ocupa de las tareas de recuerdo y reconocimiento, los principales estudios de recuperacién y se
trabajan los modelos activacionales de recuperacion de informacion.

9. EL OLVIDO Y LAS ESTRATEGIAS DE AYUDA

Se desarrollan las principales teorias sobre el olvido: las hipotesis de la consolidacion, el decaimiento y
la Interferencia y se trabajan como ayudas de memoria: las estrategias de retencion.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 60,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 2,00 0
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 4,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 4,00 0
Preparacion de clases de teoria 4,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 4,00 0
Resolucion de casos practicos 10,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

La metodol ogia potencia la participacion activa de los alumnos, el aprendizaje significativoy el
desarrollo de las competencias propias de la materia.

Se pretende que los alumnos consigan ser capaces de describir, discutir y aplicar conocimientos sobre
procesos psicol 6gicos rel acionados con la Psicol ogia de la Memoria. Para ello, se utilizaran como
técnicas instruccionales bésicas:
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(1) Exposicionesy presentaciones de |os contenidos de |la materia

(2) Realizacion y elaboracion de informes breves sobre actividades cortas de caracter practico en e aula
y/o no presenciales (estudio de casos a partir de lecturas y videos, discusion y comentario de articulos y/o
textos sobre aproximaciones tedricas y disefios, g ercicios sobre técnicas para evaluar aspectos de la
memoria, réplica de experimentos sencillos y andlisis de los mismos, aplicacion y correccion de tests)

(3) Tutorias grupales programadas

(4) Realizacion de trabgjos de forma autdnoma, individual y/o grupal: definicidn de objetivos concretos,
disefio del trabajo, recogida de datos, analisis de éstos, elaboracién y presentacién del informe
correspondiente

EVALUACION

Sistemas de evaluacion

- Vaoracion de contenidos tedricos y practicos mediante una prueba objetivaindividual final (examen) en
las convocatorias oficiales determinadas por la facultad. Esta prueba planteara preguntas sobre una
seleccion de los contenidos y competencias indicados previamente en esta guia docente.

- Presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos clinicos, resolucion de
problemay manejo de pruebas diagndsticas.

- Participacion activa en las actividades de clase, seminariosy talleresy motivacion por la calidad de los
resultados del aprendizaje.

Advertencias

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea parte de la evaluacion supondra laimposibilidad de
superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a los procedi mientos disciplinarios oportunos.

Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante Universitario (RD
1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacién o cooperacion en
procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se realicen o en
documentos oficiales de la universidad.

En horario de tutoria, € profesorado podra requerir entrevistas individuales o en grupo con tal de verificar
el grado de participacién y logro en los objetivos fijados para cual quier tarea desarrollada. No aceptar
dicha verificacion, supondra no superar latarea o actividad en cuestion.

Ponderacion y requisitos minimos
1. Primera convocatoria

a) Examen: evaluacién de los contenidos tedricos y practicos que equivaldraal 70% de la calificacion
final, teniendo que obtener un minimo de 3,5 sobre 7 para poder optar a aprobado.
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b) Evaluacion de progreso de carécter continuo: todas actividades realizadas por € estudiante alo largo
del desarrollo de la asignatura que contribuiran de 0 a 3 puntos para su calificacion final en la asignatura.

- El/la profesor/a especificaralos trabajos presenciales y/o no presenciales que habran de entregar los
estudiantes alo largo del curso. Pueden incluir supuestos practicos, informes, exposiciones orales,
tutorias,...etc., de caréacter individual y/o grupal.

- El calendario de entrega o exposicion de estos trabaj os estara determinado por el/la profesor/a.
2. Segunda convocatoria

a) Estudiantes que obtuvieron 1.5 puntos o més en las actividades de evaluacion continua en la primera
convocatoria, pero suspendieron la asignatura o no se presentaron al examen en la primera convocatoria

En este caso, €l estudiante tendré que realizar un examen en la segunda convocatoria en €l que podra
obtener de 0 a 7 puntos para su calificacion final en laasignatura. Es requisito para aprobar la asignatura
obtener una puntuacion igual o mayor a 3,5 en el examen y una calificacién final igual o mayor a 5.

b) Estudiantes que obtuvieron menos de 1.5 puntos en las actividades de evaluacion continuaen la
primera convocatoria, pero suspendieron la asignatura o no se presentaron al examen en la primera
convocatoria

En este caso € estudiante tendra que realizar un examen en la segunda convocatoria en el que podra
obtener de 0 a 10 puntos para su calificacion final en la asignatura. ES requisito para aprobar |a asignatura
gue obtenga 5 0 mas puntos en €l examen.

Sistema de calificacion

Laevaluacion de laasignaturay laimpugnacion de la calificacion obtenida quedan sometidas alo
dispuesto en el Reglament d’ Avaluacio i Qualificacio de laUniversitat de Vaencia per atitols de Grau i
Master (ACGUV 108/2017 de 30 de mayo de 2017).

http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 Reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

De acuerdo con esta, se concreta en expresion numérica de 0 a 10 con un decimal, usando la siguiente
escala de calificacion:

- De0a4.9: suspenso.

- Deb5 a6.9: aprobado.

- De7a8.9: notable.

- De9a10: sobresaliente o sobresaliente matricula de honor.

S6lo se sumaran |os diferentes apartados contemplados en la evaluacion cuando se obtenga en el examen
una calificacion igual o superior a 3,5.

En € acta de la asignatura se incorporaré la caificacion final de acuerdo con las siguientes reglas:
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1. Primera convocatoria

- Si e estudiante ha obtenido 3.5 puntos 0 més en &l examen, lanotafinal en la primera convocatoria
serd el resultado de sumar |a nota obtenida en el examen y las actividades de evaluacion continua.

- Si el estudiante ha obtenido menos de 3.5 puntos en el examen, lanotafinal en la primera convocatoria
serdigual alanotadel examen.

- No presentado, si no se ha presentado al examen.
2. Segunda convocatoria

- Si el estudiante ha sido evaluado mediante el examen con una ponderacion de 0 a 7. Su calificacion
final serdla sumadel examen (igual 0 mayor a 3.5 puntos) Yy la nota obtenida evaluacién continuaalo
largo del curso.

- Si e estudiante ha sido evaluado mediante el examen con una ponderaciéon de0 a7y no superael 3,5
su calificacion final serdlanotadel examen.

- Si € estudiante ha optado al examen final con una ponderacion de 0 a 10 su calificacién seraigual ala
nota del examen.

- No presentado, si no se ha presentado al examen.

REFERENCIAS

Basicas

- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., y ANDERSON, M.C.: Memoria. Alianza Editorial, 2018.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., & ANDERSON, M.C.: Memory. Psychology Press, 2014.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., & ANDERSON, M.C.: Memory. Psychology Press, 2015.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., y ANDERSON, M.C.: Memoria. Alianza Editorial, 2010.
- BADDELEY, A.D, EYSENCK, M.W., & ANDERSON, M.C.: Memory. Psychology Press, 2009.
- BADDELEY, A.D.: Memoria Humana. Teoria y practica. McGraw-Hill, 1999.

- NACHER, M.J., SOLER, M.J., TEJERO, P. i TRENADO, R.M.: Psicologia de la memoria. Quadern de
Practiques. PUV. Universitat de Valencia, 2018.

- NACHER, M.J., SOLER, M.J., TEJERO, P. y TRENADO, R.M.: Psicologia de la memoria. Cuaderno
de Practicas. PUV. Universitat de Valéncia, 2014.

Complementarias
- ANDRADE, J. Working Memory in perspective. Hove England: Psychology Press, 2001.
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BADDELEY, A,D.; AGGLETON, J.P. & CONWAY, M.A. (eds.). Episodic Memory: new directions in
research. Oxford University Press, 2002.

BADDELEY, A.D. et al.: Handbook of memory disorders. J. Wiley & Sons, 1996.
BALLESTEROQOS, S. Psicologia de la Memoria. Editorial Universitas. 2010.

BLANCO, A.: Claves de la Memoria. Trotta, 1997.
COHEN, G,: Memory in the real world. Lawrence Erlbaum Ass., 1996.
- DIGES, M. Falsos recuerdos. Paidds, 1997.
RUIZ RODRIGUEZ, M.: Las caras de la Memoria. Pearson-Prentice Hall, 2003.

RUIZ VARGAS, J.M.: Memoria y olvido. Trotta, 2002.
SANCHEZ, A., ARANA, J.M. y CRESPO, A.: Practicas de psicol de la memoria. Alianza, 1999.
SEBASTIAN, M.V. Aprendizaje y Memoria a lo largo de la historia. Visor, 1994.
SOLER, M.J. y ALGARABEL, S.: Practicas de Psicologia de la Memoria. Albatros, 1995.
WINGFIELD, Ay BYRNES, D.L.: Psicologia y Memoria Humana. Trillas, 1988.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. CONTENIDOS

Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente.

2. VOLUMEN DE TRABAJO Y PLANIFICACION TEMPORAL DE LA DOCENCIA

No se mantienen los horarios de | as sesiones presenciales, pero se ofrece a alumnado una programacion
semanal de los contenidos tedricos y actividades correspondientes alos mismos. El equipo docente pone a
disposicion del dumnado en aula virtual 1os material es necesarios paralarealizacion de las tareas.

Se haampliado el plazo de presentacion de |as tareas correspondientes a la evaluacion continua
(actividades e informes) con el objetivo de facilitar la realizacion de las mismas por parte de todo el
alumnado.

Se ha sustituido la evaluacion de las tareas correspondientes a la exposicion oral por la presentacion del
documento elaborado para su exposicion.
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- Clases tedrico-practicas 60. Horas. Se realizaron presencialmente 14 sesiones (28H), por lo tanto, antes
del estado de dlarma serealizo el 46% de la docencia presencial. Se reducen las 32 horas que restaban de
clases tedrico précticas aun total de 16 horas para acortar la duracion de videoconferencias o documentos
locutados. En resumen, |as clases tedrico-préacticas tendrén una duracion de 44h.

- Preparacion del documento que permitira evaluar sus capacidades de presentacion publicade un
informe, 2 h.

- Elaboracion de trabajos en grupo 10 h
- Elaboracion de trabajos individuales 10 h

- Estudio y trabajo autbnomo 40 h. Se amplia a un total de 45 horas para que el alumnado pueda trabajar
los documentos incluidos en aula virtual .

- Lecturas de material complementario 4 h

- Preparacion de actividades de evaluacion 4 h. Se ampliaa 6 horas para que el alumnado pueda preparar
la actividad sobre preguntas.

- Preparacion de clases de teoria 4 h. Se amplia a 8 horas dado que al ser clases no presenciales requiere
mayor trabajo por parte del alumnado.

- Preparacion de clases practicas y de problemas 4 h. Se ampliaa 8 horas dado que € estudiante tiene que
realizar de forma auténoma las précticasy preparar el material pararealizar |a entrega mediante las tareas
deaulavirtual.

- Resolucién de casos précticos 10 h
- Resolucion de cuestionarios on-line 2 h. Se ampliaaun total de 3h.

TOTAL 150.00

3. METODOLOGIA DOCENTE

1. Subida de materiales a Aulavirtual.

2. Propuesta de actividades por aula virtual: tareas y gjercicios basados en la bibliografia basica que
pueden realizar y autocorregir.

3. Videoconferencia BBC.
4. Transparencias locutadas.

5. Desarrollo de proyectos: informes grupales y documentos de exposicién oral.
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6. Tutorias mediante videoconferencia o emails.
7. Forumsy chats en AulaVirtual: preguntasy respuestas.

8. Noticias: cada semana con la programacion.

4. EVALUACION

La evaluacion continua de progreso indicada en la guia docente con un valor maximo de 30% ahora
tendrd un valor de 50%: 20% actividades, 25% informe, 5% exposicién oral.

El informey e documento sobre la exposicién oral se entregaran hasta el 8/5/20.
El 50% restante de la calificacidn se evaluara mediante:

1) Adicion de Nuevas Actividades de Evaluacion Continua: 25% 1 ejercicio sobre casos (fecha de
realizacion y entrega semanadel 11 al 15 de mayo);

2) Prueba final: 25% 1 gjercicio sobre resolucién de preguntas tipo test, cortas y/o de desarrollo sobre €l
temario (fechade realizacion y entrega 4 de junio de 2020). Si durante la realizacion de esta prueba final
algun estudiante tuviera dificultades (fallos en conexion...) debera escribir inmediatamente a su
profesor/a un correo usando la cuenta @alumni.uv.es, identificandose y describiendo las dificultades, a
fin de que € profesorado e comunique una alternativa ala mayor brevedad.

5. BIBLIOGRAFIA

- Bibliografia basi ca recomendada se mantiene porque es accesible y el alumnado fue informado el
primer dia de clase de la bibliografia basica para cada uno de |los blogues tematicos.

- Material elaborado por el equipo docente de Psicologia de laMemoriay entregado a alumnado
mediante aula virtual.

33307 Psicologia de la Memoria 10



