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RESUM

Psicologiadel Cicle Vital | és una assignatura obligatoria que pertany ala materia Psicologiadel Cicle
Vital. Esta disciplina estudia €ls canvis psicol 0gics que va experimentant el ser huma des de la concepcid
finsalamort. LaPsicologiadel Cicle Vital | se centraen els canvis que ocorren a xiquets, xiquetesi

adol escents a mesura que creixen, per influéncia de variables rel acionades amb |'edat, amb els canvis
socioculturalsi historics o amb successos de caracter primordialment individual. La Psicologiadel Cicle
Vital | ésimprescindible en laformacié basica dels professionals de la psicologia amb independencia del
camp professional concret a qué es dediquen. Aixi mateix és d'especia utilitat professional per al'ambit
de I'educaci 6 tant formal com no formal, per al'assessorament personal i familiar, per alarealitzacio
d'estudis transculturals, per ala clinicainfanto-juvenil i per al treball social i comunitari en les arees
d'infancia, adolescenciai familia. Esta assignatura esta relacionada amb la Psicologia de I'Educaci 6: d'una
banda, és indispensable conéixer les caracteristiques evolutives de les persones (cognitives, afectives,
etc.) en les seues distintes etapes per adissenyar i programar adequadament lainstruccio, pero d'altra
banda, un procés educatiu ben dissenyat i conduit contribuix a potenciar el desenrotllament del subjecte a
[larg detot €l cicle vital.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1319 - Grau de Psicologia

Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educaci6 secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en
llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda del seu camp d'estudi.

Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboraci6 i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o ética.

Saber analitzar necessitats i demandes dels destinataris de la funcié en diferents contextos

Ser capac d'establir les metes de I'actuaci6 psicologica basica en diferents contextos, proposant i
negociant les metes amb els destinataris i afectats

Ser capag d'identificar diferéncies, problemes i necessitats
Ser capac de diagnosticar seguint els criteris propis de la professié

Saber analitzar el context on es desenvolupen les conductes individuals, els processos grupals i
organitzacionals

Saber seleccionar i administrar els instruments, productes i serveis i ser capa¢ d'identificar les
persones i els grups interessats

Ser capag de definir els objectius i elaborar el pla basic de la intervencié en funcio del seu proposit
(prevencid, tractament, rehabilitacié, insercio, acompanyament...)

Saber triar les técniques d'intervencié psicologica adequades per a aconseguir els objectius
Saber analitzar i interpretar els resultats de l'avaluacié.
Ser capag d'elaborar informes orals i escrits.

Coneixer les obligacions deontologiques de la psicologia i ajustar-s'hi
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- Coneixer les funcions, caracteristiques i limitacions dels models teorics de la psicologia del cicle
vital.

- Coneixer els processos i etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.

- Analitzar i comparar els contextos individuals i grupals de desenvolupament en funcié de dimensions
historicoculturals.

- Saber identificar, analitzar i avaluar les caracteristiques evolutives, necessitats i demandes,
problemes i diferéncies de I'ésser huma en les diferents etapes del cicle vital.

- Coneixer les bases i els principis de la intervencié evolutiva i el seu caracter preventiu, optimitzador i
terapeutic.

- Saber proporcionar assessorament evolutiu als agents implicats en els diferents contextos.

- Saber elaborar informes orals i escrits sobre el desenvolupament en les diferents etapes del cicle
vital.

- Generar una actitud autoreflexiva entorn del desenvolupament propi junt amb una sensibilitat
evolutiva cap al desenvolupament dels altres.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Identificar etapes, contextos, modelsi teories del desenrotllament.
Aplicar metodes d'investigacio i dissenys evolutius.

Descriurei avaluar les pautes de desenrotllament psicomotor, sensori- perceptual i cognitiu des de |'etapa
prenatal al'adolescencia.

Descriurei avaluar les pautes de desenrotllament linguistic: desenrotllament fonologic, pragmatic,
semantic i de lagramatica.

Descriure i avaluar les pautes de desenrotllament social i de la personalitat en funcio dels contextos de
socialitzacio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Bases conceptuals i metodologiques.

Este bloc introdueix els conceptes basics de la Psicologia del Cicle Vital. S'analitzen els principals
models i teories del desenvolupament, aixi com els métodes d'investigacio i els dissenys evolutius.
Tema 1.- Psicologia del Cicle Vital: bases conceptuals i perspectives teoriques

Tema 2.- Métodes d'investigacio i dissenys evolutius
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2. Desenvolupament prenatal, naixement i recent nascut

En este bloc s'estudien els fonaments del desenvolupament prenatal, els factors protectors i de risc
durant I'embaras, i el desenvolupament del recent nascut.
Tema 3.- Desenvolupament prenatal, naixement i recent nascut

3. Desenvolupament en la infancia

En este bloc s'estudien els processos evolutius des de la primera infancia fins a la pubertat. S'analitzen
els canvis en totes les esferes del desenvolupament: fisic (sensorial, perceptual, psicomotor), cognitiu
(intelectual, linguistic), i sociopersonal (personalitat, social, afectiu, psicosexual).

Tema 4. Desenvolupament fisic, perceptual i psicomotor

Tema 5. Desenvolupament cognitiu i linglistic

Tema 6. Desenvolupament psicosocial i de la personalitat

4. Desenvolupament en 'adolescéncia

En este bloc s'estudien els processos evolutius durant I'adolescencia. S'analitzen els canvis en totes les
esferes del desenvolupament: fisic o biosocial, cognitiu i sociopersonal.

Tema 7. Desenvolupament biofisic i cognitiu

Tema 8. Desenvolupament psicosocial i de la personalitat

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 60,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 10,00 0
Lectures de material complementari 4,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 30,00 0
Preparacio de classes de teoria 8,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 8,00 0
Resoluci6 de casos practics 6,00 0
Resolucié de glestionaris on-line 2,00 0
TOTAL| 150,00
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METODOLOGIA DOCENT

Metodologia activai participativa, integrant diferents metodologies instruccionals de cara amb I'objectiu
basic de facilitar un aprenentatge significatiu dels coneixements implicats en el desenvolupament de les
competencies propies de la materia.

Entre les técniques instruccional s basi ques destaquen (1) Exposicions i presentacions dels continguts de
lamatéria, (2) lecturesindividuals (3) Realitzacio d activitats de caracter practic, (4) Tutories grupals
programades, (5) Preparacio de treballs de forma autonoma, elaboracid i presentacié d’ informes de les
practiques realitzades al’ aula (individualsi en grup), (5) Avauacio formativai sumativa.

AVALUACIO

Elements del'avaluacio - Tres elements componen I'aval uaci 6:
SE1- Examen.

- Provaescrita sobre els continguts teorics i practics. Comprén quiestions objectives (40% nota de
I'examen) i d'assaig 0 obertes (60% nota de I'examen. Aquesta part sera comuna atots els grups de la
materia).

- Lapuntuaci6 en laprovafinal supondrael 40% de lanotafinal (4 punts).

- Aguesta secci6 sera integrament recuperable en la 2a Convocatoria

SE2- Activitats.

- Activitatsi Tasques d'aulai fora d'aula relacionades amb els continguts del temari de |'assignatura
- Lasecci6 d'activitats representa el 30% de lanotafina (3 punts)

- Sexigeix lapresentacié de a menys el 50% d'agquestes activitats, i obtenir una puntuacié minima de
1,5 sobre els 3 punts per aprobar en primera convocatoria.

- A lasegona convocatoria, solamente sera recuperable el 50%, esadir, 1.5 dels tres punts d’ aguest
apartat mitjancant una prova de competencies. La part no recuperable (1.5 punts) esrefereix ala
participacio activa en les activitats que es duran aterme en classe.

SE3- Informe.
- Presentaci6é d'un informe d'aprofundiment i aplicacié teoricopractica
- Presentaci6 ord i/o escrita d'informes, individualment o en grups

- Aquest informe suposa el 30% de lanotafinal de I'assignatura (3 punts).
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- Sexigeix obtenir una puntuacié minimade 1,5 punts per aprobar en primera convocatéria.

- A lasegonaconvocatoria, solamente sera recuperable el 50%, es adir, 1.5 dels tres punts d’ aguest
apartat mitjancant el [liurament d'un treball individual. La part no recuperable (1.5 punts) esrefereix ales
sessions de seguiment, tutoriesi els [liuraments parcials que es duran aterme durant el curs.

Elsrequisits minims per a superar la matéria seran els segiients:
- Enprimeraconvocatoria:

Sera necessari aconseguir una notaminimade 5 en I'examen (sobre 10) o de 2 (sobre 4) aixi como tindre
entregades i superades |es activitats (1.5 sobre 3) i I'informe de la practica de camp (1.5 sobre 3). Només
en € cas de que es cumplisguen totes i cadascuna d”aquestes condicions | estudiant podra superar la
materia

- Ensegona convocatoria:

Aconseguir una nota minima de 5 en I'Examen (sobre 10) o de 2 (sobre 4) aixi como superar la prova
escrita de les activitats (amb una puntuacié méaxima de 1.5 punts) i fer laentrega del informe de la
practica de camp (amb una puntuacié maxima de 1.5 punts).

L a nota obtinguda en |'avaluaci6 continua (SE2 i SE3) en cas de superar €l minim exigit es guardarafins
alasegona convocatoria.

Matriculad’honor.

Lamatriculad honor (Art. 17) pot ser atorgada a l'alumnat que ha obtingut una notaigual ao més alta
que 9.0 en edtricte ordre de nota en I’ acta de qualificacio.

El nombre de matricules no pot excedir el 5% de |'alumnat matriculat en |’ assignatura en |'any academic.
Aquestes condicions seran aplicades en cadascun dels grups.

Advertiment:

Lacopiao plagi de qualsevol tasca que forme part de |'aval uacié suposa un suspens tant en la Primera
com en la Segona Convocatoria, sotmetent-se seguidament al's procediments disciplinaris oportuns. De
fet, davant practiques fraudulentes es procedira segons €l determinat pel Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes ala Universitat de Vaencia (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/protocol s/c83sp. pdf

Cal tenir en compte que d'acord amb ['article 13.d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD1791/2010,
de30 de desembre), és deure d'un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en Procediments
fraudulents en les proves d'avaluacio, en els treballs que es realitzen o en documents oficials de la
Universitat. No obstant, en cas de plagi en la primera convocatoria, I'estudiant té dret a presentar-se a
segona convocatoria . En totes les proves escrites es tindra en compte la correccio sintactica, gramatical i
ortografica.

Sistema de qualificacio.
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Laquaificacio del’assignaturai laimpugnaci6 de la qualificacio obtinguda estan sotmeses a allo que
disposa el Reglament d’ Avaluacié i Qualificacio de laUniversitat de Valéncia per atitols de Grau i
Master ( ACGUV 108/2017 de 30 de maig de 2017) .
http://www.uv.es/graus/normatives/2017_108 reglament_avaluacio_qualificacio.pdf

Segons aguesta norma, la nota s ha d’ anotar en expressio numericade 0 a10 amb un decimal, i s ha
d’ gjustar al’ escala de qualificacio seguient:

* De 0 a4,9: suspens.
* De5a6,9: aprovat.
* De 7 a8,9: notable.
» De 9 a 10: excel-lent o excel lent matricula d'honor.

Nomeés se sumen €els diferents apartats que preveu |'avaluacié quan s hagen superat els requisits minims
establerts per a cadascun d'élls.

En I'acta de |'assignatura sha de fer constar la qualificacié obtinguda en primera convocatoria d'acord
amb les regles seglients:

* Si no hi haqualificaci6 de |'apartat d'avaluacié amb major ponderaci6, laqualificacio seraNO
PRESENTAT, amb independéncia de la resta.

» S hi haqualificacio en I'apartat d'avaluacié amb major ponderacio, i aquest no arriba requisits minims,
es fara constar SUSPENS i nota numerica en base 10 de la qualificaci6é d'aquest apartat.

* S hi haqualificacié en I'apartat d'avaluacié amb major ponderacio, i aquest supera els requisits minims
establerts, perd no sassoleixen aguests requisits en I'altre apartat, sha de fer constar SUSPENS i nota
numerica en base 10 de la qualificacié de I'apartat pel qual no supera l'assignatura.

En segona convocatoria, es procedira d'acord amb les seglients regles:

* Només és possible laopcid NO PRESENTAT, quan no shagi presentat a un dels apartats d'aval uacio,
incloent entre aguests el de major ponderacio.

* S hi haqualificacions en els dos apartats d'avaluaciod i no es compleixen requisits minims en algun
d'els, constara SUSPENS i la nota en base 10 corresponent al'apartat que no sha superat. Si ambdos
apartats estan suspesos, constara la maxima nota dins el suspens en base 10.

* Si no se superaalgun dels requisits minims i cal un apartat d'avaluacié, sha de fer constar SUSPENS i
nota numerica en base 10 de la qualificacio de I'apartat no superat.

* Si se supera un apartat d'avaluacio i en I'altre no shan presentat evidéncies d'avaluacio, es fara constar
SUSPENS I, com a qualificaci6, la mitjana de puntuacions sent O la part no presentada (maxim possible
4.9).

» Si se superalaprova de major ponderacio, pero falten evidencies en I'altre apartat, constara SUSPENS.
Se sumarén lespartsi: a) si lasumaésinferior a5, esfaraconstar tal resultat; b) si la suma és superior a
5, esfara constar 4.9.
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