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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1312 - Grau de Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport

Ser capag de penetrar en els fenomens socials i, dins aquests, en I'esport i el mén de l'activitat fisica,
des d'una perspectiva sociologica.

Coneixer i comprendre les estructures sociologiques en queé s'inscriuen l'activitat fisica i I'esport.
Coneixer aixi mateix l'estructura social de la practica esportiva.

Capacitat per relacionar I'organitzacié social, els seus tipus i evolucid, amb el fenomen esportiu i amb
l'organitzaci6 social de I'esport.

Capacitat per relacionar I'entorn politic i 'economic amb la realitat social en matéria d'esport i activitat
fisica. Valorar el fenomen de la mercantilitzacié de I'esport i de I'esport d'alt nivell.

Coneéixer les fonts d'ocupacié relacionada amb I'activitat fisica i esportiva.
Comprendre el paper de I'esport en la cultura i en el procés de socialitzacio.
Conéixer I a relacié entre esport [ terapies socials.

Coneixer la funcié dels mitjans en la nostra societat i la seua relacié amb els fenomens esportius,
molt especialment amb els grans esdeveniments.

Capacitat per relacionar esport i sostenibilitat, en les multiples dimensions transversals, comencant
pel medi ambient i continuant pels altres assumptes interessats en una veritable ecologia humana.

Capacitat per avaluar la relacié entre esport i diferéncies de sexe i edat, aixi com en funcié dels
constructes de genere i etapes vitals. Distingir entre diferéncies d'ordre natural i diferéncies
discriminatories.

Saber relacionar esport i activitat fisica amb salut de la comunitat. Valorar els efectes mutus entre
salut [ activitats fisica i esportiva.

Coneixer els diferents metodes, qualitatius i quantitatius, que es poden utilitzar per investigar els
f e n o0 mM e n s e s p o r t i u s

Adquirir la formacié cientifica basica aplicada a l'activitat fisica i a I'esport en les seues diferents
manifestacions

Conéixer i comprendre els fonaments epistemologics i historics i educatius de l'activitat fisica i
I'esport

Coneéixer i comprendre els factors comportamentals i socials que condicionen la practica de I'activitat
fisica i I'esport
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- Coneixer i comprendre els efectes de la practica de I'exercici fisic sobre els aspectes psicologics i
socials de I'ésser huma

- Aplicar els drets fonamentals i d'igualtat d'oportunitats entre homes i dones, els principis d'igualtat
d'oportunitats i accessibilitat universal de les persones amb discapacitat, de solidaritat i de proteccio
mediambiental, i els valors propis d'una cultura de la pau i de valors democratics

- Promoure i avaluar la formacio d'habits perdurables i autonoms de practica de I'activitat fisica i
I'esport

- Aplicar els principis fisiologics, biomecanics, comportamentals i socials als diferents camps de
I'activitat fisica i I'esport

- Seleccionar i saber utilitzar el material i equipament esportiu adequat per a cada tipus d'activitat i
poblacié

- Comprendre la literatura cientifica de I'ambit de I'activitat fisica i I'esport en llengua anglesa i en altres
llengiies de preséncia significativa en lI'ambit cientific

- Desenvolupar recursos per a l'adaptacié a noves situacions i a la resolucié de problemes, i per a
I'aprenentatge autonom i la creativitat

- Desenvolupar habits d'excel-lencia i qualitat per a l'exercici professional

- Ser capac de penetrar en els fendmens socials, i dins d'aguests en I'esport i el mén de I'activitat
fisica, des d'una perspectiva socioldgica

- Coneixer i comprendre les estructures sociologiques en qué s'inscriuen l'activitat fisica i I'esport.
Conéixer I'estructura social de la practica esportiva

- Tenir la capacitat de relacionar I'organitzacié social, els seus tipus i I'evolucié amb el fenomen
esportiu i amb I'organitzacié social de I'esport

- Tenir la capacitat de relacionar I'entorn politic i econdmic amb la realitat social en matéria d'esport i
activitat fisica. Valorar el fenomen de la mercantilitzacié de I'esport i de I'esport d'alt nivell

- Conéixer les fonts d'ocupacio relacionades amb l'activitat fisica i esportiva
- Comprendre el paper de I'esport en la cultura i en el procés de socialitzacié
- Coneixer la relacié entre esport i terapies socials

- Conéixer la funcio dels mitjans en la nostra societat i la seua relacié amb els fendmens esportius,
molt especialment amb els grans esdeveniments

- Tenir la capacitat de relacionar esport i sostenibilitat, en les seues mdltiples dimensions transversals,
comencant pel mitja ambiental i seguint pels altres temes implicats en una veritable ecologia humana

- Tenir la capacitat d'avaluar la relacié entre esport i diferéncies de sexe i edat, aixi com en funcio dels
constructes de génere i les etapes vitals. Distingir entre diferéncies d'ordre natural i diferéncies
discriminatories

- Saber relacionar esport i activitat fisica amb salut de la comunitat. Valorar els efectes mutus entre
salut i activitats fisica i esportiva
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- Coneixer els diferents meétodes, qualitatius i quantitatius, que es poden fer servir per investigar els

fendmens esportius

RESULTATS DE L

'APRENENTATGE

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

VOLUM DE TREBALL

METODOLOGIA DOCENT

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 45,00 100

Practiques en aula 15,00 100
TOTAL 60,00

AVALUACIO

REFERENCIES

ADDENDA COVID-19

de Govern

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell

“ADENDA A LA GUiA DOCENTE MOTIVADA POR COVID 19 - 22 CUATRIMESTRE (1°y 2°

CONVOCATORIA)”

*** Adenda guia docente 2° cuatrimestre curso 2020/2021.:

Ladocéenciaa partir del mes de febrer de 2021 siniciara el 8 de febrer en el format de modalitat onlinei
sincrona, i es mantindrafins a que el Consell de Govern de la Universitat de Valénciainforme del seu fi

i/o canvis.

1. Contenidos

Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente.
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2. Volumen detrabajoy planificacion temporal dela docencia

Mantenimiento del peso de las distintas actividades que suman las horas de dedicacion en créditos ECTS
marcadas en la guia docente original.

Sesiones programadas en |as mismas fechas y horas con la mismaduracién en el caso de las sesiones de
teoria. En el caso de las sesiones de practicas, se hadado libertad al estudiante pararealizar las
actividades programadas de acuerdo con su propia programacion.

3. Metodologia docente

Subida de materialesa AulaVirtua (parael desarrollo delas clases magistralesy para el desarrollo de
las actividades précticas)

Videoconferencia sincrona BBC (para el desarrollo de las clases magistrales)

Videoconferencia asincrona BBC (para €l desarrollo de las clases magistrales)

4. Evaluacion
12y 22 convocatoria

Realizacién de una prueba objetiva (tipo test) en aulavirtual cuyo peso sera de un 50% de la nota global.
L as preguntas de esta prueba objetiva se referiran alos contenidos de teoria de la asignatura.

Realizacidn de un PowerPoint referido a sistema deportivo de un pais europeo o deporte tradicional por
lo que se refiere alas actividades préacticas de evaluacion continua. Quedan eliminadas | as presentaciones
de esos trabgjos en el aula por parte de los estudiantes. Realizacion de un trabajo académico referido alas
actividades préacticas una vez acabada la prueba objetiva (tipo test) y parael cual se dispondrade 24
horas. EI PowerPoint de cada pais o0 deporte tradicional més el trabajo académico aredlizar en 24 horas
supondran €l restante 50% de lanotafinal.

Transparencias locutadas (para el desarrollo de |as clases magistrales).

Tutorias mediante correo e ectronico.

5. Bibliogr afia

Dado que la bibliografia recomendada para |a preparacion de cada uno de |os siete temas del curso no se

encuentra disponible en linea, se sustituye por las diapositivas, las videoconferencias y los materiales
proporcionados por el/la profesor/a.

33243 Sociologia 5



