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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1312 - Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (Vcia)

- Ser capaz de penetrar en los fenbmenos sociales, y dentro de ellos en el deporte y el mundo de la
actividad fisica, desde una perspectiva sociolégica.

- Conocer y comprender las estructuras socioldgicas en que se inscriben la actividad fisica y el
deporte. Conocer asi mismo la estructura social de la practica deportiva.

- Capacidad para relacionar la organizacion social, sus tipos y evolucion, con el fendmeno deportivo, y
con la organizacion social del deporte.

- Capacidad para relacionar el entorno politico y econémico con la realidad social en materia de
deporte y actividad fisica. Valorar el fendmeno de la mercantilizacién del deporte, y del deporte de
alto nivel.

- Conocer las fuentes de empleo relacionado con la actividad fisica y deportiva.
- Comprender el papel del deporte en la cultura, y en el proceso de socializacion.
- Conocer la relacion entre deporte y terapias sociales.

- Conocer la funcion de los media en nuestra sociedad, y su relacién con los fenbmenos deportivos,
muy especialmente con los grandes eventos.

- Capacidad para relacionar deporte y sostenibilidad, en sus multiples dimensiones transversales,
comenzando por la medio ambiental, y siguiendo por los demas temas implicados en una verdadera
ecologia humana.

- Capacidad para evaluar la relacién entre deporte y diferencias de sexo y edad, asi como en funcién
de los constructos de género y etapas vitales. Distinguir entre diferencias de orden natural y
diferencias discriminatorias.

- Saber relacionar deporte y actividad fisica con salud de la comunidad. Valorar los efectos mutuos
entre salud y actividades fisica y deportiva.

- Conocer los diferentes métodos, cualitativos y cuantitativos, que se pueden emplear para investigar
los fenbmenos deportivos.

- Adquirir la formacién cientifica basica aplicada a la actividad fisica y al deporte en sus diferentes
manifestaciones

- Conocer y comprender los fundamentos epistemoldgicos e historicos y educativos de la actividad
fisicay el deporte
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- Conocer y comprender los factores comportamentales y sociales que condicionan la practica de la
actividad fisica y el deporte

- Conocer y comprender los efectos de la préactica del ejercicio fisico sobre los aspectos psicoldgicos y
sociales del ser humano

- Aplicar los derechos fundamentales y de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, los
principios de igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad,
de solidaridad, de proteccién medioambiental y los valores propios de una cultura de la paz y de
valores democraticos

- Promover y evaluar la formacion de habitos perdurables y autbnomos de préactica de la actividad
fisica y del deporte

- Aplicar los principios fisiolégicos, biomecanicos, comportamentales y sociales, a los diferentes
campos de la actividad fisica y el deporte

- Seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de
actividad y poblacién

- Comprender la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y el deporte en lengua inglesa y en
otras lenguas de presencia significativa en el &mbito cientifico

- Desarrollar recursos para la adaptacion a nuevas situaciones y resolucion de problemas, y para el
aprendizaje autbnomo y la creatividad

- Desarrollar habitos de excelencia y calidad para el ejercicio profesional

- Ser capaz de penetrar en los fendmenos sociales, y dentro de ellos en el deporte y el mundo de la
actividad fisica, desde una perspectiva sociolégica

- Conocer y comprender las estructuras socioldgicas en que se inscriben la actividad fisica y el
deporte. Conocer asi mismo la estructura social de la practica deportiva

- Capacidad para relacionar la organizacién social, sus tipos y evolucion, con el fendmeno deportivo, y
con la organizacion social del deporte

- Capacidad para relacionar el entorno politico y econémico con la realidad social en materia de
deporte y actividad fisica Valorar el fenébmeno de la mercantilizacién del deporte, y del deporte de
alto nivel

- Conocer las fuentes de empleo relacionado con la actividad fisica y deportiva
- Comprender el papel del deporte en la cultura, y en el proceso de socializacién
- Conocer la relacién entre deporte y terapias sociales

- Conocer la funcién de los media en nuestra sociedad, y su relacion con los fenbmenos deportivos,
muy especialmente con los grandes eventos

- Capacidad para relacionar deporte y sostenibilidad, en sus multiples dimensiones transversales,
comenzando por la medio ambiental, y siguiendo por los demas temas implicados en una verdadera
ecologia humana
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- Capacidad para evaluar la relacién entre deporte y diferencias de sexo y edad, asi como en funcién
de los constructos de género y etapas vitales Distinguir entre diferencias de orden natural y
diferencias discriminatorias

- Saber relacionar deporte y actividad fisica con salud de la comunidad Valorar los efectos mutuos
entre salud y actividades fisica y deportiva

- Conocer los diferentes métodos, cualitativos y cuantitativos, que se pueden emplear para investigar
los fenébmenos deportivos

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

DESCRIPCION DE CONTENIDOS
VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 45,00 100

Préacticas en aula 15,00 100
TOTAL 60,00

METODOLOGIA DOCENTE

EVALUACION

REFERENCIAS

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

“ADENDA A LA GUIA DOCENTE MOTIVADA POR COVID 19 - 2° CUATRIMESTRE (1°y 2°
CONVOCATORIA)”
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*** Adenda guia docente 2° cuatrimestre curso 2020/2021:

Ladocenciaa partir del mes de febrero de 2021 seiniciard el dia 8 de febrero, siendo en modalidad
onliney sincrona, y se mantendra hasta que el Consell de Govern de la Universitat de Valénciainforme
de su finalizacion y/o modificaciones.

1. Contenidos

Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente.

2. Volumen detrabajoy planificacion temporal dela docencia

Mantenimiento del peso de las distintas actividades que suman las horas de dedicacion en créditos ECTS
marcadas en la guia docente original.

Sesiones programadas en las mismas fechas y horas con la misma duracion en el caso de las sesiones de
teoria. En el caso de las sesiones de practicas, se hadado libertad al estudiante pararealizar las
actividades programadas de acuerdo con su propia programacion.

3. Metodologia docente

Subida de materiales a AulaVirtual (para el desarrollo de las clases magistraesy para el desarrollo de
las actividades précticas)

Videoconferencia sincrona BBC (para €l desarrollo de |as clases magistrales)

Videoconferencia asincrona BBC (para el desarrollo de |as clases magistrales)

4. Evaluacion
12y 22 convocatoria

Realizacion de una prueba objetiva (tipo test) en aula virtual cuyo peso sera de un 50% de la nota global.
L as preguntas de esta prueba objetiva se referiran alos contenidos de teoria de la asignatura.

Realizacion de un PowerPoint referido al sistema deportivo de un pais europeo o deporte tradicional por
lo que se refiere alas actividades préacticas de evaluacion continua. Quedan eliminadas | as presentaciones
de esos trabgjos en el aula por parte de los estudiantes. Realizacion de un trabajo académico referido alas
actividades préacticas una vez acabada la prueba objetiva (tipo test) y para el cual se dispondrade 24
horas. El PowerPoint de cada pais o deporte tradicional més el trabajo académico arealizar en 24 horas
supondran €l restante 50% de la notafinal.

Transparencias locutadas (para €l desarrollo de las clases magistrales).

Tutorias mediante correo electrénico.
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5. Bibliografia

Dado que la bibliografia recomendada para |a preparacion de cada uno de |os siete temas del curso no se
encuentra disponible en linea, se sustituye por las diapositivas, las videoconferencias y los materiales
proporcionados por el/la profesor/a.
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