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Coordinacio
Nom Departament
GIL QUINTANA, JAVIER 122 - Educacio6 Fisica i Esportiva
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L'educacié constitueix un dels principals ambits academic i professional de les Ciéncies de I'Activitat
Fisicai I'Esport. L'assignatura d'Educacio del moviment és una matéria de formacié basica que es plantgja
com aintroducci6 general al caracter educatiu del moviment. Pretén contribuir a desenvolupar una serie
de competencies que permetin a's estudiants coneixer i reflexionar sobre els fonaments del moviment i les
implicacions educatives del seu ensenyament i €l seu aprenentatge, les quals serveixin com a base de
propostes educatives fonamentades i realitzables. Els continguts de I'assignatura parteixen d'una
introducci6 conceptual, per ocupar posteriorment del desenvolupament d'aspectes Iligats ala dimensio
educativa del moviment, com son laracionalitat, el procés d'ensenyament-aprenentatge, el curriculum, la
ideologia, lainnovacio, €l canvi o I'etica. La metodologia d'ensenyament i d'avaluaci6 dels aprenentatges
busca afavorir la participacio activai continuada dels estudiants en els diferents elements que componen
I'assignatura amb la finalitat de propiciar lasignificativitat dels seus aprenentatges. Comprendre i
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reflexionar sobre aquestes questions és fonamental per a pensar, criticar i orientar les practiques
professionals en els diferents ambits en qué es concreta la dimensio educativa de |'activitat fisical

I'esport.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No existeixen

COMPETENCIES

1312 - Grau de Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
- Coneixer i comprendre els principals elements implicats en I'educacio i I'ensenyament

- Coneéixer i comprendre les funcions generals de I'educacio i els fonaments de I'educacié del
moviment

- Analitzar les caracteristiques de les professions i saber aplicar-les al camp de l'activitat fisica i
I'esport

- Coneixer els principis i codis étics basics, aixi com la seua aplicacio a situacions professionals de
I'activitat fisica i I'esport

- Analitzar les relacions de (des)igualtat en I'activitat fisica i I'esport i conéixer estratégies per millorar-
les

- Conéixer i comprendre els criteris estetics i artistics del moviment i el seu paper en I'educacio del
moviment

- Analitzar, sintetitzar i elaborar textos escrits i orals
- Implicar-se en activitats complementaries que emfasitzen competéncies generiques i transversals

- Iniciar-se en I'Gs de les tecnologies de la informacio i la comunicacio (TIC) en el desenvolupament de
l'assignatura

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Resultatsreferits en saber (competencies academic-disciplinars)

- Coneixer i comprendre les diferents manifestacions del moviment huma

- Conéixer i comprendre els fonaments generalsi les funcions generals de I'educacio

- Coneixer i comprendre els principis que determinen la dimensi6 educativa del moviment

- Conéixer i comprendre els el ements que determinen el desenvolupament i lamillora de la practica
educativa
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Resultatsreferitsal saber fer (competencies professionals)

- Analitzar les caracteristiques de les professions i aplicar-les al camp de I'activitat fisicai I'esport
- Anditzar lesrelacions de desigualtat i injusticiaen |'activitat fisicai I'esport

- Elaborar textos escritsi presentacions

- Utilitzar tecnologies de lainformacio i comunicacio

Resultatsreferitsal saber ser i estar (competencies per sonals)

- Desenvolupar argumentacions basades premisses solides i contrastades

- Vaorar I'experiénciai la (auto) critica com afont de coneixement

- Adoptar una actitud activai responsable en |'adquisicio, creacio i avaluacio de coneixement
- Valorar € treball col.laboratiu

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. El moviment. Introduccié conceptual

1.1 Concepcions del cos
1.2 Concepcions del moviment
1.3. Concepcions de la conducta motriu

1.4 Implicacions educatives de les concepcions del cos, el movimiento y la
conducta motriu

2. L'educacio. Introduccié conceptual

2.1 Leducaci6é com a forma densenyament i aprenentatge
2.2 Elsistema educatiu i les funcions de lescola

2.3 Les concepcions de leducador

2.4 Leducacié no formal i leducacié informal

3. Les justificacions educatives del moviment

3.1 Antecedents

3.2 La justificacio utilitarista

3.3 La justificacio racionalista

3.4 El caracter no educatiu del moviment
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4. Educacié, moviment i ideologia

4.1 Introduccié: el concepte de ideologia i la seua relacié amb leducacio del moviment
4.2 |ldeologies de leducaci6 del moviment

5. Educacio, canvi i etica

5.1 Introducci6: Innovacio i canvi. En qué es semblen i que es diferencien
5.2 Nivells de canvi educatiu

5.3 Leducador davant el canvi educatiu

5.4 Orientar i gestionar el canvi

5.5. Visi6 funcionalista: lética dels principis

5.6. Visio relacional: lética de la cura

5.7 Els codis deontologics

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 45,00 100
Practiques en aula 15,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 25,00 0
Lectures de material complementari 15,00 0
Preparacio de classes de teoria 15,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Per al desenvolupament de |'assignatura es planteja convinar diverses estratégies metodol 0giques com
ara

- Les exposicions del professor o lli¢d magistral com introducci6 dels temes.
- Andlisi i discussio de textos escritsi documents audiovisuals per ala discussio en petit i gran grup.
- Treball col.laboratiu en 'grups d'experts i 'grups puzzle'.

- Elaboraci6 de treballs escrits i presentacions audiovisuals.
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- Participaci6 en activitats forade l'aula.
- Jocs derol.

Per al seguiment de la assignatura es concretara amb la elaboracié de un diari.

AVALUACIO

En laconvocatoria ordinaria es plantegen dues opcions d'avaluacio

A) Avaluacio continuai formativa que atendra

El 100 % de la qualificacié sobtindra mitjancant |'avaluacio d'activitats individualsi/o grupals
relacionades amb el's continguts desenvol upats en I'assignatura, entre les quals es troben: treballs,
presentacions i exposicions, elaboracio de posters, comentaris de textos, proves escritesi autoaval uacio.
Les activitats concretes, €ls seus terminis de realitzacid i €ls seus procedimentsi criteris d'avaluacio seran
detallats en el transcurs de |'assignatura.

A més, els estudiants que segueixenaguesta modalitat d'aval uacié hauran de fer un seguiment personal
dels temes desenvol upats que es pot concretar mitjancant I’ elaboracio d'un bloc individual i/0 grupal o un
diari del’ assignatura.

Per optar al'avaluacio continua caldra assistir a un minim del 80% de les classesteoriquesi
practiques.

B) Avaluacié final que consistira en:

100% de la qualificaci6 s obtindra mitjangcant un examen final
En les convocatories extr aor dinaries només es podrarealitzar I'opcio B) (avaluacio final).

Nota: A I'norade considerar I'avaluacio de |'assignatura shan de tenir en compte el seglientacord adoptat
pel Consell de Departament d'Educacié Fisicai Esportiva: "Lacopialiteral, total o parcial, d'obres
alienes presentant com a propies es considera una conducta inacceptable en |'ambit academic. D'altra
banda, i per laLlei de Proteccid Intel -lectual, estan habitualment prohibides les reproduccions totals o
parcias de les obres alienes, podent donar lloc € seu incompliment ales corresponents faltes o delictes
penals"
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