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Nombre Educacién del Movimiento
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Créditos ECTS 6.0

Curso académico 2021 - 2022

Titulacion(es)
Titulacion Centro Curso Periodo

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad Facultad de Ciencias de la Actividad 2  Otros casos

Fisica y del Deporte Fisica y el Deporte

1331 - Grado Ciencias la Actividad Fisicay Facultad de Ciencias de la Actividad 2  Otros casos
del Deporte (Ontinyent) Fisicay el Deporte

Materias

Titulacion Materia Caracter

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad 3 - Educacion Formacion Béasica

Fisica y del Deporte

1331 - Grado Ciencias la Actividad Fisicay 3 - Educacion Formacion Basica
del Deporte (Ontinyent)

Coordinacion
Nombre Departamento
GIL QUINTANA, JAVIER 122 - Educacion Fisica y Deportiva

RESUMEN

L a educacion constituye uno de los principales ambitos académico y profesional de las Ciencias de la
Actividad Fisicay el Deporte. La asignatura de Educacion del movimiento es una materia de formacion
basica que se plantea como introduccién general al caracter educativo del movimiento. Pretende
contribuir adesarrollar una serie de competencias que permitan alos estudiantes conocer y reflexionar
sobre los fundamentos del movimiento y las implicaciones educativas de su ensefianzay su aprendizaje,
las cuales sirvan como base de propuestas educativas fundamentadas y realizables. Los contenidos de la
asignatura parten de unaintroduccion conceptual, para ocupar posteriormente del desarrollo de aspectos
ligados ala dimension educativa del movimiento, como son laracionalidad, €l proceso de ensefianza-
aprendizaje, € curriculo, laideologia, lainnovacion, el cambio o la ética. La metodol ogia de ensefianzay
de evaluacién de | os aprendizaj es busca favorecer la participacion activay continuada de los estudiantes
en |os diferentes elementos que componen la asignatura con €l fin de propiciar la significatividad de sus
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aprendizajes. Comprender y reflexionar sobre estas cuestiones es fundamental para pensar, criticar y
orientar |as practicas profesionales en | os diferentes ambitos en |os que se concreta la dimension
educativa de laactividad fisicay e deporte.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No existen

COMPETENCIAS

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
- Conocer y comprender los principales elementos implicados en la educacién y la ensefianza

- Conocer y comprender las funciones generales de la educacion y los fundamentos de la educacion
del movimiento

- Analizar las caracteristicas de las profesiones y aplicarlas al campo de la actividad fisica y el deporte

- Conocer los principios y cédigos éticos basicos, asi como su aplicacidn a situaciones profesionales
de la actividad fisica y el deporte

- Analizar las relaciones de (des)igualdad en la actividad fisica y el deporte y conocer estrategias para
mejorarla

- Conocer y comprender los criterios estéticos y artisticos del movimiento y su papel en la educacion
del movimiento

- Analizar, sintetizar y elaborar textos escritos y orales
- Implicarse en actividades complementarias que enfaticen competencias genéricas y transversales

- Iniciarse en el uso de las tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC) en el desarrollo de la
asignatura

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados referidos al saber (competencias académico-disciplinar es)
- Conocer y comprender las distintas manifestaciones del movimiento humano

- Conocer y comprender |os fundamentos generales y las funciones generales de la educacion
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- Conocer y comprender os principios que determinan la dimension educativa del movimiento

- Conocer y comprender |os elementos que determinan el desarrollo y lamejorade la préactica
educativa

Resultados referidos al saber hacer (competencias profesionales)

- Analizar |as caracteristicas de |as profesiones y aplicarlas al campo de la actividad fisicay el
deporte

- Analizar las manifestaciones de desigualdad e injusticiaen la actividad fisicay €l deporte
- Elaborar textos escritos y presentaciones orales

- Utilizar tecnologias de lainformacion y comunicacion

Resultados referidos al saber ser y estar (competencias per sonales)

- Desarrollar argumentaciones basadas premisas solidas y contrastadas

- Valorar laexperienciay la (auto)critica como fuente de conocimiento

- Adoptar una actitud activay responsable en la adquisicion, creacion y evaluacion de
conocimiento

Valorar €l trabajo colaborativo.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. El movimiento. Introduccién conceptual

1.1 Concepciones del cuerpo
1.2 Concepciones del movimiento

1.3 Concepciones de la conducta motriz
1.4 Implicaciones educativas de las concepciones del cuerpo, el movimiento
y la conducta motriz

2. La educacion. Introducciéon conceptual

2.1 La educacién como forma de ensefianza y aprendizaje
2.2 El sistema educativo y las funciones de la escuela

2.3 Las concepciones del educador

2.4 La educacion no formal y la educacion informal
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3. Las justificaciones educativas del movimiento

3.1 Antecedentes

3.2 La justificacion utilitarista

3.3 La justificacion racionalista

3.4 El caracter no educativo del movimiento

4. Educacién, movimiento e ideologia

4.1 Introduccion: el concepto de ideologia y su relacién con la educacién del movimiento
4.2 Ideologias de la educacién del movimiento

5. Educacion, cambio y ética

5.1 Introduccion: Innovacion y cambio. En qué se parecen y en qué se diferencian
5.2 Niveles de cambio educativo

5.3 El educador ante el cambio educativo

5.4 Orientar y gestionar el cambio

5.5 Vision funcionalista: la ética de los principios

5.6 Visidn relacional: la ética del cuidado

5.7 Los codigos deontoldgicos

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 45,00 100
Practicas en aula 15,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 25,00 0
Lecturas de material complementario 15,00 0
Preparacion de clases de teoria 15,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Para el desarrollo de la asignatura se plantea combinar diversas estrategias metodol 6gicas como:
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- Las exposiciones del profesor o leccion magistral como introduccion de los temas

- Andlisisy discusion de textos escritos y documentos audiovisuales parala discusion en pequefio y
gran grupo.

- Trabajo colaborativo en ‘grupos de expertos' y ‘grupos puzzle'.
- Elaboracién de trabajos escritos y presentaciones audiovisuales.
- Participacion en actividades fuera del aula.

- Juegos derol.

Para el seguimiento de la asignatura se concretara en la elaboracion de un diario de la asignatura

EVALUACION

En laconvocatoria ordinaria se plantean dos opciones de evaluacion

A) Evaluacién continuay formativa que atender a a:

El 100 % de |a calificacién se obtendra mediante la evaluacién de actividades individuales y/o

grupales relacionadas con los contenidos desarrollados en la asignatura, que incluiran: trabgjos,
presentaciones y exposiciones, elaboracion de posters, comentarios de texto, pruebas escritasy
autoevaluacion. Las actividades concretas, sus caracteristicas y sus procedimientosy criterios de
evaluacion seiran detallando alo largo de la asignatura.

Ademés, |os estudiantes que sigan este procedimiento de evaluacion deberan ademas hacer un
seguimiento personal de los temas tratados que se podra concretar en la elaboracién de un blog personal
i/o grupal o un diario de la asignatura.

Para optar ala evaluacién continuay formativa ser& preciso asistir a un minimo del 80% delas
clasestedricasy préacticas.

B) Evaluacion final que consistira en:

El 100% de la cdlificacion se obtendrd mediante un examen final:

En las convocatorias extraordinarias solo se podrarealizar laopcion B) (evaluacion final).
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Nota: A lahorade considerar la evaluacion de la asignatura deben tenerse en cuenta el siguiente acuerdo
adoptados por el Consegjo de Departamento de Educacion Fisicay Deportiva: "Lacopialiteral, total o
parcial, de obras gjenas presentandol as como propias se considera una conducta inaceptable en el dmbito
académico. Por otra parte, y por laLey de Proteccién Intelectual, estén habitualmente prohibidas las
reproducciones totales o parciales de las obras gjenas, pudiendo dar lugar su incumplimiento alas
correspondientes faltas o delitos penales’

REFERENCIAS

Basicas

- Referencia bl: Arnold, P. J. (1991) Educacién fisica, movimiento y curriculum. Madrid: Morata.
Referencia b2: Devis, J. (2001) (coord.) La educacion fisica, el deporte y la salud en el siglo XXI.
Alcoy: Marfil.
Referencia b3: Devis, J. y Peirg, C. (2011). Sobre el valor educativo de los contenidos de la educacion
fisica, Tandem, 35, 68-74
Referencia b4: Devis Devis, J. y Pérez Samaniego, V. (2009). La ética profesional en la formacién del
profesorado de Educacién Fisica.
Referencia b5: Kirk, D. (1990) Educacion fisica y curriculum. Valéncia: Universitat de Valéncia,
Referencia b6: Parlebas, P. (2001). Juegos, deporte y sociedades. Léxico de praxiologia motriz.
Badalona, Espafia: Paidotribo.
Referencia b7: Sicilia, A. y Fernandez Balboa, J. M. (coord.) (2005). La otra cara de la ensefianza:
lecturas de pedagogia critica, Barcelona: Inde
Referencia b8: Tinning, R. (1992). La educacidn fisica, la escuela y sus profesores. Valencia:
Universitat de Valéncia
Referencia b9: Vazquez, B. (2001) Bases educativas de la actividad fisica y el deporte. Madrid:
Sintesis.

Complementarias

- Referencia cl: Carbonell, J. (2001) La aventura de innovar. Morata. Madrid
Referencia c2: Lépez, V.; Monjas, R. y Fraile, A. (2003) (coords.) Los ultimos diez afios de la
educaciodn fisica escolar. Universidad de Valladolid. Valladolid
Referencia ¢3: Lundgren, U.P. (1992) Teoria del curriculum y escolarizacién. Morata. Madrid
Referencia c4: Pennac, D. (2008). Mal de escuela. Madrid: Mondadori
Referencia ¢5: Scraton, S. (1995) Educacién fisica de las nifias: un enfoque feminista. Morata,
Madrid
Referencia c6: Siedentop, D. (1998) Aprender a ensefar la educacion fisica. Inde. Barcelona
Referencia c¢7: Tadeu da Silva, T. (2001) Espacios de identidad. Nuevas visiones sobre el
curriculum. Barcelona: Octaedro.
Referencia c8: Torres, J. (1998) El curriculum oculto. Morata (62 Edicion). Madrid.
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ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

ADENDA COVID-19

En caso de activarse la Adenda COVID, la docencia sera en modalidad online y sincrona, y se mantendra
hasta que el Consell de Govern de la Universitat de Valéenciainforme de su finalizacion y/o
modificaciones.

1. Contenidos

Se mantiene sin modificaciones respecto ala Guia Docente.

2. Volumen detrabajoy planificacién temporal de la docencia
Se mantiene sin modificaciones respecto ala Guia Docente.

3. Metodologia docente

L a organizacion docente tanto a nivel de sesién tedrico como tedrico-practica estara sujeta en todo
momento a las recomendaciones y/o directrices que en cada casuistica establezca la Universidad de
Valencia

Se mantendra la presencialidad siempre que las medidas de seguridad lo permitan. Y en caso contrario, se
gjustardla docenciaonliney lapresencial, con clase sincronoma para aquellos alumnos que no hayan
podido asistir presencialmente.

Tanto el profesor como &l alumno serén responsables del cumplimiento riguroso de estas normas.

Asi pues, y en el caso en € que asi se requiera, la docencia seré de la siguiente manera:

1. Clases tedricas: estas clases serealizan en € aula. Una parte del alumnado se encontrarden € aula
y otra parte seguirala clase por medio de videoconferencia. Este funcionamiento serarotatorio.

2. Clases précticas: estas clases se realizan en la cancha o en el aula, atendido alos criterios vigentes
de aforo y presencialidad.

4. Evaluacion

La evaluacion sera continua a través de actividades individuales y/o grupal es relacionadas con los
contenidos desarrollados en |a asignatura entre |os que se encuentran: trabajos, presentacionesy
exposiciones, elaboracion de posters, comentarios de textos, pruebas escritas y autoevaluacion. Las
actividades concretas, sus plazos de realizacion y sus procedimientosy criterios de evaluacion seran
detallados en €l transcurso de la asignatura.
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Ademés, €l estudiantado tendra que hacer un seguimiento personal de los temas desarrollados que se
puede concretar através de la elaboracion de un blog individual o de un diario de la asignatura.

5. Bibliografia

Se mantiene sin modificaciones respecto ala Guia Docente.
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