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Coordinacion
Nombre Departamento
PEREZ SAMANIEGO, VICTOR MANUEL 122 - Educacion Fisica y Deportiva

RESUMEN

L a educacion constituye uno de |os principales &mbitos académico y profesional de las Ciencias de la
Actividad Fisicay €l Deporte. La asignatura de Educacion del movimiento es una materia de formacion
basi ca que se plantea como introduccién general al carécter educativo del movimiento. Pretende
contribuir a desarrollar una serie de competencias que permitan alos estudiantes conocer y reflexionar
sobre los fundamentos del movimiento y las implicaciones educativas de su ensefianzay su aprendizaje,
las cudles sirvan como base de propuestas educativas fundamentadas y realizables. Los contenidos de la
asignatura parten de unaintroduccidn conceptual, para ocuparse posteriormente del desarrollo de aspectos
ligados a la dimension educativa del movimiento, como son laracionalidad, €l proceso de ensefianza-
aprendizaje, e curriculum, laideologia, lainnovacién, el cambio o la ética. La metodol ogia de ensefianza
y de evaluacion de |os aprendizajes busca favorecer |a participacion activay continuada de |os estudiantes
en |os diferentes elementos que componen la asignatura con €l fin de propiciar la significatividad de sus
aprendizajes. Comprender y reflexionar sobre estas cuestiones es fundamental para pensar, criticar y
orientar |as précticas profesionales en |os diferentes ambitos en los que se concreta la dimension
educativa de laactividad fisicay e deporte.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos
No existen

COMPETENCIAS

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
- Conocer y comprender los principales elementos implicados en la educacion y la ensefianza

- Conocer y comprender las funciones generales de la educacion y los fundamentos de la educacién
del movimiento

- Analizar las caracteristicas de las profesiones y aplicarlas al campo de la actividad fisica y el deporte

- Conocer los principios y cédigos éticos basicos, asi como su aplicacién a situaciones profesionales
de la actividad fisica y el deporte

- Analizar las relaciones de (des)igualdad en la actividad fisica y el deporte y conocer estrategias para
mejorarla

- Conocer y comprender los criterios estéticos y artisticos del movimiento y su papel en la educacién
del movimiento

- Analizar, sintetizar y elaborar textos escritos y orales
- Implicarse en actividades complementarias que enfaticen competencias genéricas y transversales

- Iniciarse en el uso de las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) en el desarrollo de la
asignatura

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados referidos al saber (competencias académico-disciplinar es)

- Conocer y comprender las distintas manifestaciones del movimiento humano

Conocer y comprender |os fundamentos generales y |as funciones generales de la educacion
- Conocer y comprender |os principios que determinan la dimension educativa del movimiento

- Conocer y comprender |os elementos que determinan el desarrollo y lamejorade la préactica
educativa
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Resultados referidos al saber hacer (competencias profesionales)

- Analizar las caracteristicas de las profesiones y aplicarlas a campo de la actividad fisicay el
deporte

- Analizar las manifestaciones de desigualdad e injusticia en la actividad fisicay el deporte
- Elaborar textos escritos y presentaciones orales

- Utilizar tecnologias de la informacion y comunicacion

Resultados referidos al saber ser y estar (competencias per sonales)

- Desarrollar argumentaciones basadas premisas solidas y contrastadas

- Valorar laexperienciay la (auto)critica como fuente de conocimiento

- Adoptar una actitud activay responsable en la adquisicién, creacion y evaluacion de
conocimiento

Valorar €l trabajo colaborativo.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Laeducacion y el movimiento. Introduccion conceptual

1.1 Concepciones del cuerpo y el movimiento

1.2 Concepciones de la educacion

2. Las justificaciones educativas del movimiento

2.1 Antecedentes
2.2 La justificacion utilitarista
2.3 La justificacion racionalista

2.4 El caracter no educativo del movimiento

3. Educacién, movimiento e ideologia

3.1 Introduccion: el concepto de ideologia y su relacién en la educacion
del movimiento
3.2 ldeologias de la educacién del movimiento:
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R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

4. Innovacion y cambio

4.1 Introduccién: Innovacion y cambio. En qué se parecen y en qué se diferencian
4.2 Niveles de cambio educativo

4.3 El educador ante el cambio educativo

4.4 Orientar y gestionar el cambio

5. Etica, educacién y movimiento

5.1 Introduccion: Etica como hecho diferenciador de la educacion
5.2 Visién funcionalista: la ética de los principios

5.3 \Vision relacional: la ética del cuidado

5.4 Los cédigos deontolégicos

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 45,00 100
Précticas en aula 15,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 25,00 0
Lecturas de material complementario 15,00 0
Preparacion de clases de teoria 15,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Para el desarrollo de la asignatura se plantea combinar diversas estrategias metodol 6gicas como:
- Las exposiciones del profesor o leccion magistral como introduccion de los temas

- Andlisisy discusion de textos escritos y documentos audiovisuales parala discusion en pequefio y
gran grupo.

- Trabajo colaborativo en ‘ grupos de expertos' y ‘grupos puzzle'.

- Elaboracion de trabajos escritos y presentaciones audiovisuales.
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- Participacion en actividades fueradel aula.
- Juegos deral.

Para el seguimiento de la asignatura se propondra a los estudiantes la elaboracion de un blog personal y/o
grupal.

EVALUACION

En la convocatoria ordinaria se plantean tres opciones de evaluacion
A) Evaluacion continua y formativa que atendera a:

El 100 % de la calificacién se obtendra mediante la eval uacién de actividades individuales y/o grupales
relacionadas con los contenidos desarrollados en la asignatura, que incluiran: trabajos, presentacionesy
exposiciones, elaboracion de posters, comentarios de texto, pruebas escritas y autoevaluacion. Las
actividades concretas, sus caracteristicas y sus procedimientosy criterios de evaluacion se irén detallando
alolargo de laasignatura.

Ademas, los estudiantes que sigan este procedimiento de eval uacion deberan ademés hacer un
seguimiento personal de los temas tratados que se podra concretar en la elaboracién de un blog personal
i/o grupal o un diario de la asignatura.

Para optar ala evaluacién continuay formativa seré preciso asistir a un minimo del 80% delas
clasestedricasy préacticas.

B) Evaluacion final que consistira en:
El 100% de la caificacion se obtendra mediante un examen final :
C) Evaluacion mediante proyectos:

» §El 100% delacalificacion de la asignatura se obtendra mediante la evaluacion por la elaboracion
y exposicion de proyectos de investigacion y/o docentes realizados individua mente relacionados
con las competencias y contenidos de la asignatura. Cada proyecto debe incluir un apartado teorico
(en & que se explique el tema o los temas a tratar, se justifique su interésy se expongan sus
referentes tedricos) y otro practico y/o de investigacion en el que se detalle una propuesta de
intervencion y/o estudio.

» §Paraacceder a esta modalidad de evaluacion es preciso que los estudiantes presenten
durantelastres primeras semanas de cur so su propuesta de proyectos a realizar, incluyendo
un calendario de elaboracion, y que dicha propuesta reciba el visto bueno por parte del
profesor. Cualquier proyecto disefiado, elaborado o presentado posterior mente no contara
para la evaluacion en esta modalidad.

En las convocatorias extraor dinarias solo se podrarealizar laopcion B) (evaluacion final).
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Nota: A lahorade considerar la evaluacion de la asignatura deben tenerse en cuenta los siguientes
acuerdos adoptados por € Consgjo de Departamento de Educacién Fisicay Deportiva:

a) "Laasistenciacon participacion activa alas clases préacticas es obligatoria. Lafatade asistenciaa
mas del 20% de las clases préacticas impiden e examen, tanto en la convocatoria ordinaria como en la
extraordinaria, debiendo de completarlas para aprobar la asignatura’

b) "Lacopialitera, total o parcial, de obras gjenas presentdndolas como propias se considera una
conducta inaceptable en el ambito académico. Por otra parte, y por la Ley de Proteccion Intelectual, estan
habitual mente prohibidas |as reproducciones totales o parciaes de las obras g enas, pudiendo dar lugar su
incumplimiento alas correspondientes faltas o delitos penales®
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