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FICHA IDENTIFICATIVA

Datos de la Asignatura

Codigo 33209
Nombre Gimnasia
Ciclo Grado
Créditos ECTS 6.0

Curso académico 2021 - 2022

Titulacion(es)
Titulacion Centro Curso Periodo

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad Facultad de Ciencias de la Actividad 1 Oftros casos

Fisica y del Deporte Fisica y el Deporte

1331 - Grado Ciencias la Actividad Fisicay Facultad de Ciencias de la Actividad 1  Primer

del Deporte (Ontinyent) Fisicay el Deporte cuatrimestre
Materias

Titulacion Materia Caracter

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad 8 - Fundamentos de los Deportes Obligatoria
Fisica y del Deporte Individuales

1331 - Grado Ciencias la Actividad Fisicay 8 - Fundamentos de los Deportes Obligatoria
del Deporte (Ontinyent) Individuales

Coordinacion

Nombre Departamento
MARTINEZ MARTINEZ, MARIA CONSUELO 122 - Educacion Fisica y Deportiva
SANCHIS BERTOMEU, JOSE FRANCISCO 122 - Educacion Fisica y Deportiva

RESUMEN

Su objetivo es el de situar la asignatura dentro del conjunto de estudios que constituyen la titulacion
ofreciendo alog/as alumnog/as un conocimiento del medio gimnéstico deportivo que le permita utilizarlo
en un entorno profesional.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Esta materia no requiere conocimientos previos.

COMPETENCIAS

1312 - Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Conocer y comprender los fundamentos, estructuras y funciones de las habilidades y patrones de la
motricidad humana

Conocer y comprender los fundamentos del juego y del deporte

Aplicar los derechos fundamentales y de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, los
principios de igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad,
de solidaridad, de proteccién medioambiental y los valores propios de una cultura de la paz y de
valores democraticos

Disefiar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza-aprendizaje relativo a la actividad fisica y
del deporte, con atencion a las caracteristicas individuales, colectivas y contextuales de las personas

Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de entrenamiento de habilidades motrices en sus distintos
niveles y entornos de practica

Seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de
actividad y poblacién

Conocer y comprender la evolucion historica de los deportes individuales (Atletismo, Gimnasia y
Natacion).

Conocer y comprender los aspectos reglamentarios de los deportes individuales (Atletismo, Gimnasia
y Natacién).

Conocer y comprender los fundamentos técnicos y tacticos de los deportes individuales (Atletismo,
Gimnasia y Natacion).

Conaocer y comprender los fundamentos didacticos de los deportes individuales (Atletismo, Gimnasia
y Natacion).

Conocer y comprender los ambitos de aplicacion de los deportes individuales (Atletismo, Gimnasia y
Natacién).

Aplicar las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al &mbito de los deportes individuales.
Aplicar los derechos fundamentales y de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, los

principios de igualdad de oportunidades y accesibilidad universal de las personas con discapacidad y
los valores propios de una cultura de la paz y de valores democraticos.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

L os derivados de las competencias.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién a la Gimnasia Deportiva: Historia 'y Concepto.

1.1.- Historia: Antecedentes histéricos. Origen y evolucion de la G.D. Situaciéon actual. A nivel
Internacional, Nacional y de la Comunidad Valenciana.

1.2.- Concepto de G.D. y las diferentes modalidades gimnasticas o Actividades Gimnasticas Deportivas.
Caracteristicas fundamentales.

2. Fundamentos deportivos de la Gimnasia Deportiva. Ambitos y niveles de aplicacién en la
sociedad actual. Organismos que los regulan. Instalaciones y medios materiales para su
practica.

2.1.- Fundamentos Deportivos de la G.D. F. Motriz. Concepto. Tipos: Fisico y Estético. F.
Reglamentario. Concepto. F. Técnico. Concepto. F. Tactico. Concepto. F. Psicolégico. Concepto.
Psicologia Evolutiva: Fases formacion del gimnasta. Psicologia Aplicada a las sesiones de E. Fisica, al
entrenamiento y a la competicion.

2.2.- Ambitos y niveles de aplicacion. Las Actividades Gimnasticas en el medio educativo de la Actividad
Fisica y su dimensién multiple. Ambitos y Niveles de aplicacion.

2.3.- Organismos Reguladores: las federaciones, los municipios, los colegios y los clubes privados.

2.4.- Instalaciones y medios materiales para su practica: Instalacion, Sala, Aparatos y Material Auxiliar
(de seguridad y facilitador).

3. Estructura, clasificacion y representaciéon del Ejercicio Gimnastico en base a las habilidades
motrices especificas de la Gimnasia Deportiva.

3.1.- Estructura del gesto gimnastico: Caracteristicas. Tipos de gestos:(Aspecto externo del gesto).
Fases del ejercicio gimnastico.

3.2.- Clasificacién de los movimientos gimnasticos.

3.3.- Representacion y nomenclatura de los ejercicios gimnasticos.

4. El Calentamiento en la Gimnasia Deportiva.

4.1.- Generalidades sobre el calentamiento.

4.2.- Importancia y caracteristicas del calentamiento en la Gimnasia.

4.3.- Tipos de calentamiento para los diferentes ambitos y niveles de aplicacion.

4.4.- El calentamiento en los distintos periodos del entrenamiento.

4.5.- El calentamiento en las diferentes modalidades gimnasticas.

4.6.- El calentamiento como via del Acondicionamiento Fisico y Preparacion Técnica en la Gimnasia
Deportiva.
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5. La Danza en la Gimnasia Deportiva.

5.1.- Importancia de las Danzas en la G. D.. 5.2.- La Danza Clasica en la G.D.: Aspectos Técnicos
Basicos. 5.2.1.- Conceptos Generales y Terminologia. 5.2.2.- Posiciones Béasicas de piernas y brazos.
5.2.3.- Ejercicios en Barra. 5.2.4.- Ejercicios en Centro. 5.2.5.- Enlaces y combinaciones. 5.3.- La Danza
Clasica como via del Acondicionamiento Fisico y Preparacion Técnica en la G.D.

6. La Gimnasia Artistica Deportiva Femenina'y Masculina.

6.1.- Fundamentos técnicos y metodoldgicos de los elementos gimnasticos en Suelo: 1.- Posiciones
basicas 2.- Equilibrios: Planchas e invertidos. 3.- Evoluciones menores: Desplazamientos, giros, saltos.
4.- Evoluciones mayores o Acrobacias: rotaciones adelante, volteos de manos adelante, volteos
adelante y laterales, rotaciones atras y volteos atras. 5.- Tumbling. 6.- Enlaces, coreografia y
composicion de un Ejercicio de Suelo.7. Familiarizacion con los diferentes aparatos especificos de la
G.A.D. Masculina: Suelo, Salto, Anillas, Caballo con arcos, Paralelas y Barra Fija y de la G.A.D.
Femenina: Suelo, Salto, Barra de Equilibrio a través de los recorridos generales. 6.2.- Generalidades del
Reglamento de Competicion en G.A.D. 6.2.1.- Finalidad del c4digo de puntuacién y Tipos de Concursos.
6.2.2.- El jurado y su organizacion. 6.2.3.- Puntuacién para cada modalidad: G.A.D Femenina y
Masculina. 6.2.4.- Caracteristicas de los diferentes aparatos: Suelo, Salto, Caballo con arcos, Anillas,
Paralelas, Barra Fija, Barra de Equilibrio y Paralelas Asimétricas. 6.2.5.- Criterios bésicos para la
Composicion y la Ejecucion de los Ejercicios de Competicién para la G.A.D. F. y M. basados en el
codigo de puntuacion.

7. Actividades Gimnasticas con soporte elastico: El Trampolin (Cama Eléastica) y el Minitramp.

7.1.- Aspectos generales: Referencias histdricas y Reglamento de competicién. 7.2.- Fundamentos
técnicos del Trampolin o Cama Elastica, del Minitramp y Doble Minitramp: 7.2.1.- Trampolin o Cama
Elastica: Saltos verticales en diferentes posiciones, Caidas, Saltos con rotacion y Saltos y caidas con
rotacion. 7.2.2.- Minitramp y Doble Minitramp: Saltos verticales sin volteo, Saltos verticales sin volteo
con rebote de un minitramp a otro y Combinacién de saltos verticales en diferentes posiciones. 7.3.-
Fundamentos metodolégicos: Medidas de seguridad y Didactica especifica y secuencia de contenidos.
7.4.- Importancia de la utilizacion de las actividades gimndsticas con soporte elastico en el curriculum de
Educacién Fisica y su transferencia a otros deportes. 7.5.- Criterios basicos para la Composicion y la
Ejecucién de los Ejercicios de Competicion para el Trampolin y el Minitramp basados en el cédigo de
puntuacion.

8. Actividades Gimnasticas Cooperativas: La Gimnasia Acrobatica.

8.1.- Aspectos generales: Referencias histéricas y Reglamento de competicion. 8.2.- Fundamentos
técnicos y metodoldgicos de los elementos gimnasticos en la Gimnasia Acrobética: Las presas,
Caracteristicas y perfil, del agil y del portor y Repertorio de elementos para las diferentes modalidades
de competicién: parejas, trios y cuartetos. 8.3.- Criterios basicos para los Ejercicios de Competicidon en
G.A. basados en el cédigo de puntuacion: Generalidades del Cédigo de Puntuacién y Exigencias de
composicion para los Ejercicios de Equilibrio (Balance), DinAmicos (Tempo) y Combinados en las
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diferentes modalidades de competicién. 8.4.- Importancia de la utilizacién y organizacion de las
actividades gimnasticas cooperativas en el curriculum de la Educacion Fisica.

9. La Gimnasia Ritmica Deportiva.

9.1.- Fundamentos técnicos y metodolégicos de los elementos gimnasticos de Técnica Corporal y en los
diferentes aparatos especificos de la G.R.D.: Pelota, Cuerda, Aro, Cinta y Mazas. Ejercicios y Juegos
(individuales y en grupo). 9.2.- Iniciacion al trabajo colectivo: sin aparatos (Relacion espacio-cuerpo a
través del trabajo de parejas, trios, cuartetos y grupo: La sincronia, El contraste, La sucesion, Los
encadenamientos) y Con aparatos: Trabajo de parejas, Trabajo individual con dos aparatos, Trabajo de
grupo con uno o varios aparatos: Ejercicios de ritmo con balones y mazas, Ejercicios grupales con
cuerdas y Ejercicios de grandes dibujos con cinta. 9.3.- Coreografia grupal. 9.4.- Generalidades del
Reglamento de Competiciéon en G.R.D. 9.4.1.- Finalidad del cddigo de puntuacién y Tipos de
Concursos. Practicable. Aparatos. Gimnastas. Disciplina. 9.4.2.- El jurado y su organizacion. 9.4.3.-
Puntuacion para cada modalidad: G.R.D Individual y Conjuntos. 9.4.4.- Elementos Corporales: Grupos
técnicos y Dificultades Corporales. 9.4.5.- Caracteristicas de los diferentes aparatos: Pelota, Cuerda,
Aro, Cinta y Mazas. 9.4.6.- Acompafiamiento musical. 9.4.7.- Duracion de los Ejercicios. 9.4.8.-
Aparatos (contactos, pérdidas, roturas). 9.4.8.- Criterios basicos para la Composicion y la Ejecucion de
los Ejercicios de Competicién para la G.R.D. Individual y Conjuntos basados en el cédigo de
puntuacion.

10. El Rhoénrad o la Rueda Alemana.

10.1.- Fundamentos generales: Referencias histéricas y Reglamento de competicién. 10.2.-
Fundamentos técnicos y metodoldgicos de los elementos gimnasticos con Rueda Alemana: Presas de
pies y de manos. Rodamientos rectilineos o Geraneturnen. Rodamientos en espiral o Spiraleturnen.
Saltos o Sprung y Juegos. 10.3.- Propuestas educativas y de organizacion en las diferentes areas de
aplicacion de la Rueda Alemana o Rhonrad.

11. La Gimnasia Aerdbica.

11.1.- Fundamentos técnicos y metodoldgicos de los Grupos de Dificultades: Fuerza Estatica, Fuerza
Dindamica, Saltos y Equilibrio/Flexibilidad. 11.2.- Iniciaciéon al trabajo individual, por parejas, trios y
grupos. Ejercicios y Juegos. 11.3.- Generalidades del Reglamento de Competicion en G. Aerdbica.

12. Otras actividades gimnasticas alternativas: El Rope Skipping.

12.1.- Fundamentos técnicos y metodol6gicos de los Ejercicios con: cuerda individual, con doble cuerda
y gran cuerda. 12.2.- Importancia de la utilizacién y organizacién del Rope Skipping en el curriculum de
la Educacion Fisica.
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13. Principios didacticos Coreograficos en la G.D.

13.1.- Elementos basicos coreograficos: Estudio de los Ejercicios (Montajes o Coreografias). Concepto
de de Elemento, Enlace, Combinacién, Serie, Parte y Entero.

13.2.- Importancia del aspecto musical y/o el ritmo en la composicién y la ejecucién de los Ejercicios.
13.3.- Secuencia para la construccién de las coreografias.

14. Principios didacticos para la Programacién y Planificacion de la G.D.

14.1.- Elementos del proceso Ensefanza-Aprendizaje para la programacion y planificacién de la G.D.:
Analisis de la situacion inicial. Definicion de Objetivos. Seleccién de Contenidos. Procedimientos
Didacticos: Estilos de ensefianza y Estrategia en la practica. Técnicas de ensefianza o intervencién
didactica y Evaluacion. 14.2.- La Sesion en los diferentes &mbitos de aplicacion Escolar, Iniciacion y Alto
Rendimiento.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Précticas en aula 60,00 100
0,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 10,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 15,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 20,00 0
Preparacion de clases de teoria 4,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 2,00 0
TOTAL| 136,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructura en torno a 2 sesiones précticas ala semana, de dos horas de
duracién. La Gimnasia desde un punto de vista Deportivo tiene varias modalidades de competicion:
Acrobatica, Artistica Femenina, Artistica Masculina, Ritmica, Trampolin, Minitramp, Aerébica, etc.; esto
unido a su alto contenido técnico requiere de una consciente participacion activa en las clases précticas.
Ademés, el contenido practico necesita de soportes tedricos, por 1o que en casi todas las sesiones se
complementaran los contenidos tedricos y practicos.
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En las sesiones practicas €l profesor ensefiay propone € trabajo que han de desarrollar |os estudiantes,
mientras que antes de finalizar €l curso, de una manera auténoma los estudiantes perfeccionan sus
habilidades através del trabajo individual y cooperativo en pequefios grupos, bajo supervision docente
(preparacion de 4 practicas con presencia del profesor y € resto como tareasy trabajos auténomos de los
alumnog/as). El 90% del total se dedican ala adquisicion de las habilidades especificas de la Gimnasia
desde unavision Deportiva, € 10% restante se dedica ala exposicion y discusion en grupo de los
aspectos tedricos. Asi mismo, alo largo del curso se propondralarealizacion de trabgjosy la
participacion en actividades tedricas y practicas que el/la profesor/a sugerira dando las directrices
oportunas. Como herramientas para desarrollar estas actividades tedricas y algunos aspectos tedrico-
préacticos se usaran amenudo las TIC y el aulavirtual sera unavia de comunicacién constante entre el/la
profesor/ay los/as alumnos/as.

EVALUACION

PRIMERA CONVOCATORIA

El sistema de evaluacion se realizara teniendo en cuenta aspectos tedricos, practicos, trabajos propuestos
en clase, laasistencia, la puntualidad, la actitud, la colaboracién y la participacién en actividades. La
calificacion de la asignatura seré continua y formada por |a suma de las siguientes partes.

a) Asistencia, puntualidad, actitud y colaboracion, respecto alas clases préacticas: Vaor maximo 1
punto.

La asistencia con participacion activa a las clases practicas es de vital importancia. Lafalta de asistenciaa
mas del 20% de las clases précticas impide a canzar €l aprobado, tanto en la convocatoria ordinaria como
en la extraordinaria, siendo imprescindible para hacer la evaluacion continua asistir a 80% de las clases.

b) Examen préctico: Vaor maximo 2 puntos.

Eliminatorio si se obtiene 1 punto sobre 2.

Este examen val ora aspectos rel acionados con la calidad de gjecucion y laidea coreogréficade los
Ejercicios. Lapruebaaevaluar consistirden un Ejercicio o Coreografia de Grupo (excepciona mente
Individual), mezclando algunas o todas las modalidades gimnéasticas, con 0 sin aparatos gimnasti cos.

Para poder acceder arealizar el examen préactico sera necesario haber superado la diferentes PRUEBAS
PRACTICAS PARCIALES que l/la profesor/aira proponiendo alo largo del curso y que versarén sobre
el dominio de las habilidades motrices més caracteristicas de cada especialidad. Se hara especial
incidencia sobre las habilidades de Gimnasia Artistica. Estas pruebas parciales tendran la calificacion de
APTO ONO APTO.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

c) Examen tedrico: Vaor méximo 2 puntos.
Eliminatorio si se obtiene 1 punto sobre 2.

Contenido: todo lo indicado e impartido, a nivel tedrico y préactico, por el/la profesor/a debido a que el
mismo profesor seleccionara, de todo el temario, aguellos temas que decida impartir durante el curso.

Este examen escrito val ora aspectos rel acionados con el soporte tedrico y con lateoriade la practicaa
través de preguntas tipo test, preguntas cortas y/o de desarrollo. Esta prueba podra consistir en una o
varias improvisadas alo largo del curso. También podran tener caracter eliminatorio. Las faltas de
ortografiay la omision de acentos podran suponer el suspenso de este examen a criterio del profesor/a
(dos faltas graves y/o laomision de més de tres acentos, o incluso una falta puede suponer una deduccién
de 0,10 p. y lade un acento 0,05 p).

d) Fichasdiarias: Vaor maximo 2 puntos.

Seredlizarén para el control periédico de las sesiones précticas y para que el alumno tenga un documento
escrito de su propia experienciaalo largo de todo el curso. Las fichas tendran carécter obligatorio y se
realizaran individualmente o por parejas a criterio del/la profesor/a. Deberén ser entregadas
obligatoriamente en los plazos que se determinaran al principio del cuatrimestre. Cada una de las entregas
contendra todas | as fichas anteriormente corregidas, anterioresy nuevas. En cada correccion, e profesor
entregara alos alumnos una planilla donde el alumno podréa seguir sus valoraciones. Esta planilla debera
estar siempre junto alasfichas.

La elaboracion de las fichas, por pargjas, debe ser un trabajo conjunto entre la pareja con lo que se
valorarala aportacion, la conexion y la cooperacion entre ellos. Las fichas en donde se detecte unafalta
de conexién (formato, letra, dibujos...), serén val oradas negativamente.

€) Cuaderno de Précticas: Vaor maximo 3 puntos.

El alumno individualmente dispondra de este cuaderno elaborado por |os profesores de la asignatura, con
un contenido de 14 préacticas que deberarealizar alo largo del cuatrimestre.

Cada préctica estara rel acionada con |os temas précticos y tedricos o apuntes de la asignatura que se
impartiran en clase y que los alumnos tendran a su disposicién en fotocopias y/o através de diferentes
documentos en € aulavirtual como herramientas paralarealizacion de las mismas.

Cada practica contendra actividades obligatorias y/o voluntarias. El valor de cada actividad estara
marcado en la descripcion de cada una de ellas através de codigos. Por gjemplo, 102 (corresponderia a
unaactividad de la Préctica 1, Obligatoriay seriala 22 Actividad). De este modo el alumno podra
alcanzar los 3 puntos si realizatodas las actividades en las que la suma correcta de todas ellas e permita
alcanzar dicha puntuacion, estando repartidas del siguiente modo: 1 punto actividades obligatoriasy 2
puntos para actividades voluntarias. El alumno tendra que redlizar varias entregas del Cuaderno de
Practicasalo largo del cuatrimestre a su profesor/a a medida que éste/alo solicite parasu revisiony
evaluacion. Y aque existen actividades obligatorias que se realizan en clase, el/laalumno/a debera
Ilevarlo consigo en cada clase.

33209 Gimnasia 8



E Guia Docente
5 33209 Gimnasia

s

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Larealizacion de los trabajos y actividades tanto obligatorios como voluntarios contard en todo momento
con latutelade el/la profesor/a de la materia, a que se le deberair presentando laidea previadel mismoy
los sucesivos informes de su desarrollo. No se valorara ningun trabajo o actividad, presentado afinal de
curso, gue no haya sido tutorizado. Se realizarén de acuerdo con las normas que se especificardn en un
documento denominado “Normativa de trabagjosy actividades’ (adjuntando en un anexo del trabajo una
Declaracién Responsable como justificante de que el alumno conoce lamisma) y dentro de los plazos que
marquen |os profesores. Se valorara principalmente el proceso y la calidad del trabajo.

Todos los trabgj os dispondran de un cédigo de identificacion. Algunos trabajos, por su extension, deberan
entregarse en documentos anexos al Cuaderno de Précticas, con portadas de idénticas caracteristicas al
Cuaderno pero siempre con el codigo asignado, nimero de practica, titulo del trabajo o actividad en
cuestion. Se entregaran en soporte electrénico, en versiones informéticas antiguas'y en papel impreso
segun indicaciones del/la profesor/a. En la normativa se especificara como denominar y marcar las
entregas de soporte electronico.

LOSALUMNOS DEBEN SABER QUE EXISTE UN DOCUMENTO DE APUNTESDE LA
ASIGNATURA'Y UN CUADERNO DE PRACTICASA SU DISPOSICION.

Lacalificacion maxima de la asignatura ala que puede optar € alumno es de 10 puntos. Las
calificaciones de Sobresaliente con 10 p. y Matricula de Honor se reservan paralos alumnos que
obtengan las maximas calificaciones objetivamente val orados entre todo €l grupo de clase.

Laevaluacion serd continua. EI alumno ird obteniendo diversas calificaciones en base alas pruebas y
trabajos que seiran sucediendo alo largo del curso. Los requisitos para poder realizar la evaluacion
continua seran:

- Haber entregado a el/la profesor/a laficha de identificacion personal antes de finalizar el primer mes del
CUrso.

- Haber asistido a un 80% del total de las clases, a finalizar el curso.

- Haber realizado todas las pruebas en su momento, asi como haber hecho entrega de los trabajos
oportunos en los plazos correspondientes.

- Haber superado cada uno de los minimos de | as pruebas, tanto Teodricas como Précticas (tenerlas
aprobadas).

L os alumnos que aun habiendo realizado la evaluacidn continua, incluso teniendo aprobadas |as pruebas
Tedricasy Préacticas, no superen el aprobado, deberan entrevistarse con el/la profesor/ay recibir las
orientaciones oportunas para poder alcanzar la puntuacién que les permita superar laasignaturaen la
convocatoria ordinaria (primera). L os alumnos que no sigan la evaluacién continua tendrén que redlizar la
evaluacion de la convocatoria de recuperacion o segunda.

Los aumnos con la asignatura pendiente de cursos anteriores deberan realizar todo |o anteriormente
exigido siendo criterio del profesor/a aplicar las variaciones oportunas del curso actual.
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SEGUNDA CONVOCATORIA

L as pruebas de la convocatoria de recuperacion o segunda, son las mismas que en la primera
convocatoria:

a) Asistencia, puntualidad, actitud y colabor acién, respecto alas clases préacticas: Valor maximo 1
punto.

La asistencia se regira por la mismanormativa que en la primera convocatoria.

b) Nota del examen tedrico: valor méximo 2 puntos. El contenido de este examen hara referencia atoda
la materia tedrico-préacticaimpartida durante el curso y tendré caracter escrito y/o oral.

¢) Notadel examen préctico: valor maximo 2 puntos. El contenido de este examen hara referencia atoda
la materia practicaimpartida durante el curso. Los Ejercicios a evaluar consistiran en un Ejercicio o
Coreografia Individual o Grupal (prioritariamente si existe un nimero de comparieros en condiciones
similares aunque no sean del mismo grupo de clase), pudiendo utilizar cualquiera de las modalidades
gimnasticas de forma unilateral o mezclando algunas o todas €llas, con o sin aparatos gimnasticos.

d) Fichasdiarias: Valor maximo 2 puntos.
Lasfichas diarias se regiran por la misma normativa que en la primera convocatoria.
€) Cuaderno de Précticas: Vaor méximo 3 puntos.

El cuaderno de préacticas seregirapor la misma normativa que en la primera convocatoria. Debiendo el
alumno completar aquellas actividades que no haya presentado.

f) Entrevista con el/la profesor/a para concretar otros trabajos y actividades que permitan a alumno/a
conseguir € nivel adecuado para superar la asignatura como el resto de sus comparieros.

Ser& requisito imprescindible haber superado cada uno de los minimos de | as pruebas, tanto tedricas como
précticas (tenerlas aprobadas).

L os alumnos con la asignatura pendiente de cursos anteriores deberan realizar todo |0 anteriormente
exigido siendo criterio del profesor/a aplicar las variaciones oportunas del curso actual .

NOTA MUY IMPORTANTE:

1.- Poseer un nivel minimo sobre gramética espafiola para un futuro Graduado es fundamental por lo que
tanto en examenes escritos como en |os trabgj os escritos, las fatas de ortografia descontarédn de la nota
final de cadatrabajo o examen arazén de 0,10 puntos por cada faltay de 0,05 puntos por cada acento.
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2.- "Lacopialiteral, total o parcial, de obras genas presentandol as como propias se considera una
conducta inaceptable en el ambito académico. Por otra parte, y por la Ley de Proteccién Intelectual, estan
habitual mente prohibidas |as reproducciones totales o parciaes de las obras g enas, pudiendo dar lugar su
incumplimiento alas correspondientes faltas o delitos penales”.
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ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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