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L'assignatura Histologia funcional socupa de I'estudi delsteixits organics (Histologia general) i de com
aguests sorganitzen per formar organs, aparellsi sistemes (Organografia microscopica). Aquesta
disciplina esta basada en I'observacio i descripcié dels components tissulars, i en aguesta assignatura es
pretén emfatitzar amés laintegracié d'informacié de tipus morfo-funcional (Histofisiologia) i molecular,

i servir aixi de base per ales altres assignatures, com la Regulaci6 de la Proliferacio i Destinacio cel.lular
i lesdelamatériade Integracio Fisiologica i Fisiopatologica del Grau en Bioquimica i Ciencies
Biomeédiques (Fisiologia Humana, Immunologia i Immunopatologia, i Neurobiologia i Neuropatologia).
Aixi mateix, |'assignatura Histologia Funcional permet conéixer com les alteracions en el patré
d'organitzacio tissular normal son les responsables dels errors en el manteniment dels parametres
fisicoquimics vitals dins el's rangs optims per alavida, constituint aixi unaintroduccié ala histopatologia.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

L'assignaturainclou I'analisi de I'origen embrionari, classificacio, organitzacio i caracteristiques morfo-
funcionals delsteixits epitelial, conjuntiu, cartilaginds, ossi, muscular i nervios, aixi com de les cél.lules
sanguiniesi del sistema de defensaimmunitaria. Aixi mateix, sintegralainformacio de les classes
tedriques amb |'observacio, interpretacio i diagnostic de preparacions histologiques al laboratori
mitjancant I'andlisi de I'organografia microscopica. Perqué els alumnes puguen aconseguir un domini
adequat dels coneixements sobre Histologia Funcional, sera fonamental una estreta coordinacio dels seus
continguts especialment amb els de les seglients assignatures del grau: Organitzacio de la Cédl.lula,
Dinamica Intracel.lular i Senyalitzacio, Control dela Proliferacié i Destinacié Cel.lular, Fisiologia
Humana, Immunologia i Inmunopatologia i Neurobiologia i Neuropatologia.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Coneixement dels aspectes basics de les materies de bioquimica, genetica, i biologia molecular i
biologia cel.lular.

COMPETENCIES

1101 - Grau de Bioquimicay Ciéncies Biomediques
- Coneixement de 'organitzacio estructural i la funcional dels teixits i els organs animals.
- Capacitat per realitzar I'analisi microscopica de preparacions histologiques.

- Comprensié i maneig de les estratégies experimentals i métodes utilitzats en la investigacié de les
m a t e r [ e S

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

» Conéixer laposicio delaHistologiaen el context de les Ciencies Biomediques i reconéixer les
implicacions del seu camp d'estudi des del punt de vistateoric i aplicat.

» Comprendre la base |ogica del funcionament tissular a partir de la seua organitzacié estructural.
Resoldre guiestionsi plantejaments experimentals basi cs sobre histologia.

» Desenrotllar les capacitats d'observacid i dintegracio d'informacio de tipus estructural, molecular,
genéticai funcional per aaconseguir unavisié integrada del funcionament dels teixits, organsi
sistemes organics.

» Comprendrei utilitzar les tecniques per al'estudi de la histologia, en especial de microscopiai
histoguimica.

e Conéixeri utilitzar el microscopi optic com ainstrument basic per al'andisi de cél-lulesi teixits, i
desenrotllar la capacitat per alainterpretacio tridimensional d'imatges microscopiques.

» Conéixer elsfonaments de |les bases tissulars de la patol ogia humana.

» Familiaritzar-se amb les principals fonts bibliografiques en el camp de laHistologiai reforcar la
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capacitat danalisi i sintesi per aorganitzar, integrar i presentar lainformacié de forma coherent.
» Fomentar I'andlisi critica dels coneixements enfront del dogmatisme habitual dels textos docents.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. PROGRAMA DE CLASSES DE TEORIA

INTRODUCCIO A LA HISTOLOGIA

L'assignatura aborda I'estudi dels teixits animals amb émfasi en aspectes moleculars i biomédics. En les
classes teoriques es cobreixen tant els aspectes morfoestructurals dels principals teixits animals com els
de caracter morfofuncional, és a dir, la seva histofisiologia. L'estudi dels diferents aparells i sistemes
organics es realitzara durant les classes practiques de laboratori i tindra un marcat caracter descriptiu,
servint aquests contingut de base per a I'estudi posterior del seu funcionament en l'assignatura
"Fisiologia humana".

Paper de la histologia en les Ciencies Biomediques. Classificacio dels tipus cel.lulars segons la seva
funcid. Concepte de teixit. Teixits simples i compostos. Organitzacié general d'un teixit tipus. Introduccié
a les metodologies per a I'estudi histologic.

2. TEIXIT EPITELIAL

Caracteristiques generals dels epitelis: origen embriologic, distribucio i organitzacido morfofuncional.
Unitat i diversitat: les citoqueratines. Polaritat de la cel.lula epitelial. Dominis morfofuncionals i
especialitzacions de membrana. Sistemes d'adhesi6 cel.lular. Membrana basal. Epitelis de revestiment.
Epitelis glandulars. Glandules exocrines i endocrines: tipus i mecanismes de secreci6. Estructura de les
ceél.lules epitelials secretores. Organitzacio histologica de les glandules.

3. TEIXIT CONJUNTIU

Components cel.lulars i extracel.lulars. Histogénesi, funcions i distribuci6é. Mesénquima. Caracteristiques
morfofuncionals de les varietats de teixits conjuntius. Membranes seroses. Concepte de parénquima i
estroma. Teixit adipds.

4. TEIXIT CARTILAGINOS

Morfologia general. Components cel.lulars i extracel.lulars. Estructura del cartilag madur. Pericondri.
Condrogénesi, creixement i nutricio. Tipus de cartilag. Cartilag hiali. Cartilag elastic. Fibrocartilag. Teixit
cordoid.
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5. TEIXIT OSSI

Estructura histologica general del teixit ossi. Cél.lules del teixit ossi: cel.lules osteoprogenitores,
osteoblasts, osteocits i osteoclasts. Matriu 0ssia: estructura, composicié i procés de mineralitzacio.
Patrons d'organitzacié macroscopica i microscopica de l'os. Teixit ossi compacte: concepte d'osteona.
Teixit ossi esponjés. Estructura dels ossos. Periosti i endosti. Osteogénesi: ossificacié
endomembranosa i endocondral. Teixit ossi immadur i laminar. Creixement i remodelaci6 de l'os.
Dinamica ossia. Histofisiologia. Articulacions: estructura general.

6. TEIXIT MUSCULAR

Caracteristiques generals dels teixits musculars. Organitzacié histologica del muscul esquelétic. Fibres
musculars esqueléetiques: miofibrilles, miofilaments i estructura de la sarcomera. Histoquimica i tipus de
fibres. Revestiments musculars. Bases morfofuncionals de la contraccié muscular. Unié muascul-
tendinosa. Miogenesi i regeneracié del mascul esquelétic. Organitzacid histologica del teixit muscular
cardiac. Tipus i estructura de les cél.lules miocardiques. Discos intercalars. Teixits de conduccio. Fibres
de Purkinje. Organitzacio histologica i distribucié del teixit muscular de fibra llisa. Estructura de la fibra
muscular llisa. Mecanismes de contraccié. Altres tipus de cél.lules contractils: cél.lules mioepitelials,
miofibroblasts i pericits.

7. TEIXIT NERVIOS

Organitzaci6 histologica general del sistema nervios central i sistema nervids periféeric. Histogenesi del
teixit nervids. Estructura i polimorfisme neuronal. Citosquelet i transport axonic. Contactes sinaptics i
neurotransmissio. Cel.lules glials: tipus, estructura i funcio. Fibres nervioses mieliniques i amieliniques.
Procés de mielinitzacio. Terminacions nervioses. Barrera hematoencefalica. Regeneracié nerviosa.

8. SANG

Components de la sang. Métodes d'estudi. Morfologia i ultraestructura de les cél.lules sanguinies.
Hematopoesi. Desenrotllament de les séries eritrocitica, granulocitica, monocitica i trombocitica.
Medul.la ossia.

9. BASE CEL.LULAR DE LA RESPOSTA IMMUNITARIA

Sistema immunologic: concepte i components. Histogénesi de les cél.lules del sistema immunitari.
Limfopoesi. Histofisiologia de les respostes immunes cel.lular i humoral. Cél.lules plasmatiques i
macrofags. Ceél.lules presentadores d'antigens. Estructura general del sistema limfoide. Poblacions de
cél.lules reticulars dels organs limfoides. Histofisiologia dels principals organs limfoides i del teixit
limfoide difus.
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10. PROGRAMA DE PRACTIQUES DE LABORATORI

L'estudi dels diferents aparells i sistemes organics es realitzara durant les classes practiques de
laboratori i tindra un marcat caracter descriptiu, servint aquests continguts de base per a l'estudi
posterior del seu funcionament en l'assignatura "Fisiologia humana".

PRACTICA 1. Metodologia per a I'estudi de la histologia. Fonaments de técnica histologica i anatomia
microscopica: Criteris per a la interpretacid i identificacié de preparacions histoldgiques.

PRACTICA 2. Teixits epitelials de recobriment i glandulars. Teixits musculars.

PRACTICA 3. Teixits conjuntius i adiposos. Teixit cartilaginds. Teixit 0ssi.

PRACTICA 4. Organs hematopoésics i limfoides. Sistema cardiovascular. Aparell respiratori.
PRACTICA 5. Sistema nervios. Pell, annexos cutanis i organs dels sentits.

PRACTICA 6. Aparell excretor. Aparell digestiu.

PRACTICA 7. Aparell reproductor femeni. Aparell reproductor masculi. Seminograma. Sistema endocri.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 25,00 100
Practiques en laboratori 20,00 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 0,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 37,50 0
Lectures de material complementari 0,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 0,00 0
Preparacio de classes de teoria 15,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
TOTAL 112,50
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METODOLOGIA DOCENT

Classes Teoriques. Exposicio i discussio de temes préviament anunciats. Els recursos didacticsi
bibliografics corresponents estaran a disposicio dels alumnes en multimedia. El professor exposara els
aspectes fonamentals del tema, incidint en aquells que requereixin unamajor tutela per alaseva
comprensié i guiaralasevaintegracié amb els continguts de la resta d'activitats de I'assignatura, alhora
gue promoura la sevatransversalitat en relacié amb altres assignatures.

Classes Practiques de Laboratori. De formacoordinadai paral.lelaales classes tedriques es
desenvolupara el programa de classes practiques, d'assistencia obligatoria. En elles sestudiara,
principalment mitjancant I'andlisi microscopic de talls histologics, I'organitzacio morfofuncional dels
teixits fonamentals del cos dels mamifers, amb émfasi en la histologia humana. Aquest estudi es
complementara amb aspectes ultraestructurals, a partir de micrografies de microscopia electronica, i
histoguimics, a partir de talls histologics i de material audiovisual. El programa inclou tambeé I'estudi
descriptiu de I'anatomia microscopicai macroscopica dels principals organs dels diferents aparells i
sistemes. Per aaixo, €l professor revisara durant la primera part de la practica el s aspectes organografics
fonamentals, que seran analitzats pels alumnes en els talls histol 6gics d'organs normalss, aixi com
d'algunes mostres patol 0giques.

Seminaris, conferencies o altres activitats. Serviran per desenvolupar activitats que permetan als
alumnes ampliar els seus coneixements sobre |'assignaturai relacionar-los amb els d'atres disciplines,
aixi com promoure I'adquisicio de competencies diferents de les adquirides en les classes tedriques i
practiques. Una d'agquestes activitats consistira en I'analisi critica d'articles cientifics, seleccionats pels
professors de la matéria. Aquesta activitat pretén un entrenament de |'estudiant en lalectura de treballs
cientifics (el que necessariament implica lectura en anglés técnic), apropant-lo alaliteratura cientifica
origina de laqual sobtenen nous coneixements que permeten el desenvolupament i avang de les ciéncies
biomediques. Aquesta activitat, de caracter obligatori, sera organitzada de forma conjunta amb la resta
d'assignatures de tercer curs. La preparacio, exposicié i debat (durant 30 minuts) dels articles es realitzara
en grups de 2 alumnesi sera supervisada pel professor mitjancant les tutories. Aquestes activitats seran de
caracter obligatori.

AVALUACIO

L'avaluaci6 dels continguts del programa teoric es realitzara mitjancant un examen gque podra consistir
en preguntes de diversos formats (tipus test, de desenvolupament, de resoluci6 de qliestions
experimentals) que permeta avaluar els coneixementsi la comprensié adquirits per I'alumne sobre la
matériai seua capacitat d'utilitzar el llenguatge cientific especific d'aguesta. La nota obtinguda en aguest
examen representara el 55% dela nota final.

L'avaluacio de les practiques de laboratori es basara en un examen de practiquesi en I'elaboracié d'una
memoria d'activitats, representant el 40% de la nota final de |'assignatura. Es valorara principalment la
capacitat d'identificacid i de diagnostic d'imatges histol dgiques. La nota de I'examen de practiques
representara el 30% dela nota final de l'assignatura. Per al'elaboracié de la memoria d'activitats,
I'aAlumne descriura les seves observacions microscopiques, completant a més el's qliestionaris
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corresponents a cada sessio de laboratori. L'avaluacié de laqualitat de lamemoria, juntament amb el
seguiment dels alumnes durant les classes, serviraa professor per coneixer la progressio en el seu
aprenentatge i representara un 10% dela nota final.

Per al'avaluacio de l'activitat d'analisi critica d'articles cientifics es tindra en compte els segiients
criteris de valoracio: coneixement i comprensié de lainformacié continguda en els articles, Us correcte de
laterminologiai capacitat d'expressio oral. També podra valorar-se laintegracié amb altres continguts
tedricsi practics d'aguesta o altres assignatures del grau. Es podra obtenir una puntuacié maximade 10
punts, sent necessaris 5 punts per superar aguesta activitat. La qualificacié obtinguda representara el 5%
delanotafinal de cadascuna de |les assignatures de tercer curs participants en aquesta activitat. Si
I'alumne no arriba ala nota minima exigida, suspendral'assignatura en la qual realitza aquesta activitat.
Aixi mateix, la participacio de laresta d'alumnes en les sessions d'exposicié i debat, podra ser tinguda en
compte pel professor per modular la notafinal de I'assignatura.

Per aprovar |'assignatura seraimprescindible assistir ales classes practiques, participar en |'activitat
d'andlisi critica d'articles cientifics, obtenir una puntuacié minima del 40% en els examens de teoriai
practiquesi una puntuacio final igual o superior a5 punts sobre 10.

REFERENCIES

Basiques

- Alberts, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, K., Walter, P. (2010). Biologia Molecular de la
Célula. 52 ed. Ediciones Omega.

Boya Vegue, J. (2004). Atlas de Histologia y Organografia Microscopica. Ed. Médica Panamericana.
Gartner, L.P. and Hiatt, J.L. (2007). Color Textbook of Histology. 3rd ed. Saunders Elsevier.

Gilbert, S.F. (2005). Biologia del desarrollo. 72 ed. Ed. Médica Panamericana.

Junqueira, L.C: y Carneiro, J. (2005). Histologia basica: texto y atlas. 62 ed. Masson.

Kierszenbaum, A.L. (2008). Histologia y Biologia Celular. 22 ed. Elsevier-Moshy.

Kuhnel, W. (2005). Atlas Color de Citologia e Histologia. 112 ed. Ed. Médica Panamericana.

Pavelka, M. and Roth J. (2009). Functional ultrastructure: Atlas of tissue biology and pathology.
Springer.

Rhodin, J.A. (1974), Histology: a Text and Atlas. Oxford Univ. Press

Ross, M.H. y Pawlina, W. (2007). Histologia. Texto y Atlas color con Biologia Celular y Molecular. 52
ed. Ed. Médica Panamericana.
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Stevens, A. y Lowe, J. (2006). Histologia humana. 32 ed. Elsevier-Mosby.
Welsch, U. (2009). Histologia. 22 ed. Panamericana

Young, B. y Heath, J.W. (2007). Wheaters Histologia funcional. Texto y atlas en color. 42ed. Elsevier.
Churchill Livingstone.

Complementaries

- Libre acceso a libros on-line (NCBI Bookshelf):
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/query.fcgi?db=Books

Libre acceso a articulos cientificos a través de PubMed:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
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