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L'assignatura de Toxicologia ambiental i salut publica (33096) és una assignatura obligatoria de segon
cursdel Grau dAmbientals, que simparteix en la Facultat de Biologiques de la Universitat de Vaéncia
Esta assignatura disposa en els estudis de Grau d'un total de 4,5 credits ECTS que Simparteixen amb
caracter semestral.

L'objectiu fonamental ésI'estudi del desti de les substanciestoxiquesi dels seus efectes sobre la salut i
I’ ecosistema. El's assgj 0s toxicol 0gics avaluen latoxicitat de les substancies per a que la seva presencia
sigasegura per al’home, i per a establir una normativa adequada. Els ecotoxicol ogics desenrotllen
metodol ogies que permeten identificar la contaminacio per substancies toxiquesi les relacions causai
efecte en els nivells d'organitzacid superiors, per avaloren i quantifiquen I'efecte de les substancies
toxiques sobre les dites organitzacionsi per a determinar €l risc ecotoxicologic. Aixi, es pot intervindre
des de la prevencio.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a cursar Toxicologia ambiental i salut publica és necessari partir del coneixement d'una serie de
conceptes basics de Quimica, Biologia i Matematiques (concretament estadistica) que I'estudiant deura
ja posseir. Els dits conceptes formen part del contingut de les assignatures impartides durant el curs
anterior del Grau.

Els estudiants que tinguin com a maxim dues assignatures pendents poden sol.licitar convocatoria
avancada. Per sol.licitar I'avancament de convocatoria d"aquesta asignatura | estudiant

COMPETENCIES

1104 - Grau de Ciencies Ambientals

- Coneixements de toxicologia ambiental i d'aplicacié de bioassajos, i coneixements basics de salut
publica.

- Capacitat de realitzar avaluacions de riscos toxicologics i ecotoxicologics.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

*  Solidesa en els coneixements toxicol0gics i ecotoxicol 0gics basics.

»  Capacitat per aplantgjar i resoldre problemes toxicol 0gics basics, relacionant les propietats
guimiquesi estructurals dels agents toxics.

» Destresai habilitat per aresoldre problemes toxicologics.

«  Coneixement dels aspectes toxicol ogics através de les possibilitats que proporciona Internet, i
capacitat de relacio de la preséncia d'agents toxics en |'ecosistema amb el's efectes toxics mediambientals
gue poden provocar.

»  Capacitacio de I'estudiant per alarealitzacio d'un treball experimental. Contacte amb un laboratori
d'analisi toxicologica per amotivar ainiciar els estudiants que vullguen continuar amb |'activitat
cientificai investigadora.

*  Coneixement dels fonaments dels protocols per al'avaluacié de latoxicitat i ecotoxicitat, i
coneixements fonamentals en epidemiologia ambiental.

Planificacié i aplicaci6 de procediments d'avaluacié de riscos toxicoldgics i ecotoxicol ogics.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccio a la toxicologia ambiental i salut pablica

Origen i evolucié historica de la Toxicologia ambiental i salut publica. Relacié amb altres ciéncies. Salut
ambiental. Conceptes toxicologics. Toxics en el medi ambient. Grau en Ciéncies Ambientals i eixides
professionals en relacié amb la Toxicologia.

2. Toxicocinética

Fases de l'acci6 toxica. Fase d'exposicié. Vies d'entrada dels xenobiotics. Mecanismes de pas dels
toxics a través de les membranes biologiques. Absorcio. Distribucio, fixacio, biotransformacio i excrecié
dels toxics.

3. Metodologia en animal dexperimentacio in vivo

Metodologia experimental d'avaluacié toxicoldgica. Relacié dosi-resposta. Principis generals per als
estudis de toxicitat. Estudis d'efectes generals: toxicitat aguda, subcronica i cronica. Consideracions en
el disseny y parametres toxicoldgics. Carcinogénesi. Mutagenesi. Teratogenesi. Protocols i legislacio.
Interpretacié dels resultats dels assajos de toxicitat. Extrapolacié a I'home. Factors de seguretat.

4. Metodologia alternativa a lexperimentacié animal

Métodes alternatius a I'is d'animals d'experimentacié. Assajos de toxicitat in Vitro. Validacié i acceptacié
dels métodes in Vitro. Interpretacio dels resultats dels assajos de toxicitat in vitro.

5. Metodologia experimental ecotoxicologica

Assajos d'ecotoxicitat. Protocols i legislacid. L'ecosistema enfront dels individus i espécies. Espécies
representatives de la cadena trofica. Assajos d'ecotoxicitat amb bacteris bioluminiscents. Us en control
d'abocaments. Assajos d'ecotoxicitat de lixiviats. Assajos d'ecotoxicitat aguda amb espeécies aquatiques
(invertebrats, algues i peixos). Assajos d'ecotoxicitat amb organismes terrestres i aus. Altres assajos
d'ecotoxicitat (abelles, microorganismes del sol, cucs del sal, etc.).

Interpretacié dels resultats dels assajos d'ecotoxicidad. Caracteritzacié de riscos ecotoxicologics
aquatics, terrestres i en el compartiment aeri i la seua repercussié sobre les poblacions i I'ecosistema.
Establiment de nivell sense efecte predicible per a I'ecosistema (PNEC). Limits permesos.

6. Avaluacié del risc toxicologic i ecotoxicologic

Avaluacié i gestio de riscos. Metodologia de I'avaluacié de riscos: identificacid del perill, relacié dosi-
resposta, avaluacio de l'exposicio i caracteritzacié del risc. Gestié de Riscos. Comunicacio de riscos.
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7. Toxicitat dagents quimics organics dorigen industrial

Bifenils policlorats (BPC), dioxines (DCDD) i furans (DCDF), hidrocarburs no substituits i hidrocarburs
aromatics policiclics (HAP), clorofluorcarbons (CFCs).

Definicions. Fonts d'exposicid. Dispersi6. Classificacié. Mecanismes d'acci6 i efectes toxics i
ecotoxicologics sobre les poblacions i I'ecosistema. Legislaci6 mediambiental.

8. Toxicitat de plaguicides

Definici6é de plaguicida. Fonts d'exposicid. Dispersié al medi ambient. Classificacié. Mecanismes d'accié
i efectes toxics i ecotoxicologics sobre les poblacions i I'ecosistema. Legislacié mediambiental.

9. Toxicitat dagents quimics inorganics

Nitrats, nitrits i amoniac; fosfats i detergents. Definicions. Fonts d'exposicid. Dispersié. Classificacio.
Mecanismes d'accio i efectes toxics i ecotoxicologics sobre les poblacions i I'ecosistema. Legislacié
mediambiental.

10. Toxicitat de metalls

Metalls pesants. Definicions. Fonts d'exposicio. Dispersio. Classificacio. Mecanismes d'accio i efectes
toxics i ecotoxicologics sobre les poblacions i I'ecosistema. Legislacio mediambiental.

11. Substancies toxiques produides per cianobacteries

Toxines produides per cianobacteris. Factors que afavoreixen la formacio de floracions. Tipus. Efectes
toxics i ecotoxicologics sobre les poblacions i I'ecosistema. Legislacié6 mediambiental.

12. Toxicitat per agents fisics

Radiacions i substancies radioactives. Tipus. Fonts dexposicié. Mecanismes dacci6é. Efectes toxics i
ecotoxicologics sobre les poblacions i lecosistema. Legislacié mediambiental.

13. Epidemiologia ambiental

Introducci6 a lepidemiologia ambiental. Conceptes de salut, malaltia, salut ambiental i epidemiologia.
Usos i aplicacions. Mesures de freqiiéncia. Estudis epidemiologics. Epidemiologia descriptiva, analitica i
experimental.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

14. Practiques de toxicologia ambiental i salut publica

Es proposen 4 hores/sessid. Les practiques son d'assisténcia obligatoria. Els estudiants presentaren
una memoria una vegada realitzades les practiques i hauran de superar un examen per escrit. Les
practiques programades son les seglents.

Practica 1: Valoraci6 del principal parametre toxicologic per a dosis repetides en sérum en exposicié a
plaguicides.

Practica 2: Concentracié ecotoxicologica de carbamats en sols dus agricola

Practica 3: Avaluacié de la preséncia de SO2 en laire de zona industrial

Practica 4: Valoraci6 de la preséncia damoni en poblacié piscicola

Practica 5: Determinacié de toxicitat en abocaments mediambientals per el bioassaig de toxicitat aguda
Microtox (bactéries bioluminiscents).

Practica 6: Obtencio dels principals parametre ecotoxicologic concentracio esperada en el mediambient
(PEC) y/o concentracio esperada sense efecte (PNEC), en exposicié a llarg termini de contaminants
organics en aigua.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 27,00 100
Practiques en laboratori 16,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboracio de treballs individuals 8,50 0
Estudi i treball autonom 8,00 0
Lectures de material complementari 4,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 12,00 0
Preparacio de classes de teoria 24,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 11,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

El desenrotllament de I'assignatura sestructurara de la manera seguient:

Classes tedriques Inclouran 3 hores cada dos setmanes en que €l professor proporciona al'estudiant una
visio global del tema, amés de lainformacid necessaria per a comprendre els continguts de la matéria. En
les dites classes sestimula al propi estudiant perque realitze la busca d'informacid accessoria 0
complementaria, orientant-li en I'Us de les fonts bibliografiques necessaries. Per al seguiment de la classe
es recomana al'estudiant que revise amb anterioritat el material que e professor deixaen l'aulavirtual.
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Sessions de tutoria especialitzada en grup. Sorganitzaren en grups reduits d'estudiants amb la finalitat
d'orientar als estudiants i determinar €l funcionament del curs. Sera el mitjaidoni perque els estudiants
plantegen els dubtes o quiestions que els vagen sorgint a Ilarg del desenrotllament del temari.

Sessions practiques de laboratori. Es realitzaran en grups reduitsi la seua assisténcia és obligatoria. Es
dirigix pasapas €l treball de |'estudiant, per a aconseguir que adquirisca destresa manual en el laboratori i
resolga per s mateix els problemes que li son plantegjats. L'Ultim dia de practiques els estudiants exposen
alarestadel grup els resultats obtingutsi es discutix lainterpretacio toxicologica ambiental dels
mateixos. Al finalitzar les practiques, han d'entregar un quadern-memoria de les mateixes.

AVALUACIO

Per presentar-se al”examen escrit és obligatori haver realitzat les practiques de laboratori.

Un 10% de la nota de |'assignatura sobtindra de |'avaluaci6 de treballs realitzats en grupsi/o exposat a
classe. En esta avaluaci6 es tindran en compte distint aspectes en qué destaguen:

. Progrés en |'Us del Ilenguatge caracteristic de la toxicol ogia.

. Capacitat per alaresoluci6 de problemesi plantejament de dubtes.
. Esperit critic.

. Actitud de respecte cap als altres

Lafaltad assitenciaamb regularitat a classe o ales tutories es podra veure reflectida de forma negativa
en laqualificacié corresponent a aquest apartat.

Un 20% de la nota correspondra a l'assistenciai preparaci6 de les classes practiques de laboratori, les
quals savaluaran per mitjade larealitzacié d'una provaescrita. A més, els estudiants a finalitzar les
practiques haura de presentar una memoria de practiques que es qualificara com apte o no apte.

El 70% de la nota sobtindra a partir dels resultats obtinguts en un examen corresponent al's continguts
teorics de I'assignatura.

Per a superar I'assignatura, sha d'obtindre una qualificacio igua o superior a4,5 en lasumade les parts
tedricai practica. Superat I'examen de continguts tedricsi practics se sumara el % corresponent a's
treballs redlitzats. A aquells estudiants que no superen I'assignatura en la primera convocatoria, se'ls
guardara la nota corresponent a's treballs exposats a classe (10% de la nota) per ala segona convocatoria
(Julio).

REFERENCIES
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Basiques

- Ballantine B, Marss T, Syversen T. 2000. General and applied toxicology. McMillan Reference Ltd.,
London
- Bello J, Lopez de Cerain A. 2001. Fundamentos de Ciencia Toxicoldgica. Diaz de Santos, Madrid.
- Boelsterli UA. 2003. Mechanistic toxicology. The molecular basis of how chemicals disrupt biological
targets. Francis and Taylor, London.
- Croshy, DG (1998). Environmental toxicology and chemistry. Oxford University Press.
- Hayes AW. 2007. Principles and Methods of Toxicology. Fith ed, CRC Press, Andover.
- Irala Estévez J, Martinez-Gonzalez MA, Segui-Gomez M. 2008. Epidemiologia
aplicada. Ed Ariel
- Jacobson-Kram D, Keller KA. 2006. Toxicological testing handbook. Principles, applications and data
interpretation. Informa healthcare, Nueva York.
- Krishnan K, Andersen ME. 2001. Principles and Methods of Toxicology. Taylor & Francis, 4°ed.,
London,
- Klaassen CD, Watkins JB. 2005. Casarett y Doull. Fundamentos de Toxicologia. Mc Graw-Hill
Interamericana, Madrid
- Lu FC, Kacew S. 2002. Lus basic toxicology. Fundamentals, target organs and risk assessment.
Taylor and Francis, London

- Moreno Grau MD (2003). Toxicologia ambiental. Evaluacion del riesgo para la salud
humana, Mc Graw Hill, Madrid.
- Niesink RJM, de Vries J, Hollinger MA. 1996. Toxicology. Principles and Applications. CRC Press,
Boca Raton, Florida.
- Repetto M. 1995. Toxicologia Avanzada. 3 ed. Diaz de Santos, Madrid.
- Repetto Jiménez M, Repetto Kuhn G. 2009. Toxicologia Fundamental. 4 ed. Diaz de Santos, Madrid
- Walter CH, Hopkin SP, Civil RM, Peakall DB (2001). Principles of ecotoxicology.
Taylor and Francis, Londres.

Complementaries

- http://www.aetox.es Asociacion Espafiola de Toxicologia
- http://busca-tox.com Portal de busqueda de informacion toxicoldgica.
- http://toxnet.nim.nih.gov/ TOXNET Toxicology Database Network Web de informacién internacional
sobre riesgos toxicolégicos
- http://rais.ornl.gov/tox/metadata.shtml Risk Assessment Information System (Web de informacién
sobre evaluacion de riesgos toxicoldgicos)
- http://www.istas.net/risctox/ Base de datos de sustancias basicas y peligrosas
- http://www.epa.gov/opptintr/
- http://www.atsdr.cdc.gov/mrls.html
- http://eur-lex.europa.eu/es/index.htm Legislacion europea
- http://www.invittox.com/ Protocolos sobre métodos alternativos
- http://www.srcinc.com/
- http://www.msc.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/home.htm Salud ambiental
- http:/toxmap.nim.nih.gov/toxmap/main/index.jsp
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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