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RESUMEN

La Neurobiologia es una asignatura optativa de la intensificacion en Fundamentos de Biologia Sanitaria
(FBS), de caracter tedrico-practico, ubicada en el segundo semestre junto con las asignaturas Inmunologia
y Patégenos y Enfermedad.

La Neurobiologia estudia uno de |os dos sistemas de regulacion de [os organismos animales, el sistema
nervioso. El otro, el sistema endocrino, se estudia durante el primer cuatrimestre en Endocrinologiay
Reproduccion. Laimportancia de la Neurobiologia reside en la trascendencia del sistema nervioso del que
dependen nuestras funciones mentales, laidentidad individual (un trasplante de cerebro seria, en realidad,
un trasplante de cuerpo), e incluso la definicién legal de laviday la muerte (actividad
electroencefalogréfica). Por otro lado, la Neurobiologia es una de las areas més activas y fructiferas de la
Biologia moderna, como lo atestiguan las dimensiones de |0s congresos internacional es de Neurociencias
(el congreso de la Society for Neuroscience de los USA, sobrepasa anualmente los 30.000 asistentes).
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Laasignatura Neurobiologia intenta abordar €l estudio de algunos aspectos basicos de |a estructura,
funcién y patologias del sistema nervioso, desde una perspectiva multidisciplinar que recorre desde los
aspectos celulares y moleculares hasta el comportamiento. También se intenta ofrecer al estudiante
algunas ideas de como la Neurobiologia se puede integrar con otras disciplines relacionadas con la
biologia sanitaria, como la endocrinologia (Neuroendocrinologia) o la genética (genética de enfermedades
neurol 6gicas y mentales).

Para esto hemos disefiado cuatro tipos de actividades (clases tedricas, actividades practicas de |aboratorio,
seminarios, y tutorias) alo largo de las cuales se revisaran los siguientes contenidos:

* Desarrollo del sistema nervioso y neuroanatomia adulta.

» Neurogénesis, migracion neuronal y crecimiento axonico.

 Sinaptogénesis, supervienciay muerte neuronal.

* Neuronasy glia.

» Fisiologia neuronal : transporte axonico, actividad eléctricay canalesionicos.

* Transmision sindptica e integracion sindptica. Mecanismos de plasticidad sinéptica.
* Plasticidad axénicatemprana: periodos criticos en la experiencia.

*Sistemas motores y sensoriales.

* Fisiologiadel comportamiento: suefio, homeostasis, reproduccion.

» Aprendizaje y memoria

*Neurodegeneracion, enfermedades neurodegenerativas y enfermedades psiquiétricas

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Es necesario tener superados 120 ECTS

COMPETENCIAS
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1100 - Grado de Biologia

Conocer y saber aplicar el método cientifico.

Capacidad de organizacion, planificacién y gestion de la informacion usando bases de datos
bibliograficas adecuadas.

Utilizacion del vocabulario especifico de la Biologia sanitaria.

Capacidad de resolucién de problemas y toma de decisiones.

Capacidad de elaborar articulos, informes o proyectos y de exponerlos a diferentes auditorios.
Habilidad para el trabajo en equipo y en contextos multidisciplinares.

Capacidad de andlisis critico de textos cientificos.

Aprendizaje autbnomo y adaptacion a nuevas situaciones.

Potenciar la creatividad, iniciativa y espiritu emprendedor.

Apreciacion del rigor, el trabajo metédico, y la solidez de los resultados.
Potenciacién de la capacidad de liderazgo.

Capacidad de utilizacion de herramientas matematicas y estadisticas.

Reflexién ética sobre la actividad profesional.

Conocimiento de sistemas de gestion en tareas profesionales en Biologia sanitaria.

Conocer los principales métodos y técnicas experimentales aplicadas al estudio de las enfermedades
humanas, su etiologia y la efectividad de los tratamientos.

Conocimiento de las enfermedades y disfunciones mas frecuentes durante las distintas etapas de la
vida.

Comprender el desarrollo del sistema nervioso central y periférico y la estructura adulta en
mamiferos.

Comprender las bases celulares y moleculares de la funcion nerviosa.

Conocer los fundamentos de la neurofarmacologia.

Entender las relaciones entre funcién cerebral y funcion mental.

Conocer el sustrato biolégico y la patogenia de las enfermedades neuroldgicas y mentales.

Entender y evaluar criticamente las estrategias de tratamiento de las enfermedades neuroldgicas y
mentales.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

» Usar correctamente la terminologia cientifica propia de la Biologia Sanitariay la metodologia de
las ciencias de la salud, especialmente en el ambito de las neurociencias

» Conocer lasy saber utilizar as principal es fuentes de informacion en Biomedicina, especialmente
en el ambito de las neurociencias

 Utilizar métodosy técnicas instrumentales y conceptual es basicas que permitan € desarrollo
profesional en el &rea de la Biologia Sanitaria

 Disefiar experimentos sencillos para comprobar hipétesis en Biologia Sanitaria e interpretar sus
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resultados

» Desarrollar criterios personales frente a los problemas éticos rel acionados con €l trabajo profesional
en Biologia sanitaria

» Preparar, exponer y discutir temas de actualidad en el ambito de la Biologia Sanitaria
(neurobiologia)

» Evauar lautilidad y limitaciones del uso de modelos animales para el estudio de enfermedades
humanas

* ldentificar las grandes divisionesy |os principal es centros del sistema nervioso central y periférico
y sus principales elementos celulares

» Predecir las alteraciones funcional es provocadas por intervenciones experimentales sobre el sistema
nervioso

» Usar anticuerpos paraidentificar, localizar y cuantificar antigenos en el sistema nervioso: aplicar
estas técnicas a estudio de laorganizacién funcional y neuroguimica del sistema nervioso

* ldentificar alteraciones del sistema nervioso, partiendo de datos clinicos o experimentales y
relacionarlas con la patol ogia observada

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. BLOQUE 1: DESARROLLO

TEMA 1.Desarrollo, formacion de las vesiculas cefélicas y del SNP. Neurogénesis, diferenciacion,
migraciones radiales y tangenciales en el coértex.

TEMA 2. Neurotrofinas, sinaptogénesis, supervivencia y muerte neuronal. Papel en el desarrollo, la
degeneracion y en la neurotoxicidad.

2. BLOQUE 2: ESTRUCTURA Y FUNCION

TEMA 3. Estructura y funcién neuronal. Estructura de la neurona y de la sinapsis. La glia: papel en el
desarrollo, la funcién neural y la neurodegeneracion.

TEMA 4.Transmisién sinaptica, neurotransmisores y receptores: caracterizaciéon farmacoldgica.
Generaciéon de potenciales postsinapticos excitatorios e inhibitorios. Aminas biogénicas, ATP,
neurotransmisores peptidicos, Neurotransmisores no convencionales: 6xido nitrico y endocanabinoides.
Produccion, degradacion y recaptacion de los neurotransmisores: potencial farmacoldgico.

3. BLOQUE 3: NEUROBIOLOGIA DE SISTEMAS

TEMA 5. Sistemas sensoriales. Informacién visual: retina vias y centros visuales; Informacion auditiva:
organo de Corti, vias y centros auditivos; Olfaccion y quimiorrecepcion; Organizacion de la informacion
somato- y viscero-sensorial.

TEMA 6. Sistemas motores: organizacién y control de los sistemas motores del cértex a la neurona
motora.

TEMA 7. Memoria y aprendizaje. Mecanismos celulares y moleculares: la LTP dependiente de NMDA
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como modelo. Tipos de memoria y aprendizaje: caracteristicas, circuitos y modelos animales.
Alteraciones de la memoria.

4. BLOQUE 4: NEUROPATOLOGIA

TEMA 8. Enfermedades neurodegenerativas: enfermedad de Parkinson, coreas, demencias.
Etiopatogénesis, terapias y perspectivas.

TEMA 9. Enfermedades mentales: esquizofrenia, sindrome bipolar y depresion. Terapias, hipoétesis y
modelos animales.

5. PRACTICAS

PRACTICA 1. Anatomia macroscopica del sistema nervioso. Diseccion de un encéfalo de mamifero.
Anatomia comparada

PRACTICA 2: Anatomia microscopica: ordenacion y montaje de una serie histolégica de cortes de
encéfalo de ratébn. Manejo del atlas histoldgico del encéfalo de ratdon

PRACTICA 3: Andlisis de imagen sobre microfotografias de tejido cerebral marcado mediante técnica
inmunohistoquimica.

PRACTICA 4. Neuroanatomia humana. Estructura y funcion de los diferentes tipos de cortex.
Corticogénesis y analisis de un experimento de pulso y caza.

PRACTICA 5. Estudio de las vias dopaminérgicas del circuito de los ganglios basales y del sistema del
refuerzo. Principios basicos de estereotaxia. Trazadores neuroanatémicos: analisis de un experimento.

PRACTICA 6: Pruebas de memoria inmediata y memoria de trabajo.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 33,00 100
Précticas en laboratorio 15,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracion de trabajos individuales 20,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 46,25 0
Preparacion de clases de teoria 4,75 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 4,00 0
TOTAL 125,00
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

METODOLOGIA DOCENTE

En esta asignatura se utilizaran las siguientes metodol ogias docentes:

1. Clasestedricas. Basadas en el método expositivo/leccion magistraly e estudio y resolucion de
cuestiones relacionadas con la materia expuesta. Se impartirén en sesiones de 1 hora en grupo
completo.

2. Tutorias. Serealizardn dos tutorias en grupos de 16 estudiantes y sesiones de 1 hora donde se
trabajaran teas complementarios al contenido de la asignatura.

3. Clases practicas. Se desarrollan fundamentalmente en el |aboratorio en grupos de 16 estudiantes.
L as practicas consistiran en la observacion macroscopicay microscopica del sistemanervioso a
partir de material normal, patol 6gico o experimental y la gjecucion delas Ultimas fases de
experimentos rel acionados con |os problemas planteados en las tutorias. Al final de les practicas se
[levaran a cabo sesiones en aula o laboratorio para discutir y unificar |os resultados.

EVALUACION

Todas las actividades programadas seran evaluadas por € profesor y contribuiran alanotafinal. Cada
actividad sera puntuada entre 0 y 10 puntos. Sera necesario obtener una puntuacion igual o superior a5,
aunque podra compensarse la nota de una de las dos partes (teoria o0 préacticas) siempre que sea superior a
4

TEORIA 60%

» Examen. Los conocimientos tedricos seran evaluados mediante un examen al final del cuadrimestre
segun calendario aprobado por la Junta de Facultad. EI examen consistira en cuestiones parala
resolucion de las cuales es necesariala comprension de los conceptos basicos de la asignaturay la
capacidad de usarlos para dar respuestas plausi bles a pequefios problemas relacionados con la
patol ogia neurol 6gica o la neurobiol ogia experimental.

PRACTICAS 30%

» Laasistenciaa practicas es obligatoria, permitiéndose un maximo de 1 ausenciainjustificada o 2
justificadas.

» Examen. El aprovechamiento de las practicas seré evaluado mediante un examen final que puede
incluir lainterpretacion de imagenes macroscopicas o histoldgicas del sistema nervioso relativas a
experimentos o patologias. Paralarealizacion del examen €l estudiante podra utilizar atlas del
cerebro de raton.

TUTORIAS 10%

Sellevara a cabo un trabajo individual o en parejas sobre un caso clinico de enfermedad neurol 6gica
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NOTA IMPORTANTE

AulaVirtual se considera el tablon oficial de anunciosy lavianormal de comunicacion entre el
profesorado y los estudiantes. Las convocatorias de examenes, avisos sobre alteracion del calendario
previsto, y lanotificacion de notas'y horarios de revision de exdmenes seran anunciados a en esta
plataformay es responsabilidad del estudiante estar atento a estas comunicaciones, y a disponer del buzon
de correo electrénico que la Universitat | e facilita en condiciones adecuadas para recibir los mensgjes. Si
mismo, en sus comunicaciones por corree electronico con los profesores, 10s estudiantes deberan utilizar
la cuenta de correo de la Universitat y ninguna otra. Los mensajes de otra procedencia seran ignorados.

REFERENCIAS

Béasicas

- Carlson NR. 2018. Fisiologia de la conducta. 122 edicién. Madrid: Grupo Anaya Publicaciones
Generales. Edicié anglesa, Physiology of Behavior, Pearson Educacién. (de Allyn and Bacon)

- Purves D, Augustine, Fitzpatrick, Hall, LaMantia, McNamara, White. 2018. Neurociencia. 52 Edicio.
Editorial Médica Panamericana. Sisena Edicié anglesa de 2018, de Sinauer.
La tercera edici6 esta disponible en angles en Pubmed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK10799/

- Siegel Gj, Agranoff BW, Albers RW, Fisher SK, Uhler MD (2011). Basic Neurochemistry, 6th edition.
Molecular, Cellular and Medical Aspects. Disponible en angles en Pubmed:
http://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK20385/

- Squire LR, Berg D, Bloom FE, du Lac S, Ghosh A, Spitzer NC. 2012. Fundamental Neuroscience, 32
edicion. Academic Press.

- Waxman SG (2005) From neuroscience to neurology: neuroscience, molecular medicine, and the
therapeutic transformation of neurology. San Diego: Elsevier Academic Press.

- Kandel ER, Jesell T, Siegelbaum S, Schwartz JH, Hudspeth AJ. 2013. Principles of Neural Science.
5th ed. McGraw-Hill.

Complementarias

- Paxinos G, Franklin KBJ. 2001. The Mouse Brain in Stereotaxic Coordinates. Academic Press, San
Diego.

- Paxinos G, Watson C. 2007. The Rat Brain in Stereotaxic Coordinates, 6th Edition. Academic Press,
San Diego. Book w/ CD-ROM, Reference

- FULLES WEB
Aquestes dues fulles web sén molt utils per estudiar les practiques i aconseguir una visio tri-
dimensional del cervell.

Atles online del cervell del ratoli del Mouse Brain Library. Es un atles senzill i facil dusar, dimatges
estatiques del cervell del ratoli, que és el que més estudiarem al llarg de les practiques
http://www.mbl.org/atlas170/atlas170_frame.html

Material neurohistoldgic per observacié amb java. Permet observar imatges com si foren una
preparacio, des duna visié panoramica al detall que dona un microscopi a 200-400 augments. No és
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una animacioé, son imatges de talls reals de cervells de diferents espécies tractades amb diferents
técniques. Probablement sera atil al final de lassignatura, perqué requereix uns certs coneixements
neuroanatomics previs.

http://brainmaps.org/index.php

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

M etodol ogia docente

Clases teoria: Presencialidad 50%. Acuden a aula cada semana aternativamente los estudiantes del
subgrupo P1y los del subgrupo P2 (ya establecidos en € primer cuatrimestre). Si la evolucion de la
pandemialo hace necesario, todas las clases pueden pasar a ser virtuales.

L os contenidos tedricos se proporcionaran a alumnado mediante videos con las digpositivas del tema que
incluyen la explicacion del profesor mediante audio y puntero laser. Los videos se ponen a disposicion
mediante el servidor multimedia de la Universitat de Valencia sin limite de visualizaciones.

En las clases presenciales o virtual es de teoria se explicarén los conceptos mas importantes de |os temas,
seresolveran dudas y se llevaran a cabo actividades para reforzar la comprensién de los contenidos

Parallevar un seguimiento del progreso de la docencia, junto a cada tema se pondra a disposicién un
cuestionario en aula virtual con diferentes tipos de preguntas sobre |os contenidos del tema.

Adicionamente, en alguno de los temas se podran proponer lecturas y/o videos de youtube para
complementar |os contenidos.

Finalmente, se activan foros de dudas por temas en aula virtual para gestionar las preguntas especificas
gue vayan surgiendo y se programa, en caso necesario, sesiones de resolucion de dudas en tiempo real
mediante Blackboard Collaborate.

Clases practicas de laboratorio:

Se dispondra de un cuaderno de préacticas/material de apoyo en el aulavirtua que recogeralos guiones de
las précticas presenciales y no presenciales. Tras lareaizacion de las distintas précticas y gjercicios
propuestos, en cada practica no presencial habra un gercicio o cuestionario que se debera entregar.

Evaluacion

El contenido de la asignatura se evaluaratal y como estaba planteado originalmente en la guia docente.
Laevaluacion serd presencial. Si las circunstancias de la pandemia obligasen arealizar el examen online,
éste se realizara mediante aula virtual con preguntas de respuesta abierta en un tiempo acotado. Se
ofrecerala posibilidad de complementar la respuesta mediante esquema o dibuijos realizados amano y
adjuntados al examen mediante fotografia. En lamedida de lo posible, el profesorado supervisara el
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desarrollo del examen en tiempo real mediante videoconferencia miltiple. La memoria de préacticas
puntuara un 30% de la nota de practicas, mientras que el examen de practicas puntuara un 70%.

I nformacion adicional

Debido alaevolucion cambiante de la pandemia, los detall es concretos de la adaptacion de la docenciaa

las diferentes situaciones sanitarias que se pudieran producir se irdn comunicando através del Aula
Virtual.
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