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RESUMEN

Laasignatura Bioquimica Clinica se encuentra situada en el cuarto curso del plan de estudios de grado en
Biologia de la Universitat de Vaéncia. Es una asignatura optativa que forma parte de laintensificacion
Fundamentos de Biologia sanitaria (FBS), junto con las asignaturas. Patdgenosy enfermedades,
Endocrinologiay reproduccién, Genética humana, Inmunologiay Neurobiologia, cada una de ellas con
un total de 5 créditos ECTS.

|La Bioquimica Clinica es una ciencia aplicada que se ocupa del estudio de |as alteraciones bioquimicas
gue introduce la enfermedad en el mantenimiento de las constantes homeostaticas, paraello se apoyaen
pruebas de laboratorio que nos permiten entender el verdadero funcionamiento de érganosy sistemas,
discernir |las variaciones patoldgicas y ayudar, por consiguiente, al diagndstico, prondstico, control dela
evolucion, tratamiento, monitorizacion de farmacos y prevencion de la enfermedad.
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|[Esta asignatura permitira por tanto a alumno familiarizarse con |os métodos analiticos diagnosticos para
laevaluacion del estado de salud y comprender tanto sus aplicaciones como sus limitaciones.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para cursar esta signatura el alumno debera tener conocimientos de: estructura y funcién de
biomoléculas, regulacion e integracion del metabolismo, Genética y Biologia Molecular, Fisiologia
animal, metodologia bioquimica, conocimiento de inglés (traduccién).

COMPETENCIAS

1100 - Grado de Biologia
- Conocer y saber aplicar el método cientifico.

- Capacidad de organizacion, planificacion y gestién de la informacién usando bases de datos
bibliograficas adecuadas.

- Utilizacion del vocabulario especifico de la Biologia sanitaria.

- Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones.

- Capacidad de elaborar articulos, informes o proyectos y de exponerlos a diferentes auditorios.
- Capacidad de andlisis critico de textos cientificos.

- Aprendizaje autbnomo y adaptacion a nuevas situaciones.

- Potenciar la creatividad, iniciativa y espiritu emprendedor.

- Apreciacion del rigor, el trabajo metodico, Yy la solidez de los resultados.

- Capacidad de utilizaciéon de herramientas matematicas y estadisticas.

- Reflexién ética sobre la actividad profesional.

- Conocer los principales métodos y técnicas experimentales aplicadas al estudio de las enfermedades
humanas, su etiologia y la efectividad de los tratamientos.

- Conocimiento de las enfermedades y disfunciones mas frecuentes durante las distintas etapas de la
vida.
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- Conocer los organismos patégenos de humanos, las patologias que provocan y conocer los
fundamentos de las principales estrategias terapéuticas.

- Conocer los mecanismos de interaccién hospedador-patégeno para entender factores de virulencia
en enfermedades infecciosas y parasitarias.

- Saber disefar y preparar vacunas y saber realizar las vacunaciones.

- Entender la genémica de patdgenos y sus implicaciones para el disefio de farmacos y vacunas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El objetivo principal delaasignaturaes que el estudiante conozca las alteraciones biooquimicas que
introduce la enfermedad en la homeostasia del organismo.

- Objetivos:

- Conocer el mecanismo bioquimico de la enfermedad como aproximacion racional a su
diagnostico, pronostico tratamiento y prevencion.

- Conocer las principales técnicas y métodos analiticos utilizados en el diagnostico y seguimiento de
ciertas patologias.

- Dar unavision al estudiante de que la Bioquimica Clinicaes una cienciadel dia adia, de utilidad
tanto en el laboratorio como en la consulta médica.

- Integrar los conocimientos de la ciencia basica ala practica clinica.

- Conocer que e mantenimiento de nuestra homeostasia interna depende del equilibrio entre nuestro
metabolismo interno y de nuestro entono.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Bioquimica Clinica

Concepto. Clases de especimenes. Recogida y preparacion de muestras biol6gicas. Almacenamiento y
conservacion.

2. Interpretacion de resultados

Calidad analitica. Valores de referencia. Valor semioldgico de las determinaciones bioquimicas.
Interferencias.
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3. Métodos analiticos en el laboratorio de Bioquimica Clinica

Espectrofotometria. Cromatografia, electroforesis. Técnicas inmunolégicas. Técnicas de Biologia
Molecular.

4. Proteinas plasmaéticas. Proteinas en orina

Métodos de determinacion de proteinas. Aplicaciones clinicas.

5. Enzimologia clinica

Valor diagndstico de enzimas e isoenzimas séricos.

6. Metabolismo de la glucosa

Diabetes mellitus. Concepto, diagnostico, clasificacion, complicaciones. Estudio de las hipoglucemias.
Sindrome metabdlico

7. Alteraciones y evaluacién de lipoproteinas plasmaticas.

Diagndstico bioquimico de dislipoproteinemias. Marcadores bioquimicos del infarto de miocardio.

8. Alteraciones y evaluacién del metabolismo nitrogenado

Estudio clinico de urea, creatinina. Estudio del Aclaramiento Renal

9. Alteraciones del metabolismo nitrogenado: bases puricas.

Estudio Clinico y evaluacién bioguimica de las hiperuricemias.

10. Metabolismo del grupo hemo.

Evaluacién bioquimica de las ictericias y de las porfirias

11. Homeostasia del hierro

Evaluacién bioquimica de las anemias y la hemocromatosis.
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12. Bioquimica clinica del hueso

Metabolismo del calcio, fosforo y magnesio

13. Bioquimica clinica de la funcién tiroidea
Estudio analitico del Hipo e Hipertiroidismo

14. Diagnostico bioquimico del cancer
Marcadores tumorales

15. PRACTICA 1. Toma de muestras y determinacion de metabolitos

- Toma de muestras, recipientes , procesado y conservacion.
- Glucosa : Control diabético.

- Urea: Sueroy Orina

- Urico: Suero y Orina

- Hemoglobina

- Interpretacién de resultados

16. PRACTICA 2. Determinacion de Metabolitos e lones. Inicio de Enzimas

- Evaluacion del Hierro (estudio de anemias y hemocromatosis): Sideremia, Indice de saturacién de
transferrina.

- Bilirrubina

- Creatinina en suero y orina. Aclaramiento renal

- Metabolismo Fosfo-calcico. Estudio en suero y orina.

- Determinacién de Amilasa en suero y orina

- Resultados y discusion

17. PRACTICA 3.Determinacién de Lipidos y proteinas

- Colesterol Total

- HDL-colesterol

- Triglicéridos

- LDL-colesterol

- Calculo de Riesgo aterogenico

- Evaluacién de Proteinas plasmaticas
- Evaluacién de proteinas en orina

- Resultados y discusion
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18. PRACTICA 4.Enzimologia Clinica

- Glutamato-Oxalacetato Transaminasa (ASAT) GOT

- Glutamato-Piruvato Transaminasa (ALAT). GPT

- Gamma glutamil transpeptidasa (GGT): Medida cinética

- Fosfatasas séricas: Alcalinas: Estudio de Isoenzimas

- Lactato deshidrogenasa total (LDH): Total e Isoenzimas termorresistentes
- Resultados y discusion

19. PRACTICA 5. Integracion final de las practicas

- Integracion de resultados
- Realizacion del Informe final de las practicas
- Simulacién de casos clinicos

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 26,00 100
Préacticas en laboratorio 22,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 20,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 3,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 2,00 0
Preparacion de clases de teoria 8,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 2,00 0
TOTAL| 125,00

METODOLOGIA DOCENTE

Las metodologias docentes utilizadas para la presente asignatura, serén:

Las metodologias docentes utilizadas para la presente asignatura, serén:
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1.- Clases Tedricas. Constaran de 19 sesiones de 1 hora de duracién utilizandose la metodologia de la
clase magistral.

2.- Clases Précticas. se basardn tanto en actividades de tipo practico en el laboratorio, como en
simulacion de casos
clinicosy elaboracion de informes.

3.- Tutoriasy Seminario: Se revisaran temas de interés paralaformacion del estudiante en el campo dela
Bioquimica Clinica, tales como
temas monograficos, casos clinicos, etc.

EVALUACION

1.- Evaluacion de los conocimientos de teor ia:
Examen de teoria: 70 % delanotafinal del estudiante (70 puntos)

Se realizara una evaluacion de los conceptos trabajados en las sesiones de teoria mediante un examen que
constara de preguntastipo test, asi como cuestiones cortasy de desarrollo

2.- Evaluacion de practicas: 20% de lanotafinal (20 puntos)

Examen teorico de practicas- mediante preguntas cortas y problemas de calculo de algunos de los
parémetros bioquimicos realizados en el
laboratorio, asi como lainterpretacion de los mismos.

Al estudiante gue no supere la asignatura en la primera convocatoria se le podra guardar parala segunda
convocatoria aquella parte que
tenga aprobada.

Laasistencia ala clase de précticasesobligatoria, el NO CUMPLIMIENTO de esta norma
impedira el aprobar la
asignatura.

Para compensar las nota deteoriay précticas, se necesitara obtener un minimo de 30 puntos sobre
70 en teoriay de
9 sobre 20 en practicas

3.- Seminariog/tutorias. 10%. (10 puntos)

4.- Evaluacion final. Serala suma dela nota de practicas, ladeteoriay la nota de
tutorias/seminarios.
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Para superar laasignatura sera necesario obtener una calificacion global superior a 50 sobre
100.
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