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RESUM

L’ assignatura Bioquimica Clinica es trova situada en € quart curs del plad’ estudis de grau en Biologia de
la Universitat de Valéncia. Es una assignatura optativa que forma part de laintensificacié Fundaments de
Biologia sanitaria (FBS), a més de les seglients assignatures: Patogens i malalties, Endocrionologiai
reproduccid, Genética humana, Inmunologiai Neurobiologia, cadascuna d’ elles amb un total de 5 credits
ECTS.

La Bioguimica Clinica és una ciencia aplicada que s encarregade I’ estudi de les alteracions bioquimiques
gueintrodueix lamalaltia en el manteniment de les constants homeostatiques. Per aaixo, es recolza en
proves de laboratori que ens permeten entendre el vertader funcionament d’ organsi sistemes, distingir les
variacions patol 0giques i ajudar, per tant, a diagnostic, pronostic, control de la evoluci6, tratament,
monitoritzaci6 de farmacsi prevencio de lamalaltia.
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Esta asignatura permetra, aleshores, que I’ alumne es familiaritze amb els métods analitics diagnostics per
al’avaluacié del’ estat de salut i comprendre tant les seues aplicacions com les seues limitacions.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a cursar aguesta assignatura lalumne haura de tindre coneixements de: estructura i funci6é de
biomolécules, regulaci6 i integracié del metabolisme, Geneética i Biologia molecular, fisiologia animal,
metodologia, bioguimica, coneiximent danglés (traduccio).

COMPETENCIES

1100 - Grau de Biologia
- Conéixer i saber aplicar el metode cientific.

- Capacitat d'organitzacid, de planificaci6 i de gestié de la informacié usant bases de dades
bibliografiques adients.

- Utilitzacié del vocabulari especific de Ila biologia sanitaria.
- Capacitat de resolucié de problemes i presa de decisions.
- Capacitat per elaborar articles, informes o projectes i d'exposar-los a diferents auditoris.

- Capacitat d'analisi critica de textos cientifics.

- Aprenentatge autonom | adaptacié a noves situacions.
- Potenciar la creativitat, la iniciativa i I'esperit emprenedor.

- Apreciacio del rigor, del treball metodic i de la solidesa dels resultats.
- Capacitat d'utilitzacié d'eines matematiques i estadistiques.

- Reflexio ética sobre l'activitat professional.

- Conéixer els principals métodes i téecniques experimentals aplicades a I'estudi de les malalties
humanes, la seua etiologia i I'efectivitat dels tractaments.

- Coneixement de les malalties i les disfuncions més freqlients durant les distintes etapes de la vida.

- Coneéixer els organismes patdgens d’humans, les patologies que provoquen i saber els fonaments de
les principals estrategies terapéutiques.
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- Coneixer els mecanismes d'interaccié hoste-patogen per entendre factors de virulencia en malalties
infeccioses i parasitaries.

- Saber dissenyar i preparar vacunes i saber realitzar les vacunacions.

- Entendre la gendomica de patogens i les seues implicacions per al disseny de farmacs i vacunes.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

L'objectiu principal de laassignatura és que |'estudiant conega | es alteracions bioquimiques que
introdueix la malaltia en |la homeostasia de I'organisme.

Objectius:

- Conéixer e mecanisme bioguimic de lamalaltiacom aproximacio racional a seu diagnastic, pronostic,
tractament i prevencio.

- Conéixer les principals técniques i métodes analitics utilitzats en el diagnostic i seguiment de certes
patologies.

- Donar unavisié al'estudiant que la Bioguimica Clinica és unaciénciadel diaadia, d'utilitat tant en el
laboratori com en la consulta medica.

- Integrar els coneixements de la ciéncia basica ala practicaclinica

- Coneéixer que el manteniment de la nostra homeostasis interna depéen de I'equilibri entre el nostre
metabolisme intern i del nostre entorn.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Bioquimica Clinica

Concepte. Classes de especimens. Recollida i preparacio de mostres biologiques. Emmagatzematge i
conservacio.

2. Interpretaci6 de resultats

Qualitat analitica. Valors de referéncia. Valor semioldgic de les determinacions bioquimiques.
Interferencies
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3. Métodes analitics en el laboratori de Bioquimica Clinica

Espectrofotometria. Cromatografia, electroforesis. Técniques immunologiques. Técniques de Biologia
Molecular

4. Proteines plasmatiques. Proteines en orina

Métodes de determinacié de proteines. Aplicacions cliniques

5. Enzimologia clinica

Valor diagnostic d'enzims i isoenzims sérics.

6. Metabolisme de la glucosa

Diabetes mellitus. Concepte, diagnostic, classificacid, complicacions. Estudi de les hipoglucémies.
Sindrome metabolic.

7. Alteracions i avaluacié de lipoproteines plasmatiques.

Diagnostic bioquimic de dislipoproteinemies. Marcadors bioquimics d infart de miocardi.

8. Alteracions i avaluacié del metabolisme nitrogenat

Estudi clinic d'urea, creatinina. Estudi del aclarament renal

9. Alteracions del metabolisme nitrogenat: bases puriques.

Estudi Clinic i avaluacié bioquimica de les hiperuricemies

10. Metabolisme del grup hemo.

Avaluacié bioquimica de les ictericies i de les porfiries.

11. Homeostasia del ferro.

Avaluacié bioquimica de les anemies i la hemocromatosis
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12. Bioquimica clinica de I'os

Metabolisme del calci, fosforo i magnesi

13. Bioquimica clinica de la funcié tiroidal

Estudi analitic del Hipo i Hipertiroidisme

14. Diagnostic bioquimic del cancer

Marcadors tumorals

15. PRACTICA 1.Presa de mostres i determinacié de metabolits

- Presa de mostres, recipients , processament i conservacio.
- Glucosa : Control diabétic.

- Urea: Sérum i Orina

- Uric: Serum i Orina

- Hemoglobina

- Interpretacié de resultats

16. PRACTICA 2. Determinacié de Metabdlits i lons. Inici d'Enzims

- Avaluacié del Ferro (estudi d'anémies i hemocromatosis): Sideremia,  saturacio de transferrina.
- Bilirubina

- Creatinina en sérum i orina. Aclarament renal

- Metabolisme Fosfo-calcic. Estudi en sérum i orina.

- Determinacié d'Amilasa en serum i orina

- Resultats i discussio

17. PRACTICA 3.Determinaci6 de Lipids i proteines

- Colesterol Total

- HDL-colesterol

- Triglicérids

- LDL-colesterol

- Calcul de Risc aterogenic

- Avaluacié de Proteines plasmatiques
- Avaluacié de proteines en orina

- Resultats i discussié
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18. PRACTICA 4.Enzimologia Clinica

- Glutamato-Oxolacetat Transaminasa (ASAT) GOT

- Glutamato-Piruvat Transaminasa (ALAT). GPT

- Gamma glutamil transpeptidasa (GGT): Mesura cinética

- Fosfatases alcalines : Estudi de Isoenzimes

- Lactat deshidrogenasa total (LDH): Total i Isoenzimes termorresistents
- Resultats i discussio

19. PRaCTICA 5. Integracio final de les practiques

- Integracio de resultats
- Realitzacio de I'Informe final de les practiques
- Simulacié de casos clinics

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 26,00 100
Practiques en laboratori 22,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 20,00 0
Estudi i treball autonom 40,00 0
Lectures de material complementari 3,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 2,00 0
Preparacio de classes de teoria 8,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 2,00 0
TOTAL| 125,00

METODOLOGIA DOCENT

Les metodologies docents utilitzades per ala present assignatura, seran:

1.- Classes Teoriques. 19 sessions d'1 hora de durada utilitzant-se |a metodol ogia de la classe magistral.

2.- Classes practiques: es basaran tant en activitats de tipus practic en e laboratori, com en simulacié de
casos clinicsi elaboracié d'informes.
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3.- Tutoriesi Seminari: Esrevisaran temes d'interés per alaformacio de I'estudiant en el camp de la
Bioguimica Clinica, tals com atemes monografics, casos clinics, etc.

AVALUACIO

1.- Avaluaci6 dels coneixements de teoria: Examen de teoria: 70 % de lanotafinal de I'estudiant (70
puntos)

|Es realitzara una aval uacié dels conceptes treballats en les sessions de teoria mitjancant un examen que
constara de preguntes tipus test, aixi com questions curtes i de desenvolupament.

2.- Avaluaci6 de practiques. 20% de la nota final (20 punts)
[Examen teoric de practiques-mitjancant preguntes curtesi problemes de calcul d'alguns dels parametres
bioquimics realitzats en el laboratori, aixi com lainterpretacio dels mateixos

A I'estudiant que no supere |'assignatura en la primera convocatoria se li podra guardar per ala segona
convocatoria aguella part que tinga aprovada.

|L'assistencia a la classe de practiques ésobligatoria, el NO COMPLIMENT d'aquesta norma
impedira
I'aprovar |'assignatura

Per a compensar les nota de teoriai practiques, es necessitara obtenir un minim de 30 punts sobre 70 en
teoriai de

O sobre 20 en practiques.
3.- Seminarig/tutories. 10%. (10 punts)

4.- Avaluacio final.

Lasumadelanotade practiques, ladeteoriai lanota detutories/seminaris.

Per a superar I'assignatura sera necessari obtenir una qualificacié global superior a 50 sobre 100.

REFERENCIES

Basiques

- GONZALEZ HERNANDEZ, ALVARO. Principios de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular.
Editorial Elsevier. 2010.
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- SMITH, C., MARKS, A. D. Y LIEBERMAN, M. Bioquimica basica de Marks- un enfoque clinico. 22 ed.
McGraw-Hill. (2006).

- SCRIVER, C.R. et al. The metabolic and molecular bases of inherited disease vol. I, II, Il y IV.
McGraw-Hill (2001).

- KASPER, D.L. et al. Harrison: Principios de Medicina Interna. McGraw-Interamericana 16% Ed. 2006.
On-line a través de la UV

- GAW, A. et al. Bioquimica Clinica 22 ed. Harcourt (2001).

Complementaries

- MARSHALL, W.J. & BANGERT, S.K. Clinical Chemistry. Metabolic and clinical aspects. Curchill
Livingstone. (2008).

- ANGEL, M.G. Diccionario del Laboratorio Clinico Editorial Médica Panamericana 3 Ed. (2005)
- BALCELLS, A. La Clinica y el Laboratorio. 202 ed. Editorial Masson. (2006).
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