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Dades de I'Assignatura

Codi 33035

Nom Practicum clinic |
Cicle Grau

Crédits ECTS 6.0

Curs academic 2021 - 2022

Titulacio/titulacions

Titulacio Centre Curs Periode
1202 - Grau de Fisioterapia Facultat de Fisioterapia 3  Anual
Materies

Titulacio Materia Caracter

1202 - Grau de Fisioterapia 22 - Practicum Clinic Pract. Externes

Coordinacié

Nom Departament
MATOSES MARCH, MARIA DEL CARMEN 191 - Fisioterapia
RUESCAS NICOLAU, MARIA ARANTZAZU 191 - Fisioterapia
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Practicum | és una assignatura obligatoria de tercer curs on |’ estudiant, tutoritzat per un professor de la
Facultat de Fisioterapiai per un tutor de practigues, complementa el's continguts teorics i practics rebuts
durant la Titulacig, amb |” experiéncia del desenvolupament de la practica en un context assistencial real.
L es practiques externes brinden als estudiants I’ oportunitat de viure larealitat professional des d’ una
perspectiva privilegiada que els ofereix, simultaniament, un primer contacte amb el mén del treball i un
espal d’ aprenentatge i reflexio sobre la professié.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié
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No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
Haver assolit 90 crédits ECTS.

COMPETENCIES

1202 - Grau de Fisioterapia

Elaborar i complimentar de forma sistematica la historia clinica de fisioterapia. Indicadors: -
L'estudiant és capac de realitzar de manera ordenada la historia clinica de fisioterapia? - L'estudiant
és capac d'elaborar la historia clinica de fisioterapia al llarg de I'evolucié del pacient?

Valorar I'estat funcional del pacient/usuari, considerant els aspectes fisics, psicologics i socials.
Indicadors: - L'estudiant sap valorar l'estat funcional del pacient atenent els aspectes fisics,
psicologics i socials?

Determinar el diagnostic de fisioterapia d'acord amb les normes reconegudes internacionalment i
amb els instruments de validacioé internacionals. Indicadors: - L'estudiant sap determinar el diagnostic
fisioterapic del pacient utilitzant els instruments de validaci6 internacionals?

Dissenyar el pla d'intervencio de fisioterapia. Elaborar un pla especific d'intervencio de fisioterapia
utilitzant habilitats de resolucié de problemes i raonament critic. Indicadors: - L'estudiant és capag¢ de
dissenyar un pla d'intervencié de fisioterapia?

Executar, dirigir i coordinar el pla d'intervencié de fisioterapia, atenent el principi de la individualitat de
l'usuari, utilitzant les eines terapeutiques propies de la fisioterapia. Indicadors: - L'estudiant és capag
de dur a terme el pla d'intervencid de fisioterapia dissenyat amb anterioritat?

Avaluar I'evolucié dels resultats obtinguts amb el tractament de fisioterapia en relacié amb els
objectius marcats i els criteris de resultats establerts. Indicadors: - L'estudiant és capa¢ d'avaluar els
resultats obtinguts del tractament fisioterapéutic indicat?

Elaborar l'informe a lalta de fisioterapia. Indicadors:
- L'estudiant és capag¢ d'elaborar l'informe d'alta en fisioterapia?

Tenir capacitat d'organitzar i de planificar el treball. Indicadors: - L'estudiant demostra habilitats
d'organitzacié i de planificacié de la informacié necessaria per al seguiment d'aquesta matéria?

Reconeéixer la igualtat d'oportunitats i accessibilitat de les persones amb discapacitat. Indicadors: -
L'estudiantat manifesta una actitud d'igualtat d'oportunitats i accessibilitat de les persones amb
discapacitat?

Treballar en equip. Indicadors: - L'estudiant manifesta habilitats per treballar en grup amb la resta
dels companys? - L'estudiant manifesta habilitats per formar part d'un equip professional de treball?

Reconéixer la diversitat, la multiculturalitat, els valors democratics i la cultura de la pau.

Respectar els drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones. Indicadors: - L'estudiant manifesta
una actitud de respecte pels drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones?
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- Adquirir sensibilitat per assumptes mediambientals Indicadors: - L'estudiant manifesta una actitud de
sensibilitat per assumptes mediambientales?

- Aplicar els mecanismes de garantia de qualitat en la practica de la fisioterapia segons criteris
reconeguts i validats. Indicadors: - Es compleix la ratio de 2-3 estudiants per professor? - Es
compleixen els horaris de practiques?

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

. L'estudiant és capag de realitzar de manera ordenada la historia clinica de Fisioterapia

. L'estudiant sap valorar I'estat funcional del pacient.

. L'estudiant sap determinar el Diagnostic Fisioterapic del pacient.

. L'estudiant sap executar, dirigir i coordinar €l Plad'Intervencio de Fisioterapia.

L'estudiant és capag d'avaluar els resultats obtinguts del tractament fisi oterapeutic implementat.

. L'estudiant és capag d'elaborar I'informe d'alta en Fisioterapia.
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. L'estudiant demostra habilitats d'organitzacié i planificacié de lainformacio necessaria per a
seguiment d'aquesta matéria.

8. L'estudiant manifesta una actitud d'igualtat d'oportunitatsi accessibilitat de les persones amb
discapacitat.

9. L'estudiant manifesta habilitats per formar part d'un equip professional de treball.
10. L'estudiant manifesta habilitats per treballar en grup amb laresta dels seus companys

11. L'estudiant manifesta una actitud de respecte ala diversitat, als valors democraticsi alaculturade la
paul.

12. L'estudiant manifesta una actitud de respecte als drets fonamentalsi d'igualtat entre homesi dones.

13. L'estudiant manifesta una actitud de sensibilitat cap a temes mediambientals.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Continguts

Aquells aspectes dels programes de les assignatures de primer, segon i tercer curs del grau en
Fisioterapia amb aplicaci6 al context real de les practiques hospitalaries, guiats pel tutor académic i el
tutor de practiques externes.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques externes 100

Elaboracio de treballs individuals 40,00 0

Realitzacié de Practiques externes 100,00 0

Seguiment i tutoritzacié de Practiques externes 40,00 0
TOTAL| 180,00

METODOLOGIA DOCENT

Tutories

* A cadaestudiant li seraassignat un/atutor/a academic/a que sera l'encarregat/da d’ orientar-li i
guiar-li al llarg del periode de practiques i de planificar un calendari de tutories per al'adequat
seguiment de |'assignatura.

» L'assistencia a aquestes tutories és obligatoria.

Assistencia a practiques

» Elg/les estudiants redlitzaran el total d"hores, repartides entre centres publics concertatsi cliniques
privades.

» L'assistenciaales practiques és obligatoria.

» Aixi mateix, ésobligatori disposar, abans de l'inici de les practiques, d'una certificacié negativa de
delictes de naturalesa sexual (Llei Organica 1/1996, de Protecci6 Juridica del Menor, modificada
per laLlei 26/2015i laLlei 45/2015).

Memoria final

En finalitzar el periode de practiques, els/les estudiants hauran de lliurar una memoriafinal, les
caracteristiques de la qual seran explicades pel seu/seua tutor/a academic/ai publicades al manual de
|”assignatura.

AVALUACIO

Practigues cliniques: 70%
Tutories. 5%
Memoriafina: 25%

Tots elsinstruments d’ aval uaci6 estan desenvolupats manual de I'assignatura, publicat alaWeb de la
Facultat.
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L'estudiant serainformat amb més detall a través del manual de |'assignatura, publicat al'inici del cursen
laWeb de laFacultat.

Laqualificacio final de I'assignatura sera la suma ponderada de les notes obtingudes en cada bloc de
I'avaluacio, sempre que el/la estudiant haja obtingut com a minim un 50% de la nota maxima en cadascun
dells.

El Manual de I'assignatura sera publicat al'inici del cursen laWeb de laFacultat i en Aula Virtual.

REFERENCIES

Basiques

- La citada en los distintos programas de las asignaturas y la recomendada por los/las tutores/as de
centros asistenciales y los/las tutores/as académicos/as de la Facultad.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Aquesta addenda només sera aplicable si la situacio sanitaria derivada de la Covid-19 no permet €l
desenvolupament de I'assignatura segons els termes establits en la guia académica.

1. Continguts:

En cas que la suspensi6 de les practiques per part de de les autoritats competents en materia de Salut
Pablica, tant en centre pablic com en empresa privada, impedisca que elg/les estudiants reban la totalitat
de laformacié practica d'aguesta assignatura (100 hores), es prioritzaran els continguts teorics rel acionats
amb la matéria, orientats a garantir la consecuci6 del's objectius d'aprenentatge.

2. Volum detreball i planificacié temporal dela docencia

En cas de suspensio temporal de practiques en centres depenents de lala Conselleria de Sanitat Universal
i Salut Publica, es modificara el volum de treball corresponent ales practiques externesi la seua
planificacio:

» Esprocurarautilitzar els recursos de la Clinica Universitaria de Nutricio, Activitat Fisicai
Fisioterapia (CUNAFF VLC) per proporcionar als/ales estudiants el maxim d"hores possibles de
presencialitat (minim el 50%).

* Leshoresrestants estraslladaran al temps d'aprenentatge autonom dels/de | es estudiants, mitjancant
larealitzacié d'una activitat especifica complementaria que han d'incloure en les seues memories de
practiquesi entregar en els terminis establerts.
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Respecte ales tutories academiques, |a seua planificacio temporal podra veure’s modificada.
D'aguesta manera, el volum de treball global per a aquesta assignatura, no canvia.
3. Metodologia docent:

Se substituiran les hores de practiques externes no realitzades, per I'elaboracioé d'una activitat
complementaria de treball autonom, supervisada pels/per les tutor/res assistencials i/o académics/ques. En
el seu moment, através dels mitjans habituals de comunicacié amb I'estudiantat de la Universitat de
Valéncia (Aulavirtual, correu electronic institucional) es facilitaran instruccions als/a les estudiants sobre
els continguts del treball a desenvolupar, aixi com la seua manerai terminis de lliurament.

Lestutories es realitzaran de manera virtual. Seguint les directrius de la Universitat de Valéncia, es
recomana la seua realitzacio per videoconferéncia, mitjancant les plataformes Blackboard Collaborate o
Teams.

4. Avaluacio:

El percentatge de cadascun dels elements de |I'avaluacié d'aquesta assignatura (70% bloc de practiques,
25% memoria de practiquesi 5% tutories), es manté sense canvis. L'activitat complementaria sincloura
en el bloc de practiques, representant un percentatge (menor del 50%) que sera establert segons les hores
gue hagen pogut realitzar els/les estudiants.
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