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RESUM

Aquesta assignatura pretén conéixer €l's antecedents historics que han desembocat directament o

indirectament en €l present de la Fisioterapia

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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Altres tipus de requisits

No sOn necessaris requisits academics previs

COMPETENCIES

1202 - Grau de Fisioterapia

Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educaci6 secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en
llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda del seu camp d'estudi.

Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocaci6é d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboracio i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o ética.

Que els estudiants puguen transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

Mantenir actualitzats els fonaments dels coneixements, habilitats, destreses actituds de les
competéncies professionals.

Treballar en equip.

Tenir capacitat d'organitzar i planificar el treball.

Conéixer les competencies professionals de la fisioterapia.

Conéixer la fisioterapia en I'ambit de la salut i la seua relacié amb les altres professions sanitaries.
Conéixer I'evolucié en el temps de la utilitzacié dels mitjans fisics amb finalitats terapeutiques.
Coneixer els antecedents i fonaments de les actuals tecniques fisioterapiques.

Coneixer les diferents maneres d'actuacio fisioterapica en funcio del nivell assistencial.
Comprendre els conceptes de salut, malaltia, funcionalitat i discapacitat.

Comprendre la classificacio internacional de la salut.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Coneixer els antecedents historics que han desembocat directament o indirectament en el present de la
Fisioterapiai tenir consciencia dels avencos en aguesta materia, a més dels fets que han conformat ala
Fisioterapia en cada moment historic com una eina per satisfer les necessitats socials en materia sanitaria.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. El concepte Fisioterapia

Tema 1. Concepte de fisioterapia. definicid

Origen etimologic. La Reial Academia Espanyola de la Llengua. Les Enciclopédies. L'Organitzacio
Mundial de la Salut (OMS). L'Associacié Espanyola de Fisioterapeutes (AEF). Els Col.legis Oficials de
Fisioterapeutes. Noves definicions

Tema 2. Els mitjans fisics

Aspectes de la Fisioterapia segons els mitjans fisics utilitzats: Electroterapia, Cinesiterapia,
Massoterapia, Termoterapia, Crioterapia i Hidroterapia.

Tema 3. Les professions en I'estructura social

El Fisioterapeuta. L'espai competencial. Funcions del Fisioterapeuta. Codi Deontoldgic. Organismes
representatius. L'intrusisme en les professions. (Els Curanderos).

Tema 4. Concepte de salut, malaltia, incapacitat, invalidesa, deficiéncia, discapacitat i minusvalidesa. la
fisioterapia en el context de la rehabilitacio.

Salut. Malaltia. Minusvalideses: Incapacitat, Invalidesa, Deficiéncia, Discapacitat. La Fisioterapia en el
context de la Rehabilitacid: concepte de Rehabilitacio i Equip Multidisciplinar.

Tema 5. Models d'intervencio

Fisioterapia hospitalaria. Hospitalitzaciéo domiciliaria. Atencié Primaria. Emplenament de formularis.
Docencia i Recerca. Administracio i Gerencia.

2. Evolucio6 historica

Tema 6. La prehistoria

Tema 7. Era pretécnica

Tema 8. L'edat antiga classica
Tema 9. L'edat mitjana

Tema 10. L'edat moderna

Tema 11. L'edat contemporania |
Tema 12. L'edat contemporania Il
Tema 13. L'edat contemporania lll
Tema 14. La fisioterapia a Espanya

3. PROGRAMA PRACTIC

Relacié de temes per a la confeccié del treball:

. Paleopatologia i epidemiologia historica. la Paleomedicina
. La Medicina en I'Era pretécnica. Els pobles primitius

. La Medicina en l'antiga Roma

. Hipocrates de Cos

. La Medicina medieval al mén arab

. Avicena (Ibn Sena)

. La Medicina Medieval a Europa

. Arnau de Vilanova
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9. La Medicina en el renaixement

10 Hyeronimus Mercurialis

11. La Medicina en el barroc: Borelli
12. La Medicina a la Il.lustracio

13. Nicolas Andry

14. J.C. Tissot

15. La gimnastica pedagogica

16. Historia de I'electroterapia

17. Per Henrik Ling

18. La mecanoterapia. Gustav Zander
19. Florence Nightingale

20. Berta Bobath

Aquests temes seran modificats en cada curs acadéemic.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 40,00 100
Practiques en aula 20,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 0,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 20,00 0
Elaboracio de treballs individuals 0,00 0
Estudi i treball autonom 25,00 0
Lectures de material complementari 0,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 30,00 0
Preparacio de classes de teoria 0,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 13,00 0
Resoluci6 de casos practics 2,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Els continguts de les classes teoriques seran treballats mitjancant 11i¢d magistral, activitats participativesi
fomentant I'aprenentatge cooperatiu.

Per les caracteristiques de la propia assignatura, es plantgjaran activitats relacionades amb la Historia, i
que € procés de resolucio permetra al'estudiant adquirir major fluidesa en la seva utilitzacio i capacitat
critica en seleccionar els recursos disponibles

Les diferents activitats proposades en |es classes practiques van encaminades a l'elaboracid i exposicio
d'un treball en grup, d'un dels temes proporcionats pel professor.

Les activitats es realitzaran en grups de 2 a 6 estudiants, per tal de treballar la cooperacid i I'enteniment.
Laprogramaci6 docent i els seus continguts poden ser modificats durant €l desenvolupament del curssi €l
professor, sota criteri de qualitat docent i assimilacié de coneixements per part de |’ estudiant, el considera
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AVALUACIO

Programateoric:

Prova objectiva tipus test:

- 40 preguntes

- 4 opcions 1 valida

- NOTA= [encerts-(errors/nombre d’opcions-1)]*0,25
70% NOTA FINAL

Programa practic:

Elaboracio en grup d’un treball i la seva exposicio: elscriterisd avaluacio del treball escrit i de
I'exposicio oral seran proporcionats pel professor en el seu moment

30% NOTA FINAL
En totesles proves escrites es penalitzara laincorrecci6 ortografica.

Cadascuna de les proves exposades ser a valorada sobre 10, i posteriorment sobté el percentatge
cor responent a cadascuna d'elles.

Laqualificacié final de I'assignatura esfarala mitjana, sempre quel'estudiant haja obtingut com a
minim un 5 sobre 10 en cadascun delsblocs: tedrici practic.

REFERENCIES

Basiques
- MELIA OLIVA, J.F. (2008) Historia de la Fisioterapia. ICOF Comunidad Valenciana.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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