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Datos de la Asignatura

Codigo 33011

Nombre Conocimiento e Historia de la Fisioterapia
Ciclo Grado

Créditos ECTS 6.0

Curso académico 2019 - 2020

Titulacion(es)
Titulacion Centro Curso Periodo

1202 - Grado de Fisioterapia Facultad de Fisioterapia 1 Primer
cuatrimestre

Materias
Titulacién Materia Caracter
1202 - Grado de Fisioterapia 8 - Fundamentos de la Fisioterapia  Obligatoria

Coordinacion

Nombre Departamento
SUCH MIQUEL, LUIS 191 - Fisioterapia
VILLAPLANA TORRES, LUIS ANTONIO 191 - Fisioterapia

RESUMEN

Esta asignatura pretende conocer 10s antecedentes historicos que han desembocado directa o

indirectamente en el presente de la Fisioterapia.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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Otros tipos de requisitos

No son necesarios requisitos académicos previos

COMPETENCIAS

1202 - Grado de Fisioterapia

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
gque parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien
se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Mantener actualizados los fundamentos de los conocimientos, habilidades, destrezas actitudes de las
competencias profesionales.

Trabajar en equipo.

Tener capacidad de organizar y planificar el trabajo.

Conocer las competencias profesionales de la Fisioterapia.

Conocer la Fisioterapia en el ambito de la salud y su relacién con las demas profesiones sanitarias.
Conocer la evolucién en el tiempo de la utilizacion de los medios fisicos con fines terapéuticos.
Conocer los antecedentes y fundamentos de las actuales técnicas fisioterapicas.

Conocer los distintos modos de actuacion fisioterapica en funcion del nivel asistencial.
Comprender los conceptos de salud, enfermedad, funcionalidad y discapacidad.

Comprender la clasificacién internacional de la salud.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer |os antecedentes historicos que han desembocado directa o indirectamente en el presente de la
Fisioterapiay tener consciencia de los avances en esta materia, ademés de los hechos que han
conformado ala Fisioterapia en cada momento histérico como una herramienta para satisfacer las
necesidades sociales en materia sanitaria.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. El concepto Fisioterapia

Tema 1. Concepto de fisioterapia. Definicion

Origen etimolégico. La Real Academia Espafiola de la Lengua. Las Enciclopedias. La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS). La Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas (A.E.F.). Los Colegios Oficiales
de Fisioterapeutas. Nuevas definiciones.

Tema 2. Los medios fisicos

Aspectos de la Fisioterapia segun los medios fisicos utilizados:Electroterapia, Cinesiterapia,
Masoterapia, Termoterapia, Crioterapia e Hidroterapia.

Tema 3. Las profesiones en la estructura social

El Fisioterapeuta. El espacio competencial. Funciones del Fisioterapeuta. Cddigo Deontolégico.
Organismos representativos. El intrusismo en las profesiones.(Los Curanderos).

Tema 4. Concepto de salud, enfermedad, incapacidad, invalidez, deficiencia, discapacidad y
minusvalia. La fisioterapia en el contexto de la rehabilitacion.

Salud. Enfermedad. Minusvalias: Incapacidad, Invalidez, Deficiencia, Discapacidad. La Fisioterapia en
el contexto de la Rehabilitacion: concepto de Rehabilitacion y Equipo Multidisciplinar.

Tema 5. Modelos de intervencion

Fisioterapia hospitalaria. Hospitalizacion domiciliaria. Atencion Primaria. Cumplimentacion de
formularios. Docencia e Investigacién. Administracion y Gerencia.

2. Evolucioén histérica

Tema 6. La prehistoria

Tema 7. Era pretécnica

Tema 8. La edad antigua clasica
Tema 9. La edad media

Tema 10. La edad moderna

Tema 11. La edad contemporéanea |
Tema 12. La edad contemporanea Il
Tema 13. La edad contemporanea Il
Tema 14. La fisioterapia en Espafia

3. PROGRAMA PRACTICO

Relacién de temas para la confeccién del trabajo:

. Paleopatologia y epidemiologia histérica. La Paleomedicina
. La Medicina en la Era pretécnica. Los pueblos primitivos

. La Medicina en la antigua Roma

. Hipécrates de Cos

. La Medicina medieval en el mundo &rabe

. Avicena (Ibn Sena)

. La Medicina Medieval en Europa

. Arnau de Vilanova
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9. La Medicina en el renacimiento

10 Hyeronimus Mercurialis

11. La Medicina en el barroco: Borelli
12. La Medicina en la llustracién

13. Nicolas Andry

14. J.C. Tissot

15. La gimnasia pedagdgica

16. Historia de la electroterapia

17. Per Henrik Ling

18. La mecanoterapia. Gustav Zander
19. Florence Nightingale

20. Berta Bobath

Estos temas seran modificados en cada curso académico.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 40,00 100
Practicas en aula 20,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 0,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 20,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 0,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 25,00 0
Lecturas de material complementario 0,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 30,00 0
Preparacion de clases de teoria 0,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 13,00 0
Resolucion de casos practicos 2,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

L os contenidos de | as clases tedricas seran trabajados mediante leccion magistral, actividades
participativas y fomentando el aprendizaje cooperativo.

Por |as caracteristicas de |a propia asignatura, se plantearan actividades relacionadas con la Historia, y
gue el proceso de resolucion permitiraal estudiante adquirir mayor fluidez en su utilizacion y capacidad
criticaal seleccionar los recursos disponibles
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L as diferentes actividades propuestas en las clases précticas van encaminadas ala elaboracion y
exposicidn de un trabajo en grupo, de uno de los temas proporcionados por el profesor.

L as actividades se realizaran en grupos de 2 a 6 estudiantes, con € fin de trabgjar la cooperaciony el
entendimiento.

La programacién docente y sus contenidos pueden verse modificados en el desarrollo del curso si €
profesor responsable, bajo

el criterio de calidad docente y asimilacion de conocimientos por parte de los estudiantes, lo considera
oportuno .

EVALUACION

Programa teorico:

Prueba objetiva tipo test:

- 40 preguntas

- 4 opciones 1 valida

- NOTA= [aciertos-(errores/numero de opciones-1)]*0,25
70% NOTA FINAL

Programa pr actico:

Elaboracion en grupo deun trabajo y su exposicion: los criterios de evaluacion del trabajo escrito
y dela exposicién oral seran proporcionados por €l profesor en su momento

30% NOTA FINAL

En todas las pruebas escritas se penalizar & la incorreccién ortogr éfica.

Cada una delas pruebas expuestas ser & valorada sobre 10, y posterior mente se obtendra el
por centaj e correspondiente a cada una de ellas.

Lacalificacion final de la asignatura se promediar a, semprey cuando € estudiante haya obtenido
como minimo un 5 sobre 10 en cada uno de los bloques: tedricoy practico.

REFERENCIAS
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Béasicas
- MELIA OLIVA, J.F. (2008) Historia de la Fisioterapia. ICOF Comunidad Valenciana.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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