~ Guia Docente
33010 Patologia 'y Enfoque Terapeutico del Sistema
Respiratorio y Cardiovascular

FICHA IDENTIFICATIVA

Datos de la Asignatura

Codigo 33010

Nombre Patologia y Enfoque Terapéutico del Sistema Respiratorio y Cardiovascular
Ciclo Grado

Créditos ECTS 6.0

Curso académico 2022 - 2023

Titulacion(es)
Titulacion Centro Curso Periodo

1202 - Grado de Fisioterapia Facultad de Fisioterapia 2  Segundo
cuatrimestre

Materias
Titulacién Materia Caracter
1202 - Grado de Fisioterapia 7 - Afecciones Médicas y Afecciones Formacion Basica

Quirdrgicas y sus Tratamientos

Coordinacion

Nombre Departamento
ARJONA TINAUT, LAURA 191 - Fisioterapia
FERRUS CLARI, CLARA 191 - Fisioterapia

RESUMEN

- Fisiopatologia de las distintas enfermedades del aparato respiratorio y cardiovascular.
- Manifestaciones clinicas de | as diferentes enfermedades del aparato respiratorio y cardiovascular.

- Tratamientos médico-quirurgicos de las distintas enfermedades del aparato respiratorio y
cardiovascular.

- Reconocimiento y valoracion de los sintomas de | as enfermedades del aparato respiratorio y
cardiovascular.

- Reconocimiento del momento evolutivo de la enfermedad del aparato respiratorio y cardiovascular.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1202 - Grado de Fisioterapia

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
gue parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien
se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto
sanas como enfermas, en el medio natural y social.Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia,
la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte béasico y avanzado.
Respetar los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres.

Reconocer la diversidad, la multiculturalidad, los valores democraticos y la cultura de la paz.
Trabajar en equipo.

Tener capacidad de organizar y planificar el trabajo.

Conocer los aspectos generales de la patologia de etiologia enddégena y exégena del aparato
locomotor, respiratorio, cardiovascular y nervioso.

Conocer los cambios estructurales, fisioldgicos y funcionales que se producen como consecuencia
de la intervencion de la Fisioterapia.
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- Saber reconocer y valorar los sintomas de las enfermedades.
- Saber reconocer el momento evolutivo de las enfermedades estudiadas.
- Conocer los diferentes tratamientos médico-quirargicos de las enfermedades estudiadas.

- Fomentar la participacién del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno conocera | os aspectos caracteristicos de la patologia del aparato respiratorio y cardiovascular,
el momento evolutivo de lamismay los tratamientos médicos y quirurgicos que se aplican en cada caso.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. PATOLOGIA RESPIRATORIA

1. Introduccion: Ventilacion y respiracion. Pared toracica y 6rgano pulmonar. Procedimientos y
farmacos.

2.- Sindrome Apneas Suefio: Concepto, fisiopatologia, diagnéstico y manejo.

3.- Alteraciones respiratorias en las enfermedades neuromusculares: Concepto, fisiopatologia,
patogenia, diagnéstico y manejo.

4.- Enfermedad Obstructiva Crénica: Concepto, patogenia, diagndstico y manejo en fase estable y
durante las agudizaciones. Prevencién, farmacos, oxigenoterapia y ventilacion no invasiva.

Bronquiectasias: patogenia, diagndstico y manejo

5.- Asma bronquial: Concepto, fisiopatologia, patogenia, diagndstico y manejo. Broncoespasmo
mediado por el ejercicio. Concepto, fisiopatologia, patogenia, diagnostico y manejo

6.- Bronquiectasias: Concepto, fisiopatologia, patogenia, diagndstico y manejo.
Mucoviscidosis: Concepto, fisiopatologia, patogenia, diagnéstico y manejo.

7.- Neumonias y absceso de pulmén: Concepto, fisiopatologia, patogenia, diagndéstico y manejo
8.- Derrame pleural, empiema y neumotérax: Concepto, fisiopatologia, patogenia, diagnostico y manejo
9.- Cancer de pulmdn: Concepto, epidemiologia, patogenia, diagndstico y manejo

10.- Tumores pleurales: Concepto, epidemiologia, patogenia, diagndstico y manejo
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. CARDIOPATIAS

1: Recuerdo anatomico y fisiolégico del corazén. Circulacion general o sistémica y circulacion pulmonar.

N

2: Alteraciones del ritmo cardiaco

3: Hipertensién arterial

4: Alteraciones vasculares cardiacas

5: Insuficiencia cardiaca

6: Insuficiencia cardiocirculatoria aguda: estudio del shock.

7: Endocarditis. Miocarditis. Pericarditis

3. ANGIOPATIAS PERIFERICAS

1: Patologia arterial
2: Patologia arterial periférica

3: Patologia del sistema venoso

4. OTRAS
1. Covid-19

5. PROGRAMA PRACTICO
1.- Historia clinica, orientada para fisioterapeutas, en patologia respiratoria.

2.- Exploracion fisica, orientada para fisioterapeutas, en patologia respiratoria.

3.- Exploracioén funcional respiratoria basica.

4.- Principios bésicos de radiologia toracica

5.- Historia clinica, orientada para fisioterapeutas, en patologia cardiocirculatoria
6.- Exploracion fisica, orientada para fisioterapeutas, en patologia cardiocirculatoria

7.- Valoracion funcional cardiaca en reposo y durante el ejercicio
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 40,00 100

Préacticas en aula 20,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 11,00 0

Preparacion de actividades de evaluacion 34,00 0

Preparacion de clases de teoria 45,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

L os contenidos de las clases tedricas serén trabajados mediante leccion magistral participativa.

En las clases précticas se revisaran |0s aspectos practicos de algunos de los procedimientos bésicos en
Patologia Respiratoriay Cardiocirculatoria.

“La programacion docente puede ser modificada durante el desarrollo del curso si el profesor, bajo
criterio de calidad docente y asimilacién de conocimientos por parte del estudiante, lo
considera oportuno”.

EVALUACION

6. 1. Programatedricoy practico

P 50 preguntas

P 4 opciones1vaida

Prueba objetiva

tipo test P NOTA = [aciertos-(errores/n®
opciones - 1)] x

100%

(maxima nota/n® preguntas)
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Mason RJ, Broaddus VC, Martin TR, King TE, Schraufnagel DE, Murray JE, Nadel JA. Murray &
Nadels Textbook of respiratory Medicine. 5 th Edition. Saunders Elsevier, 2010.

West JB. Respiratory Physiology: the Essentials. 8th Ed. Lippincott Williams & Wilkins, 2008
Bach JB. Management of patients with neuromuscular disease. Hanley & Belfus, 2004

Fraser R, Muller N, Colman N, Pare P. Fraser and Pares diagnhosis of diseases of the Chest.
Saunders, 1999

Giménez M., Servera E., Vergara P. Prevencion y rehabilitacion en patologia respiratoria crénica.
Panamericana, 2004.

Lobby P, Bonow RO, Zipes DP, Mann DL. Braunwalds Heart Disease. 8 th Ed. Elsevier, 2009
Fuster V, Alexander RV, ORourke RA. Hurts The Heart. 11th Ed. Mc Graw Hill, 2004

Complementarias

Sociedad Espafiola de Cardiologia. En linea. http://www.secardiologia.es/
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR). En linea. http://www.separ.es/
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