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Fisiopatol ogia de les diferents malalties de I'aparell locomotor.

- Manifestacions cliniques de les diferents malalties de |'aparel| locomotor.

- Tractaments medicoquirargics de les diferents malalties de I'aparell locomotor.

- Reconeixement i valoracio dels simptomes de les malalties.

- Reconeixement del moment evolutiu de lamalaltia
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Tenir coneixements previs d'’Anatomia de I'Aparell Locomotor i Fisioterapia Articular.

COMPETENCIES

1202 - Grau de Fisioterapia

Respectar els drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones.

Reconeixer la diversitat, la multiculturalitat, els valors democratics i la cultura de la pau.
Treballar en equip.

Tenir capacitat d'organitzar i planificar el treball.

Coneixer els aspectes generals de la patologia d'etiologia enddgena i exdogena de l'aparell
locomotor, respiratori, cardiovascular i nerviés.

Coneixer els canvis estructurals, fisiologics i funcionals que es produeixen com a conseqiéncia de la
intervencio de la fisioterapia.

Saber reconeixer i valorar els simptomes de les malalties.
Saber reconeixer el moment evolutiu de les malalties estudiades.
Coneixer els diferents tractaments medicoquirirgics de les malalties estudiades.

Fomentar la participacio de l'usuari i la familia en el seu procés de recuperacio.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

L'alumne coneixera el's aspectes caracteristics de la patologia de I'aparel| locomotor, e moment evolutiu
delamateixai elstractaments medicsi quirdrgics que sapliquen en cada cas.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. UNITAT 0. Presentacio i introducci6 a lassignatura
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1. UNITAT 1. Patologia dels diferents components i teixits del sistema muscul-esquelétic.

Tema 01. El teixit ossi. Estructura i composicid. Lesions 0ssies, les fractures, periostitis. Modelatge i
remodelacié. Procés de consolidacio ossia.

Tema 02. El cartilag i altres teixits articulars. Estructura i composicio. Mecanismes lesionals articulars
traumatics i no traumatics. L'artrosi i l'artritis. Procés de recuperacio.

Tema 03. EI muscul. Estructura i composicié. Patologia muscular, traumatica i no traumatica.
Recuperacid del teixit muscular.

Tema 04. El tendé. Estructura i composicié. Mecanismes lesionals del tendd, traumatics i no traumatics.
Recuperacio en els tendons.

Tema 05. El nervi periféric. Estructura i composicio. Lesions del nervi periféric, traumatiques i no
traumatiques. Procés de recuperacié del nervi.

Tema 06. Burses, quistos i ganglions. Estructura i composicio. Processos patologics.

2. UNITAT 2: Generalitats de les lesions de I'aparell locomotor

Tema 07. Tractaments quirtrgics i conservadors de les lesions de I'aparell locomotor.

Tema 08. Complicacions després d'una lesié del sistema muscul-esquelétic.

Tema 09. Caracteristiques de les lesions del sistema muscul-esquelétic en l'infant.

Tema 10. Caracteristiques de les lesions de I'aparell locomotor en I'adult major. L'osteoporosi.

3. UNITAT 3: Patologia del complex articular del muscle

Tema 11. Patologia traumatica del complex articular del muscle.
Tema 12. Patologia no traumatica del complex articular del muscle.

5. UNITAT 5. Patologia de canell i ma

Tema 15. Patologia traumatica de canell i ma.
Tema 16. Patologia no traumatica de canell i ma.

6. UNITAT 6. Patologia de pelvis i maluc

Tema 17. Patologia traumatica de pelvis i maluc.
Tema 18. Patologia no traumatica de pelvis i maluc.

7. UNITAT 7. Patologia de genoll

Tema 19. Patologia traumatica de genoll.
Tema 20. Patologia no traumatica de genoll.

33008 Patologia i enfocament terapéutic de I'aparell locomotor 3



o _Guia Docent
33008 Patologia i enfocament terapeutic de |'aparell
locomotor

8. UNITAT 8. Patologia de turmell i peu

Tema 21. Patologia traumatica de turmell i peu.
Tema 22. Patologia no traumatica de turmell i peu.

9. UNITAT 9. Patologia de columna, costelles i crani.

Tema 23. Patologia traumatica de columna, costelles i crani.
Tema 24. Alteracions de l'alineaci6 de la columna. Escoliosi, *hipercifosis, *hiperlordosis.
Tema 25. Patologia no traumatica del tronc.

10. PROGRAMA PRACTIC

Practica 1. Introduccié a la imatge biomédica patologica, métodes complementaris de diagnostic.
Manifestacions cliniques. Materials dosteosintesis. Introduccié a la simulacié clinica dins de
l'assignatura de Patologia i Enfocament Terapéutic de I'Aparell Locomotor.

Practica 2. Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament conservador i quirargic de I'extremitat
superior (1): estudi de casos. Preparacié d'un cas simulacié sobre la regié de I'extremitat superior.

Practica 3. Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament conservador i quirargic de I'extremitat
superior (Il): estudi de casos. Realitzacié de simulacié sobre casos clinics de la regi6é de I'extremitat
superior.

Practica 4. Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament conservador i quirargic de I'extremitat
inferior (I): estudi de casos. Preparacio d'un cas simulaci6 sobre la regi6 de I'extremitat inferior.

Practica 5. Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament conservador i quirdrgic de I'extremitat
inferior (I): estudi de casos. Realitzacié de simulacié sobre casos clinics de la regié de I'extremitat

inferior.

Practica 6. Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament conservador i quirdrgic de columna,
costelles i crani (I): estudi de casos. Preparacioé d'un cas simulacié sobre la regié del tronc i cap.

Practica 7. Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament conservador i quirargic de columna,
costelles i crani (Il): estudi de casos. Realitzacié de simulacié sobre casos clinics de la regi6 del tronc i

cap.

Practica 8. Practica de simulacid clinica.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 35,00 100
Practiques en laboratori 25,00 100
Elaboracio de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 14,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 31,00 0
Preparacio de classes de teoria 25,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura consta d'una part tedricai una altra practica.

Durant |es sessions tedriques semprara una metodol ogia d'ensenyament-aprenentatge basada en la classe
magistral participativa. Aixi mateix, es realitzaran diverses activitats en grup.

“La programacio docent pot ser modificada durant el desenvolupament del curssi e professor,
sota criteri de qualitat docent i assimilacio de coneixement per part del’ estudiant, ho considera
oporta”.

AVALUACIO

L'avaluacio constara de dos blocs: tedric i practic.

Per a superar I'assignatura, la suma de les notes dels dos blocs haura de ser d'amenys la meitat de la
puntuacié maxima possible del total de |'assignatura. Addicionalment, sera necessari tindre almenys la
meitat de la puntuacio en totes dues parts perque puguen mediar entre Si.

Laincorrecci6 ortografica sera penalitzada a qual sevol prova o presentacio escrita.

Bloc tedric
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El bloc tedric savaluara mitjangant examen escrit el diade ladata oficial. L'examen teoric tindra un valor
de 5’5 punts sobre lanotafinal i constara d'un total 55 preguntes tipus test de quatre opcions de resposta
possibles on les fallades resten. De les quals 50 seran sobre el temari teoric i 5 sobre un cas clinic
plantgat en I'examen.

Caldratindre aprovat aguest bloc per aprovar I’ assignatura. Es a dir, I'alumne haura de treure almenys
2'75 punts dels 5'5 possibles a I'examen teoric.

Si es supera aquest bloc, la nota es podra guardar per a segona convocatoria, pero no per a cursos
seguents.

L’ examen tedric és recuperable. El tipus de prova entre convocatories no patira variacions.

P Examen tipus test de 55 preguntes de quatre opcions possibles:
Proba escrita 50 sobre € temari teoric i 5 sobre un cas clinic
55%
TEORICA [P Nota= [encerts— (errors/nim. opcions— 1) x (maximanota/
nombre de preguntes)]
55%
Bloc practic

El bloc practic savaluara mitjancant la suma de diferents blocs. L'examen practic tindra un valor de 4'5
punts sobre lanotafinal, e qual de distribuira de la seglient manera:

- Assistenciaales practiques (0,5 punts). Aquesta puntuaci6 es dividira de manera equitativa entre
les huit practiques.

- Desenvolupament de tres casos clinics amb gjuda d'imatge radiol 6gica mitjancant treball
col-laboratiu (1'5 punts). Cadascuna dels lliuraments tindra un valor de 0’5 punts cadascuna.
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- Resolucid de casos clinic de manera col laborativa a traves d'una simulacio clinica (0’5 punts).
Aquesta part sera avaluada tant pel professor com per laresta de I'alumnat, tenint un pes de 0’ 25 punts
cada part.

- Examen practic final de caracter individual (2 punts). Aquesta prova consistiraen laresolucié d'un
cas clinic mitjangant ssmulacio clinica. Es realitzara una avaluacio de competencies técniquesi no
tecniques mitjangant rabrica.

Cal tenir aprovat la part practica de |’ assignatura per poder superar |'assignatura, és a dir, tenir almenys
2'25 punts dels 4’5 possibles a l'examen practic.

Si se supera aquest bloc, la nota es guardara per a segona convocatoria. Les notes dels diferents blocs
podran ser guardades per a segona convocatoria d'aqueix mateix curs, si aixi es creu convenient. Tant la
nota de la part practica com la de cadascuna del's seus blocs no es guardaran entre cursos.

L'avaluacié en segona convocatoria del mateix curs podra patir variacio respecte alaprimera
convocatoria, tal com sespecifica a continuacio:

- Assistencia ales practiques: Aquesta nota no podra ser recuperada en segona convocatoria.

- Desenvolupament de tres casos clinics: En aquest cas no es realitzara mitjancant treball
col-laboratiu, s no de maneraindividual.

- Resoluci6 de casos clinic de manera col |aborativa a través d'una simulacio clinica: Aquesta nota
no podra ser recuperada en segona convocatoria.

- Examen practic individual: No patira variacio respecte ala primera convocatoria.

Assisténcia 5%

3 activitats col -laboratives, desenvolupament de cas clinic amb
ajuda d’'imatge radiol ogica. 15%

Part PRACTICA Es penalitzaralaincorreccio ortografica

Resolucié de cas clinic de manera col -laborativa. 5%

Examen practic individual mitjancant simulacio clinica.

. . . o 20%
Avaluacio de competencies mijangant rubrica
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Ed. Paidotribo
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- Mc Rae R, Esser M. Tratamiento practico de las fracturas. Ed. Eselvier; 2010
- Mc Rae R. Manual ilustrado de traumatologia y ortopedia. Ed. Grass ediciones. 1998
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Munuera L. Introduccion a la traumatologia y la cirugia ortopédica. MacGraw-Hill. Interamericana.
2002
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- Tixa S. Atlas de Anatomia palpatoria. Tomo I: cuello, tronco y miembro superior. Ed Elservier Masson;
2006

- Tixa S. Atlas de Anatomia palpatoria. Tomo II: Miembro inferior. Ed Elservier Masson; 2006
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