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Fisiopatol ogia de les diferents malalties de I'aparell locomotor.

- Manifestacions cliniques de les diferents malalties de |'aparel| locomotor.

- Tractaments medicoquirargics de les diferents malalties de I'aparell locomotor.

- Reconeixement i valoracio dels simptomes de les malalties.

- Reconeixement del moment evolutiu de lamalaltia
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
Tenir coneixements previs d'’Anatomia de I'Aparell Locomotor i Fisioterapia Articular.

COMPETENCIES

1202 - Grau de Fisioterapia

- Respectar els drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones.

- Reconeixer la diversitat, la multiculturalitat, els valors democratics i la cultura de la pau.
- Treballar en equip

- Tenir capacitat d'organitzar i de planificar el treball.

- Coneixer els aspectes generals de la patologia d'etiologia enddgena i exdgena dels aparells
locomotor, respiratori, cardiovascular i nerviés.

- Coneixer els canvis estructurals, fisiologics i funcionals que es produeixen com a conseqiiéncia de la
intervencieo d e | a fisioterapia

- Saber reconeixer i valorar els simptomes de les malalties.
- Saber reconeixer el moment evolutiu de les malalties estudiades.
- Coneixer els diversos tractaments medicoquirurgics de les malalties estudiades.

- Fomentar la participacié de l'usuari i la familia en el procés de recuperacio.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

L'alumne coneixera el's aspectes caracteristics de la patologia de I'aparel| locomotor, e moment evolutiu
delamateixai elstractaments medicsi quirdrgics que sapliquen en cada cas.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. GENERALITATS

UNITAT 1: Fractures. Focus de fractura
Temal. Teixit ossi. Histofisiologia 0ssia
Tema 2. Fractures. Definicio. Classificacio
Tema 3. Manifestacions cliniques

Tema 4. Interpretacio de la imatge biomédica
Tema 5. Complicacions de les fractures
Tema 6. Procés de consolidacio ossia
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Tema 7. Principis del tractament de les fractures

Tema 8. Tractament conservador i quirdrgic.

Tema 9. Caracteristiques de les fractures dels xiquets
Tema 10. Caracteristiques de les fractures de ladult major.

UNITAT 2. Fisiopatologia muscular.

Tema 11. Lesions musculars intrinseques i extrinseques.
UNITAT 3. Fisiopatologia tendinosa.

Tema 12. Lesions tendinoses traumatiques

Tema 13. Lesions inflamatories tendinoses

UNITAT 4. Patologia de les bosses seroses

Tema 14. Bursitis, quists sinovials i ganglions

UNITAT 5. Fisiopatologia nerviosa.

Tema 15. Traumatismes aguts dels nervis periféerics
Tema 16. Lesions croniques. Sindromes canaliculars
UNITAT 6. Patologia articular

Tema 17. Traumatismes articulars. Esquingos i luxacions
Tema 18. Patologia degenerativa articular. Artrosis
Tema 19. Patologia inflamatoria articular. Artritis reumatoide.

2. EXTREMITAT SUPERIOR

UNITAT 7. Patologia de la cintura escapular i muscle
Tema 20. Traumatismes de la cintura escapular i muscle
Tema 21. Patologia inflamatoria del muscle

UNITAT 8. Patologia del colze, avantbrag i canell

Tema 22. Traumatismes del colze, avantbrag i canell
Tema 23. Patologia inflamatoria del colze

3. EXTREMITAT INFERIOR

UNITAT 9. Patologia de la cistella pelvica i maluc

Tema 24. Fractures de lanell pélvic i acetabul

Tema 25. Luxacions del maluc

Tema 26. Fractures del maluc

Tema 27. Fractures diafisaries i supracondilees del femur
UNITAT 10. Patologia del genaoll i turmell

Tema 28. Fractures de la rotula i trencaments de laparell extensor del genoll
Tema 29. Lesions meniscals i lesions lligamentoses del genoll
Tema 30. Fractures proximals i diafisaries de la tébia

Tema 31. Fractures i luxacions del turmell

Tema 32. Fractures i luxacions dels ossos del tars
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4. RAQUIS

UNITAT 11. Patologia del raquis

Tema 33. Traumatismes del raquis

Tema 34. Patologia de raquis

Tema 35. Fractures de crani, facials i costals

5. PROGRAMA PRACTIC

Practical:

- Interpretacio de la imatge biomédica

- Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament quirargic i conservador de la regié del muscle
Practica 2:

- Anatomia, clinica, diagnastic radiografic i tractament quirGrgic i conservador de la regio del colze,
canell i ma.

Practica 3:

- Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament quirdrgic i conservador de la regié del maluc i
pelvis

Practic 4:

- Anatomia, clinica, diagnaostic radiografic i tractament quirargic i conservador de la regié del genaoll
Practic 5:

- Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament quirdrgic i conservador de la regi6 del turmell
Practica 6:

- Anatomia, clinica, diagnostic radiografic i tractament quirargic i conservador de la regié del *raquis
Practica 7:

- Elaboracié dels treballs grupals

Practica 8:

- Exposicio dels treballs grupals

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 35,00 100
Practiques en laboratori 25,00 100
Elaboracio de treballs individuals 20,00 0
Estudi i treball autonom 14,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 31,00 0
Preparacio de classes de teoria 25,00 0
TOTAL 150,00
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura consta d'una part teoricai una altra practica.

Durant les sessions teoriques semprara una metodol ogia d'ensenyament-aprenentatge basada en |a classe
magistral participativa. Aixi mateix, es realitzaran diverses activitats en grup.

“Laprogramacio docent pot ser modificada durant el desenvolupament del curss el professor,
sota criteri de qualitat docent i assimilacio de coneixement per part del’estudiant, ho considera
oportu”.

AVALUACIO

L’ evaluacio constara de tres blocs, un bloc teoric, un practic i un treball autonom.

Pergué |'assignatura es consideri aprovada, la notafinal haura de ser de com a minim 5 sobre 10.
Bloc tedrici practic.

El bloc tedrici el bloc practic es realitzaran mitjancant un examen escrit Unic de tot el temari tedric-
practic, que consisteix en:

- Examen tipus test de 50
|Prova escrita preguntes.
Nota= 8 i 45%
TEORICA ota= [er\1c_erts — (errors/n° opcions
- 1) X (maxima nota/nombre de
preguntes)]
- 4 preguntes sobre 4 imatges
radiol 0giques
Prova escrita
. |Es penalitzara laincorreccio 40%
PRACTICA  |ortografica
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Laqualificacio d'aquests dos blocs es fara la mitjana sempre que I'estudiant hagi obtingut com aminim un
5 sobre 10 en cada un d'ells. Lanota del tedric i del practic no es guarda entre convocatories. No superar
una de les dues parts implica examinar-se de nou d'ambdds en la seglient convocatoria.

Tant I’ examen TEORIC com el PRACTIC son recuperables. La proba entre convocatories no sufrix
variacio.

De manera addicional, |'assistencia a les practiques de |'assignatura sera puntuable per alamitjanade la
notal total. Aquesta nota, es guardara per segona convocatoria, pero no per a segiient curs.

Part - Assistencia ales practiques
R 5%
PRACTICA

Bloc de treball autonom.

El tercer bloc constara d’ un treball autonom, de caracter grupal, €l qual haura de ser exposat en classe, i
constade:

- Realitzacio del treball grupal.

|Es penalitzaralaincorrecci
ortogréficai e plagi. (5%)
Treball 10%

autonom - Presentacid del treball grupal.

|Es penalitzaralaincorreccio
ortografica. (5 %)

Lacalcificacié final del treball i de I’ exposicié ha de superar € 5 sobre 10 per a poder fer mitjanaamb la
resta de blocs.

Lanotadel treball autonom es guarda entre convocatories, perd no de curs a curs.

REFERENCIES

Basiques

- Caceres Palou E, Fernandez Sabaté A, Fernandez Portal L. et al. Manual SECOT de cirugia
ortopédica y traumatologia. Madrid: Ed. Médica Panamericana. 2003
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Moller TB, Reif E. Anatomia radiolégica. Ed.Marban. 2002

- Pérez-Caballer AJ, De Pedro Moro JA. Patologia del aparato locomotor en ciencias de la salud. Ed.
Panamericana. 2004.

- Sanchis-Guarner Cabanilles M. Patologia quirdrgica osteoarticular. Generalitats. Ed. Universitat de
Valencia. 2002

- Sanchis-Guarner Cabanilles M. Patologia quirargica osteoarticular. Membres superior i raquis. Ed.
Universitat de Valencia. 2007

Complementaries
- Atkinson K, Coutts F, Hassenkamp AM. Fisioterapia en Ortopedia. Ed. Eselvier. 2006

- Del Amo Lépez R et al. Manual de practica quirdrgica y traumatoldgica en atencion primaria. Ed.
Semergen.2003

- Goodman CC, Snyder TK. Patologia médica para fisioterapeutas. Ed. MacGraw-Hill. Interamericana.
2002

- Hoppenfeld S, Murthy VL. Fracturas tratamiento y rehabilitaciéon. Ed. Marban. 2001
Jurado Bueno A, Medina Porqueres |. Manual de pruebas diagndsticas en traumatologia y ortopedia.
Ed. Paidotribo

- McRae R. Ortopedia y fracturas. Exploracion y tratamiento. Ed. Marban; 2000
- Mc Rae R, Esser M. Tratamiento préactico de las fracturas. Ed. Eselvier; 2010
- Mc Rae R. Manual ilustrado de traumatologia y ortopedia. Ed. Grass ediciones. 1998

- Schatzker, Tile. Tratamiento quirargico de las fracturas. Ed. Panamericana. 1998
Munuera L. Introduccion a la traumatologia y la cirugia ortopédica. MacGraw-Hill. Interamericana.
2002

- Tixa S. Atlas de Anatomia palpatoria. Tomo I: cuello, tronco y miembro superior. Ed Elservier Masson;
2006

- Tixa S. Atlas de Anatomia palpatoria. Tomo II: Miembro inferior. Ed Elservier Masson; 2006

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Aquesta addenda només s activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell de
Govern.
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1. Continguts

Es mantenen els continguts inicialment arreplegats a la guia docent.

2. Volum detreball i planificacié temporal dela docencia

Sha mantingut la proporcié de les diferents activitats que sumen les hores de dedicaci6 en crédits ECTS
marcats ala guia docent original.

3. Metodologia docent

En funcio de les necessitats, s adaptara la docéncia ala modalitat semipresencial 0 no presencial,
mitjancant laimplementacio de les estrategies docents corresponents (p.e. docéncia hibrida, sessions per
videoconferencia, presentacions locutades, videos o material multimedia addicional).

Les tutories podran realitzar-se de manera virtual, seguint les directrius de la Universitat de Valencia,
mitjancant correus electronics o videoconferéncies, através de la plataforma Blackboard Collaborate o
Teams.

4. Avaluacio

Les proves d avaluacio final seran presencials, i nomeés en el cas de problemes sobrevinguts per
I’ evolucio de la pandemia es faran proves d’ avaluacié final online mitjangant I’ aula virtual dela
Universitat de Vaencia
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