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RESUM

Aguesta assignatura pretén dotar €ls estudiants de les eines, tecniques i habilitats necessaries per poder
establir plans terapéutics especifics en funcio de la patol ogia o ateracié neurol 0gica experimentada. Per a
ells esfan servir els diferents mitjans fisics amb qué compta la Fisioterapia compendiats en una serie de
tecniques i metodes amb una alta validesa clinica.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié
No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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Altres tipus de requisits

2220 - M.U. Recuperacio Funcional en Fisioterapia

Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar-la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i étiques vinculades a |?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge.que-els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o auténoma.

Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

Ser capac¢ de promoure lseducacioé sanitaria entre els' diferents components de I¢éequip
transdisciplinari de treball.

Ser capaces de obtener y de seleccionar la informacion especifica y las fuentes relevantes para la
resolucion de problemas, elaboracién de estrategias y planes de actuacion, asesoramiento y
ejecucion de las diferentes actuaciones fisiotergpicas en los

?ambitos de la recuperacion funcional.

Saber aplicar els coneixements adquirits i ser capacos de resoldre problemes en entorns nous, o poc
coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb les técniques
fisioterapiques en els distints nivells d'assisténcia sanitaria en el tractament fisic de les patologies i
lesions concretes el nivell d'especialitzacié del qual requerit és major.

Ser capacos d'aplicar correctament les diferents metodologies disponibles basades en I'evidéncia en
el tractament de les patologies i lesions queens ocupa.

Ser capacos de donar a congixer els pacients la importancia que la salut i els estils de vida saludable
tenen en la prevencié primaria i secundaria aixi com en la millora de les diferents patologies i lesions
concretes.

Aprofundir en el tractament de fisioterapia especific segons les caracteristiques de la patologia.

En acabar |'assignatura |'estudiantat ha de ser capag d'aplicar, segons €l criteri de valoracio assolit en la
materia anterior, lesdiferents tecniques de fisioterapia neurol 0giques estudiades en |'assignatura aixi com
conéixer lafiabilitat i validesa de les mateixes.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. Avancos en fisioterapia neurologica

Metodes de facilitaci6 neuromuscular; Métode d'estimulacié sensoro-motriu; Métode de locomocié
reflexa. Neurodinamica.

Reeducacié postural i del moviment a través dels reflexos posturals i exercici fisic especific adaptat a les
alteracions funcionals ocasionades per la patologia neurologica.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques en laboratori 24,00 100

Classes de teoria 12,00 100

Estudi i treball autonom 74,00 0

Preparacio de classes de teoria 20,00 0

Preparacio de classes practiques i de problemes 20,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes presencials teorico-practiques en que es treballaran els continguts de les assignatures, es debatran
i redlitzaran activitats utilitzant diferents recursos docents.

Lestutoriesindividuasi col-lectives hauran de servir com a mitja per a coordinar als/les estudiants en les
tasquesindividualsi de grup.

AVALUACIO

|Porcentajede la

Sistema d'avaluacio calificacion

Assistenciai participacida classe. Aquest sistema 20%
d'avaluaci6 té en compte laimplicacio de |'estudiant en les
classes presencials. Estindraen compte que I'alumne
responga a les questions formulades pel professor,
plantege debats d'interés sobre lainformacio impartida a
classe, formule dubtes després d'haver revisat els
conceptes rebuts previament i/o propose activitats que
pugan resultar d'interes per aladinamicade aula.

Prova final teoricopractica. En aquestaprovasavauara [80%
tant els continguts conceptuals com el's procediments de
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valoracié diagnosticai funcional. Aquesta prova podra ser

escrita o oral depenent de la naturalesa dels continguts a
avaluar.

Laqualificaci6 final de I'assignatura sera la mitjana ponderada dels diferents apartats de I'aval uaci6,
sempre que |'estudiant hagi obtingut com a minim un 50% de la nota maxima en cadascuna de les proves.

REFERENCIES
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Complementaries
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