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Las caracteristicas del cancer , con el aumento de conocimiento y las posibilidades de intervencion ha
planteado |a elaboracién de estrategias de estrategias de prevencion y de promocién de salud por parte de
los sistemas sanitarios” como e V Plan de salud de la Comunidad V alenciana que marca las estrategias
de estas politicas sanitarias. Estas politicas se fundamentan en los aspectos preventivos, asistencialesy
organi zativos que pueden repercutir en lamejora de la supervivenciay de la calidad de vida.

En este sentido se plantea inicialmente laimportancia del Sistema de Informacion sobre el Cancer y
otros sistemas de informacién que permita conocer por un lado laincidenciay prevalenciade los
diferentes tumoresy por € otro, informacion sobre la mortalidad asociada.

El cancer es un proceso en cuya etiologia se encuentra el entorno en el que estamos inmersos, 10s
lugares donde vivimos, trabajamos, pasamos nuestro tiempo de ocio y como hacemos todo eso
incluyendo el ambiente laboral, social, de modo de vida (dieta, actividad fisica, conductas de riesgo). El
conocimiento de los factores de riesgo que explican la aparicion una enfermedad permite disefiar
estrategias de prevencion primaria que disminuyan su incidencia, es decir, la aparicion de casos. Por tanto
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se plantea conocer cudles son los factores de riesgo que contribuyen mas al incremento de laincidencia
de cancer en la poblacion que la Agencia Internacional de Investigacion en Cancer (IARC) dela
Organizacion Mundia de la Salud haidentificado en el cddigo europeo contrael cancer. Tambiény
ligado a esto, conocer e marco de intervencion en promocion de salud que se ha mostrado con mayor
capacidad de cambiar estos riesgos en la poblacion en sus cinco &mbitos de accidn que recoge la carta de
Otawa.

El siguiente aspecto atener en cuenta, eslaimportancia del diagndstico precoz de la enfermedad
(prevencion secundaria) con el fin de mejorar las tasas de supervivencia e iniciar tratamientos menos
agresivos.

Por ultimo, unarevision de la organizacion y planificacion de los recursos asistenciales con un
enfoque multidisciplinar que permite la atencion centrada en las personas con cancer con €l fin de
proporcionar ala persona la asistencia mas adecuada y con laincorporacion de |os avances médicos.

Ademas ha de tenerse en cuenta que es fundamental lainvestigacion en Salud Publicay cancer con el
fin de permitir una retroalimentacion y mejora en la situacion global de salud.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Se requieren conocimientos previos de estadistica de nivel basico, conocimiento de inglés para la
lectura de articulos y conocimiento del funcionamiento de las bases de datos bibliograficas en ciencias
de la Salud.

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

2219 - Master Universitari en Infermeria Oncologica

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d'estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d'integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d'una informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I'aplicacié dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d'una manera clara i sense ambigitats.
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- Que els estudiants posseisquen les habilitats d'aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d'una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdbnoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

- Saber treballar en equips multidisciplinaris reproduint contextos reals i aportant i coordinant els propis
coneixements amb els d'altres branques i intervinents.

- Utilitzar les diferents técniques d'exposicio-oral, escrita, presentacions, panells, etc-per comunicar els
Seus coneixements, propostes i posicions.

- Projectar sobre problemes concrets els seus coneixements i saber resumir i extractar els arguments i
les conclusions més rellevants per a la seva resolucio.

- Aplicar els coneixements adquirits a la valoracié de les fonts i bibliografia histdriques propies del
Master.

- Participar en debates y discusiones, y ser capaces de resumirlos y extraer de ellos las conclusiones
mas relevantes y aceptadas por la mayoria.

- Capacitat per a dissenyar i dur a terme protocols d'investigacio en infermeria oncologica.

- Ser capag d'identificar les necessitats, diagnostics i situacions de risc en cada una de les etapes de
la malaltia oncologica.

- Ser capaces de distinguir y seleccionar las fuentes relevantes que permitan obtener la informacién
para facilitar la resolucién de problemas, elaboracién de estrategias y asesoramiento para el
desarrollo de la actividad enfermera en el ambito de la
oncologia.

- Ser capagc d'identificar els programes de prevencio i els aspectes relacionats amb la en salut publica
en relacio al cancer.

- Investigar i treballar de manera holistica, garantint els drets i respectant les creences i voluntat de les
persones davant d'un procés de cancer.

- Acceptar la responsabilitat de la investigacié en el camp de la infermeria oncologica per al seu
desenrotllament professional, utilitzant I'avaluacié com el mig per a reflectir i millorar la seua actuacio
i augmentar la qualitat dels servicis prestats.

- ldentificar las funciones y valorar las necesidades de la Supervision dentro de las unidades
oncolégicas como coordinador/a del trabajo en equipo, participando en las actividades
administrativas de planificacién, organizacién y control, encaminadas a
conseguir los objetivos de la Institucion, mediante el logro de los objetivos especificos de la unidad.

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)
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Desarrollar la capacidad de busqueday andlisis de las fuentes de datos en cancer y salud publica.

- Desarrollar la capacidad de lectura critica de articulos e informes que versen sobre la epidemiologia
del cancer.

- Desarrallar la capacidad de colaborar en la elaboracion y desarrollo de un un programa de
promocion de salud parala prevencion del cancer.

- Desarrollar el andlisis epidemiol égico de la situacion del cancer de la comunidad.
- Desarrollar y evaluar la situacion de los planes de cribado poblacional.

- Desarrallar y andizar la cuantificacién de los factores de riesgo que contribuyen a la etiologia del
cancer.

- Desarrollar y planificar proyectos de investigacion en cancer y salud publica.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Caracteristicas del V plan de salud de la Comunidad Valenciana. Situacion actual.

Recomendaciones de la OMS y organismos internacionales.
Estrategias del V plan de salud para reducir la incidencia del cancer en la Comunidad Valenciana.

2. Epidemiologia

Sistemas de Informacion sobre Cancer.

Registros de tumores. Funcionamiento y organizacion.

Sistema de Informacién Oncolégico de la Comunitat Valenciana.

Andlisis de incidencias y prevalencias. Estimaciones del Sistema de Informacién Oncoldgico

3. Prevencion Primaria

La promocion de la salud como instrumento para la intervencion en salud puablica. Desigualdades en
salud.

Conceptos basicos de Prevencidn Primaria en cancer. Cédigo Europeo contra el Cancer.

Céancer y tabaquismo

Cancer y alimentacion.

Céancer y obesidad y sobrepeso.

Cancer y actividad fisica.

Cancer y lactancia materna.

Cancer y riesgos ambientales.

Cancer y riesgos laborales.
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4. Prevencion Secundaria

Prevencion secundaria y diagndstico precoz.

Sistemas de Cribado. Cribado poblacional y basqueda activa.
Programa de prevencién de cancer de mama.

Programas de Consejo Genético en Cancer Familiar.
Programa de prevencién de Cancer Colorrectal.

Programa de prevencion de Cancer Cervical.

5. Asistencia Sanitaria al paciente oncol6gico

Organizacién de los recursos asistenciales.
Integracion de los recursos.

El uso de Guias de actuacion Clinica.
Multidisciplinariedad de los recursos.

6. Investigacién en Salud Publicay Oncologia

Lineas de Investigacion en Salud Publica y Oncologia.
Investigacién sobre factores de riesgo de cancer.

Estrategias de intervencion para la reduccion de la incidencia de cancer.

Prevenciéon secundaria del cancer.
Desigualdades de salud y cancer.

VOLUM DE TREBALL

METODOLOGIA DOCENT

Docenciaen aula.
Talleres tedrico-précticos
Practicas en aula

Practicas en aula de informética

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 30,00 100

Seminaris 8,00 100

Practiques en aula informatica 7,00 100
TOTAL 45,00
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AVALUACIO

Lanotafinal delaasignatura sera constituida por 50% examen final y 50% tareas arealizar alo largo del
curso tanto individuales como grupales (actividades en el aula que se remiten al profesorado mediante el
aulavirtual y participacion en discusiones en €l aula). La puntuacion correspondiente a las tareas
realizadas alo largo del curso solo se sumarasi se aprueba el examen tedrico.

REFERENCIES

Basiques

- Hernandez Aguado, I. et al. (2018). Manual de epidemiologia y salud publica para grados en ciencias
de salud. Madrid: Panamericana. 3a ed.
- Argimon Pallas, JM. Et al. (2013) Métodos de investigacién clinica y epidemioldgica. Barcelona:
Elsevier. 42 ed.
- Ahlbom, A. (1987, 1992, 2007). Fundamentos de epidemiologia. Madrid: Siglo XXI de Espafa.
- Last, J. (1993). Salud Pu’blica y Medicina Preventiva. Madrid: McGraw-Hill. 6 vol.
- Piédrola Gil, G. directores Joaquin Fernndez-Crehuet Navajas. . . [et al.] (2016). Medicina preventiva
y salud publica. Barcelona : Elsevier-Masson.

Complementaries
- *ENLACES DE INTERES:

- Strategies to improve and strengthen Cancer Control Programmes in Europe. Geneva. Organizacion N
https://apps.who.int/iris/handle/10665/68722.

- Programas nacionales de lucha contra el Cancer: directrices sobre politica y Gestion. 22 Edicién.Ginebra
Disponible en: https://apps.who.int/iris/handle/10665/42529

- World Cancer Report. Lyon. Centro Internacional del Cancer, 2003. Disponible en: https://publications.iar
Reports/World-Cancer-Report-2003

- Cédigo Europeo contra el Cancer https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/es/

- Cataluiia: Pla director doncologia. Disponible en: https://salutweb.gencat.cat/ca/ambits_actuacio/linies_dactua
- Andalucia: Plan integral de oncologia de Andalucia. Disponible en: https://www.juntadeandalucia.es/organism
integrales/paginas/pioa.html

-V Plan de salud de la Comunidad Valenciana. https://www.sp.san.gva.es/DgspPortal/docs/V_Plan_de_ Salud_
- Servicio del Plan Oncolégico. Conselleria de Sanitat Un
http://www.sp.san.gva.es/sscc/servEntrada.jsp?CodSer=S007&0pcion=SANMS15&Pag=servDatos.jsp&MenuS

44622 Oncologia i salut publica 6



