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La present assignatura esta destinada a donar a conéixer asinvestigadorsi les investigadores en formacié
les principals linies de recerca que sestan duent aterme en I'ambit de la Didactica de I'Educaci6 Fisica.
Aixi mateix, els objectiusformatius d'aquesta assignaturai els continguts que la componen pretenen

situar al'alumnat en el moment present de la recerca de manera que, fruit d'aguest coneixement, puguen
contribuir a cobrir, amb les seues propies recerques, aquelles necessitats o |lacunes especifiques d'aguesta
disciplina. D'altra banda, aquesta assignatura introdueix a l'estudiantat en el disseny i desenvolupament de
projectes de recerca en I'ambit de I'ensenyament/aprenentatge de I'Educacio Fisicai laformacié del
professorat. Amb I'assoliment dels objectiusi de les competéncies d'aguesta assignatura, I'alumnat estara
en situacié de poder comencar unainvestigacio en alguna de les linies de recerca estudiades.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

2157 - M.U.Invest.Did.Especifiques

Presentar les propies investigacions de manera rigorosa i adequada al context o mitja de
comunicacié de la presentacio (publicacio cientifica o divulgativa; congrés, curs ?de professors, etc.)
respectant els criteris de qualitat i validesa.

Saber utilitzar algun programa informatic per al tractament adequat de les dades obtingudes en una
investigacio.
Analitzar i sintetitzar les principals agendes actuals d'investigaci6 de la propia Didactica Especifica.

Aplicar les habilitats cognitives, metacognitivas.i socials.necessaries per a l'exercici com a membre
de la comunitat investigadora de la propia Didactica Especifica.

Desenvolupar una investigacié de qualitat en‘el camp cientific de la propia Didactica Especifica
utilitzant les metodologies, tecniques i procediments propis d'esta disciplina.

Implicar-se en tasques d?investigacio en el si de grups cientifics, mostrant capacitat d?aprenentatge,
col-laboracid, iniciativa i comunicacio.

Comunicar, intercanviar i transferir els resultats de la investigacié propia amb altres agents del
sistema educatiu, en benefici de-la societat.

Integrar en la propia investigacio ‘els valors étics i de responsabilitat associats amb les tasques
d'investigacio.

Crear espais d?investigacio i aprenentatge, posant una atencié especial en |?equitat, 1?educacié
emocional i en valors; la igualtat de drets i oportunitats entre homes i dones, la formacié ciutadana i

el respecte dels drets humans que faciliten la vida en societat, la presa de decisions i la construccié
d?un futur sostenible.

Sintetitzar els coneixements aportats per les linies d'investigaci6 més importants de la propia
Didactica Especifica.

Analitzar i avaluar investigacions sobre algun tema d'interés actual en la propia Didactica Especifica
per a replicar-les totalment o parcialment.

Analitzar criticament, des de |'Optica de la investigacié en la propia Didactica Especifica, I'exercici de
la docéncia, de les bones practiques i de l'orientacio utilitzant indicadors de qualitat.

Identificar, analitzar i avaluar publicacions d'investigacié nacionals o internacionals de la propia
Didactica Especifica.
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- Ser capa¢ de dissenyar i desenrotllar projectes d'investigaciéo en contextos educatius d'aula
relacionats amb la propia Didactica Especifica.

- Decidir, amb criteris objectius, que paradigma metodologic -quantitatiu, qualitatiu o mixt- s'ajusta
millor als objectius d'una investigacié propia.

- Generar un informe cientific en que s'exposen publicament els resultats del treball d'investigacio
desenrotllat davant de membres de la comunitat investigadora de la‘propia Didactica Especifica.

1. Redlitzar informes cientifics critics sobre temes de recerca d'interés.en Didactica de |'Educaci6 Fisicaa
partir de cerques bibliografiques sistematiques en les principals bases de dades.

2. Aprofundir en els aspectes conceptual s, metodol ogics, procedimentalsi-interpretatius de la Didactica
de I'Educacio Fisica. Coneixer i analitzar criticament el desenvolupament de nous modelsi marcs teorics
en larecerca en Didactica de I'Educacio Fisica.

3. Plantgjar preguntes de recercanovesi de rellevancia en la Didactica de I'Educacio Fisica.

4. Dissenyar i desenvolupar recerques qualitatives i/o quantitatives centrades en algun problema d'interés
actual en Didactica de I'Educaci6 Fisica aplicant criteris de rigorosidad metodol dgica.

5. Coneixer i saber redlitzar diferents tipus de presentacions dels resultats d'una recerca, com per
exemple: publicacions cientifiques o divulgatives, presentacions a congressos, seminaris, etc.

6. Saber aplicar i transferir el's nous coneixements cientifics en Didactica de I'Educacio Fisicaala solucié
de problemes en I'aula.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Perspectives i aproximacions metodoldgiques de recerca en Didactica de I'Educacié Fisica.

1.1. Metodologies de recerca educativa en Didactica de I'Educacio Fisica.
1.2. El problema d'investigacié en recerca en Didactica de I'Educacio Fisica.
1.3. Criteris de qualitat.i ética en les investigacions cientifiques.

2. Métodes d'investigacio quantitativa.

2.1. Introduccid

2.2. El problema d'investigacio en recerca quantitativa en Didactica de I'Educacio Fisica
2.3. El procés d'Investigacioé guantitativa en Didactica de I'Educacié Fisica

a. Els dissenys d'investigacié en recerca quantitativa

b. Els instruments i les fonts de recollida de dades i I'analisi de dades quantitatives
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3. Métodes d'investigacio qualitativa.

3.1. Introduccié

3.2. El problema d'investigaci6 en recerca qualitativa en Didactica de I'Educaci6 Fisica
3.3. El procés d'Investigacio qualitativa en Didactica de I'Educacio Fisica

a. Els dissenys d'investigacié en recerca qualitativa.

b. Les fonts de recollida de dades i I'analisi de dades qualitatives

4. Recerques bibliografiques, eines de gestié bibliografica i tipus de documents cientifics en
Didactica de I'Educacio Fisica

4.1. Criteris de cerca, actualitzacio i organitzacié de la informaci6 cientifica.

a. Les bases de dades en educacio i els indexs d'impacte de les publicacions. Coneixement i analisi
critica del seu funcionament.

b. Les revistes cientifiques d'educacio i de Didactica del'Educacié Fisica: seguiment i actualitzacio de
les estratégies de cerca.

c. Els gestors bibliografics: les bases de dades personalitzades i compartides.

d. Les xarxes cientifiques i la cieéncia a les xarxes socials cientifiques.

4.2. Els treballs cientifics en Didactica de I'Educacié Fisica.

a. Analisi de I'estructura dels diferents tipus d'articles d'investigacio: estudis de revisié sistematica, meta-
analisi, estudi de casos, investigacio narrativa ...

b. Les editorials i els articles de divulgaci6 i opinio.

c. L'escriptura en la investigacio.

d. L'ética de la investigaci6.

e. La transferencia de coneixement.

5. Lainvestigacio en Didactica de I'Educacio6 Fisica i epistemologia de I'EF. Actualitzacio i
aprofundiment en les principals linies i ambits d'Investigacio.

5.1. Procés d'ensenyament aprenentatge. Models pedagogics.

5.2. Recerca en avaluacio en Educacio Fisica.

5.3. Pedagogia critica i Educacio Fisica.

5.4. Investigacio en la formacio de professorat d'Educacio Fisica.

5.5. Contribucions transversals d'altres disciplines a la recerca en Didactica de I'Educacio Fisica.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 84,00 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 10,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 90,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 70,00 0
Lectures de material complementari 28,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 20,00 0
Preparacio de classes de teoria 18,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 30,00 0
TOTAL| 350,00

METODOLOGIA DOCENT

Saplicaran diverses metodologies d'ensenyament | detreball del estudiantat, depenent del tipus d'activitat
gue shaja de redlitzar, de manera que les 84 hores presencials (denominades 'Classes tedriques) recullen
aguestes diverses metodologies:

- Classes amb presentacid de continguts i tematiques per part del professorat introduint. al mateix temps,
la participaci6 de |'estudiantat mitjancant metodologies actives.

- Classes amb presentacions de |'estudiantat, individualment o grupalment, en els quals presenten els
treballs elaborats i després dels quals sobrin foros de debat i interaccid (generalment en els seminaris).

- Classes amb debat académic apartir de lectures consensuades com arellevants i interessants que
reflecteixen |es tendencies actuals sobre lainvestigacié en Didactica de I'Educaci 6 fisica.

- Treball tutelat o autonom, individual o en petits grups per alarealitzacio de projectes, elaboracio de
materials, analisi de situacions que impliquen resolucio de problemes a partir d'activitats practiques,
cerques d'informacio, etc. (generalment com activitats no presencials)

- Temps d'estudi individual autdonom o tutelat (generalment per a elaborar treballs o per a preparar proves
d'avaluacio).

- Reunionsindividualsamb el professorat per afer un seguiment del progrés de I'estudiant (durant les
hores de tutoria).

AVALUACIO
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L'avaluacio sera continuai es basara en la valoracié d'evidéncies d'aprenentatge, que es podran arreplegar
per un o més del's seglients mitjans:

-Seguiment sistematic del progrés del estudiantat, tant en les classes teoriquesi seminaris com en les
tutories.

-Avaluacio dels treballs encomanats (analisi o disseny d'unainvestigacio-en-unade les linies de recerca
que &l programa ofereix; estat de la qliestio en investigacié d'alguna de les principalslinies de recercaen
Educacio fisica).

- Vaoracio de la participacio individual i de grup en les activitats realitzades durant |es classes teoriques i
els seminaris (presentacions del's propis treballs, participacié en debats academics, etc.)

- Realitzaci6 de proves d'avaluacio dissenyades per avalorar €. grau de domini de les competencies de
|'assignatura pel estudiantat.

L'estudiantat que realitze un seguiment de I'activitat diaria d'aula podra optar al'avaluacio continua
sempre que la seua assistencia supere el 80% de les sessions.

En el cas de no portar un seguiment de les activitatsdiaries, I'estudiantat passara a una modalitat
d'avaluacio final queimplicarael lliurament dels treballs encomanats a la resta d'estudiants, pero
realitzats individualment i/o una prova escrita sobre la totalitat del s continguts impartits.

En lamodalitat d'avaluacié continua, |'avaluacié consistira en:

» Participacié en classei en altres activitats (conferencies, seminaris, etc.): fins a 30% de lanota
final.

» Presentacio de treballs individuals o en xicotet grup: fins a 70% de la notafinal.

* Provafinal individual ora o escrita: fins a 70%

El total deles 3 formes d'avaluacid'ha de sumar exactament 100%.

REFERENCIES

Basiques

- Referencia bl: Kirk; D. (2010)..Physical Education Futures.Routledge.
Referencia b2: Sparkes, A. C., & Smith, B. (2014). Qualitative research methods
in sport, exercise and‘health: From process to product. Routledge/Taylor & Francis Group.
Referencia b3: Brusseau, T., Fairclough, S., & Lubans, D. (Eds.). (2020). The Routledge Handbook of
Youth Physical Activity. Routledge.
Referencia b4: Kirk D., et al. (2006). Handbook of physical education. SAGE.
Referencia b5: Thomas, J. R. y Nelson, J. K. (2007). Métodos de investigacion en actividad fisica.
Barcelona.
Referencia b6: Housner, L. D., Meztler, M. W.; Schempp y Templin, T. J. (2009) Historic Traditions
and Future Directions of Research on Teaching and Teacher education in Physical Education. FIT
Referencia b7: Pérez-Pueyo, A, Hortiglela, y Fernandez-Rio, J. (2021). Los modelos pedagégicos en
Educacion fisica : qué, cdmo, por qué y para qué. Buleria-Universidad de Ledn.
Referencia b8: Armour, K & Macdonald; D. (2012). Research Methods in Physical Education and
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Youth Sport. Routledge/Taylor & Francis Group.

Complementaries

- Referencia c1: Bolivar, A, Domingo, J. y Fernandez M. (2001). La Investigacion Biogréafica-narrativa
en Educacion. Editorial La Muralla.
Referencia c2: Gil Flores, J. (1994). Analisis de datos cualitativos. Aplicaciones a la investigacion
educativa. PPU S.A.
Referencia c3: Goodson, I. F. (2004). Historias de Vida del Profesorado. Octaedro.
Referencia c4: Imbernén, F. (2009). La investigacion educativa como herramienta de formacion del
profesorado. Grad.
Referencia c5: McMillan, J.H. y Schumacher, S. (2005). Investigacién educativa: una introduccion
conceptual. Pearson.
Referencia c6: Sabirdn, F. (2007). Métodos de investigacion etnografica en Ciencias Sociales. Mira
Editores.
Referencia c7: Sicilia, A. y Fernandez-Balboa; J.M. (2004). La otra cara de la investigacion.
Reflexiones desde la educacion fisica. Wanceulen Editorial Deportiva.
Referencia ¢8: Sparkes, A.C. (2002). Telling tales in sport and Physical Activity. A qualitative
journey. Human Kinetics.
Referencia c9: Stake, R.E. (2010). Qualitative Research. Studying how things work. Guilford.
Referencia c10: Stenhouse, L. (2004). La investigacion como base de la ensefianza. Morata.
Referencia c11: Smith, M.L. y Glass, G.V. (1987). Research and evaluation in education and the
Social Sciences. Prentice-hall.

- Referencia c12: Taylor, S.J. y Bogdan, R. (1992). Introduccion a los Métodos Cualitativos de
Investigacién. Paidos Basica.
Referencia c13: Woods, P. (1998). La escuela por dentro. La etnografia en la investigacion
educativa. Paidos.
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