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Aquesta assignatura esta formada per 3 blocs:

1. Metodes i técniques d'accés electronic alainformacié biomedicai sanitaria. Elaboracio de treballs
cientifics.

2. Disseny d'estudis epidemiologicsi analisi de dades en investigacio biomédica.
3. Eticai legislacio en investigacio biomédica.

Aquest modul constitueix €l nucli de coneixements generals aincloure en el “itinerari” basic per als
estudiants del Master.
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Aquesta assignatura sera impartida per professors dels Departaments de Medicina Preventivai Salut
Publica, Ciencies dels Aliments, Toxicologiai MedicinaLegal i d'Historia de la Ciénciai Documentacio.
Es tracta d'una assignatura basica que permetra conéixer el's fonaments teorics del metode cientific en
biomedicina, conéixer els principals instruments (repertoris, bases de dades i ‘atres recursos
automatitzats) per alarecuperacio selectiva de lainformacio per alainvestigacio biomedica, ser capag de
recuperar selectivament publicacions cientifiquesi dades sanitaries, i avaluar les publicacions d'acord
amb elsindicadors de qualitat de lesrevistes, aixi com, conéixer els aspectes clau del disseny i elaboracio
de les diferents classes de publicacions.

Es tracta d'una assignatura basi ca que permetra conéixer les bases metodologiques de lainvestigacio
biomedica, conéixer elsinstruments de lainvestigacio biomedica, ser capag d'obtenir dades derivades de
lainvestigacié biomedica, analitzar-los i interpretar-los de manera correctai de gestionar lainformacio
biomedica per comunicar de manera adequada els resultats de lainvestigacio.

També permetra conéixer els fonaments teorics del metode cientific en biomedicina, conéixer els
principals instruments (repertoris, bases de dades i altres recursos automatitzats) per alarecuperacio
selectivade informaci6 per alainvestigacié biomedica, ser capac de recuperar sel ectivament publicacions
cientifiquesi dades sanitaries, i avaluar les publicacions d'acord amb els indicadors de qualitat de les
revistes, aixi com, conéixer els aspectes clau del disseny i elaboracio de les diferents classes de
publicacions.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula.amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No es requereixen.

2137 - M.U. Invest.Biomed.

- Coneixer les bases metodologiques de la investigacié biomedica.

- Coneixer els instruments de la investigacié biomeédica.

- Gestionar la informaci6 biomeédica i ser capa¢ de comunicar els resultats de la investigacio.

- Coneixer el marc normatiu en qué es realitza la investigacié biomédica i els aspectes etics
interessats en aquesta.

- Ser capag d¢obtenir dades derivades de la investigacio biomédica, i analitzar-les i interpretar-les de
manera correcta.
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- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resoluci6 de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informacioé que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacio dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autdnoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una.base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i/ o aplicacié d'idees, sovint en un context de recerca.

- Saber realitzar una cerca bibliografica i documental adequada per conéixer ¢ estat de I¢art del tema
d¢interes.

Evaluacio oral o escrita dels coneixements adquirits, aixi comvaloracio delstreballs presentatsi de les
presentacions realitzades per part de |'estudiant.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Métodes i tecniques d'accés electronic a la informacié biomeédica i sanitaria. Elaboraci6 de
treballs cientifics. Publicacions, projectes i memories

1. DE LA PREGUNTA D'INVESTIGACIO A LA CERCA SISTEMATICA

1.1 Construcci6 de la pregunta de recerca per a una cerca

1.2 Aproximaci6 sistematica a la revisié.de la literatura cientifica

1.3 Principals bases de dades en ciéncies de la salut

1.4 Bases de dades multidisciplinaries

2. ACCES, DIFUSIOI'AVALUACIO DE RESULTATS D'INVESTIGACIO EN EL MARC DE LA CIENCIA
OBERTA

2.1 La ciencia oberta com a ecosistema en la produccid, accés i difusié de la informacié. Conceptes
fonamentals i marc normatiu

2.2. La revista cientifica com a vehicle de difusio en el marc de la ciéncia oberta. L'accés obert

2.3 Ciéncia Oberta i gesti6 de dades de recerca

2.4 Avaluacio de resultats de la investigacio.

2.5 Ciéncia ciutadana. concepte i abast

3. REDACCIO D'UN ARTICLE CIENTIFIC

3.1 Fases del procés d'escriptura cientifica

3.2 Us de la Intel-ligéncia Artificial Generativa en el procés d'escriptura cientifica. Principals eines

3.3 Tipus darticles cientifics. Estructura i retorica de l'article cientific original

3.4. Incorporacié d'idees d'un altre: normes de citacio
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3.5. Etica de la publicacio cientifica i principals transgressions étiques a
el procés de publicacio.

2. Disseny d'estudis epidemioldgicos i analisis de dades en investigacio biomedica

1.Visio general de l'assignatura, objectius generals i especifics. Aplicacions de I'epidemiologia en
investigacié biomédica. Metodologia de la investigacié. Obtencié de dades en investigacié biomédica.
Validesa i precisio dels instruments de mesura.

2.Causalitat. Concepte de nivell d'evidéncia i les seves diferents classificacions. Tipus d'estudis
epidemioldgics i la seva contribucio al nivell d'evidéncia.

3.Importancia de la demografia en investigacio biomédica. Principals indicadors i la seva aplicacié en els
estudis epidemiologics.

4.Mesures de frequencia en els estudis epidemioldgics. Interpretaciéi-exercicis practics.

5.Importancia del mostreig i de la grandaria de mostra en els estudis epidemioldgics. Méetodes de calcul
en diferents escenaris.

6.Estudis transversals i estudis ecologics, principis de disseny, mesures d'associacié i metodes
estadistics més aplicats en aquests estudis.

7.Estudis de casos i controls. Disseny, avantatges irinconvenients. Mesures d'associacié i analisi
estadistica de les dades. Interpretacié de resultats.

8.Estudis cohortes. Disseny, avantatges i inconvenients. Mesures d'associacio i analisi estadistica de
les dades. Interpretacio de resultats.

9.Estudis experimentals. Disseny. Tipus d'estudis experimentals. Randomizacion, cegamientos, etc.
Avantatges i inconvenients. Mesures d'associacio i analisi estadistica de les dades. Interpretacio de
resultats.

10.Errors sistematics i errors aleatoris en els estudis epidemioldgics. Deteccid i estrategies de
minimitzacio.

11.Integracio de dades. Diferents tipus de meta-analisi, fonaments i exercicis practics.

12.Elaboracié d'un protocol d'investigacio

3. Etica i legislacio en investigacié biomeédica

1.Introduccié a la bioética en investigacié biomedica

2.Marc étic i legislatiu de la investigacio biomedica

3.Conveni d'Oviedo: Antecedents i estat actual de la norma legal

4.Declaraci6é d'Hélsinki,,com a‘element principal de I'ética en investigacié biomédica

5.Analisi i estudi de la llei. d'investigacié biomédica

6.Investigacio clinica amb éssers humans. La llei d'Us racional de Medicaments i la Guia de bones
practiques

7.Responsabilitat en investigacié biomédica.

8.Analisi de questions de responsabilitat i la seva prevencio
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 90,00 100
Altres activitats 6,00 100
Assistéencia a esdeveniments i activitats externes 11,00 0
Estudi i treball autonom 56,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 40,50 0
Preparacio de classes de teoria 87,50 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 71,00 0
TOTAL 362,00

METODOLOGIA DOCENT

Per dur aterme el procés d'ensenyament-aprenentatge de l'assignatura sutilitzaran diferents metodes
docents, buscant un equilibri entre métodes tradicionals i innovadors. En aquest sentit, es continuara fent
Us de formes didactiques expositives per a casde les classes teoriques —1icd magistral-, encara que
aguestes sessions es combinaran amb altres gproximacions més noves que impliquen major implicacio de
I'aAlumnei que es desenvoluparan de manera online mitjancant la realitzacio de lectures recomanades
relacionades amb €l temari. Per aixo, es preferira un abordatge teoric-practic de les sessions presencials,
sense distingir rotundament entre teoriai practica, ja que en tot moment, I'exposicié tedrica podra venir
acompanyada d'exercicisi aplicacié practica per aun millor aprenentatge continu basat en problemes. Hi
haura sessions especifiques de practiques.

Es proposaran també lectures de |a bibliografia com a antecedents de | es classes tedric-practi ques per
aconseguir unaformacié previai estimular la participacié i ladiscussié col-lectiva abans de les
presentacions tedriques al'aula. Per aixo, préeviament al'exposicio de cadatema del programa teoric-
practic es proposara la participacié dels alumnes sobre algunes questions suggeridores rel acionades amb
el's corresponents continguts tedrics, de maneraque € debat i lareflexid sobre aquest tema precedeix a
I'exposicio del mateix. Leslectures prévies fomentaran aguestes experiencies de reflexio i participacio
col-lectivaal'aula

En les sessions més practiques es treballara amb obtenci¢ d'informacié en bases de dades automatitzades
per a suposits d'investigaci reals o ficticis. Durant les sessions practiques es fomentara €l treball en grup,
aixi com I'elaboracio d'informes escritsi I'exposicié oral de treballs amb lafinalitat de contribuir al
desenvolupament d'aquestes habilitats conjuntament amb |'aprofundiment d'aspectes de la materia. També
esrealitzaran exercicis utilitzant diferent suport informatic per al'andlisi estadistica de les dades.

Al programa de |'assignatura es preveu un temps de tutories, que el's alumnes podran utilitzar de forma
individual o col-lectiva. Des de les sessions tedriquesi practiques sestimulara ala utilitzacié d'aguestes
tutories en relacio amb aspectes concrets del programa (per exemple, resolucié de dubtes sobre lectures o
treballs en grup que no esrealitcen al'aula o en relacié amb altres aspectes del programa). Per ales
tutories presencials el s estudiants hauran de sol ‘licitar la tutoria previament per correu electronic. A més,
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hi haura unatutoria electronicaen laqual es podrarealitzar quantes consultes es desitgen, les quals es
respondran tan rapid com siga possible. El correu electronic dels professors esta en laweb del
Departament d'Historiade la Cienciai documentacio i es distribuira als estudiants en la sessio de
presentacio.

AVALUACIO

En & casdel modul 1. I'avaluacio és continuada. Els alumnes hauran deredlitzar i lliurar les activitats
practiques en les dates indicades i hauran de superar els questionaris que esfara a final de cada un dels
blocs tematics d'aquest modul i que contindra qliestions tedriques i practiques. La nota d'aguest modul
seralamitjana aritmetica de |les puntuacions obtingudes en les proves

Moduls 2 i 3 que componen aquesta assignatura, |'avaluacio es realitzara mitjancant un examen que
consistira en una prova escrita de tots dos. Els alumnes hauran de respondre preguntes curtesi també d'un
ampli tipus sobre els continguts teoricopractics dels diferents blocs de que |’ assignatura es compon i
també inclouran una part informatica.

Lanotafinal de I'assignatura sobtindra sumant les qualificacions obtingudes per I'estudiant en cada bloc
o modul, es redlitzara de manera ponderada, basat en les hores amb els diferents blocs que componen la
materiai constitueixen el total de lanota: Modul 1: Métodesi tecniques d'accés electronic alainformacio
biomédicai sanitaria 50%; Modul 2: Disseny d’ estudis epidemiologicsi andlisi de dades en investigacio
biomeédica 25% i Modul 3: Eticai legislacid en recerca biomédica 25%.

Per que sumen les notes el's estudiants hauran d’ haver obtingut una puntuacié minimade 4 punts en tots
els moduls.

Lanota minima per aprovar |'examen serade 5 punts sobre 10.

Per aprovar aquesta assignatura s necessaria |'assistencia al menys al 80% de les classes de cadascun
dels moduls.

REFERENCIES

Basiques

- BLOQUE 1
Abadal, Ernest. Acceso abierto a la ciencia. Editorial UOC, 2013.
https://core.ac.uk/download/pdf/11889005.pdf
Benos DJ, Fabres J, Farmer J, Gutierrez JP, Hennessy K, Kosek D, et al. Ethics andscientific
publication. Adv Physiol Educ. 2005;5974.

43013 Fonaments metodologics basics de la recerca biomédica 6



_ ~ Guia Docent
43013 Fonaments metodologics basics de larecerca
biomedica

Cargill, M., & OConnor, P. (2013). Writing scientific research articles (2nd ed). Oxford: Wiley-
Blackwell. (e-book BibliotecUV)

Day, R. A. y Gastel, B. (2008). Como escribir y publicar trabajos cientificos (42 ed). Washington: Pan
American Health Organization. (Biblioteca UV) (Octava edicion en inglés)

Gastel, Barbara, and Robert A. Day. How to write and publish a scientific paper. ABC-CLIO, 2016.
Grant, Maria J., and Andrew Booth. "A typology of reviews: an analysis of 14 review types and
associated methodologies." Health Information & Libraries Journal 26:2(2009): 91-108.

Goris, Guirao, and Silamani J. Adolf. "Utilidad y tipos de revisiénde literatura." Ene 9.2 (2015): 0-0.
http://dx.doi.org/10.4321/S1988-348X2015000200002

ICJME. Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing;-and-Publication of Scholarly work in
Medical Journals. http://www.icmje.org/icmje-recommendations.pdf

Hengl, Tomislav, and Michael Gould. "Rules of thumb for writing research articles." Enschede,
September (2002).

Mabrouki, K. y Bosch, F. (Eds.). (2007). Publicacion cientifica en biomedicina: lo que hay que saber.
Barcelona: Fundacion Antonio Esteve. (Biblioteca UV)

- - Moneo C. Moneo, C. (2023). Estrategia Nacional de Ciencia Abierta (ENCA). 2023-
2027.https://digital.csic.es/bitstream/10261/335248/1/UIMPCuenca_2023 ENCA_Moneo.pdf
- Borrull, A. L., i de Ferrer, L. M. A., & Abadal, E. (2023). ¢, Es el momento de la ciencia abierta?.
Anuario ThinkEPI, 17(1), 20.
- LEY DE LA CIENCIA, LA TECNOLOGIA' Y LA INNOVACION Ley Organica 17/2022, de 5 de
septiembre. https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-14581
- LOSU LEY ORGANICA DEL SISTEMA UNIVERSITARIO . Ley Orgéanica 2/2023, de 22 de marzo.
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-7500
- Biblioteca Complutense de Madrid. (2024). Ciencia abierta. Recuperado de
https://biblioteca.ucm.es/cienciaabierta[5]

- BLOQUE 2:
-De Irala J, Martinez-Gonzalez MA, Segui-Gomez M. Epidemiologia aplicada. Barcelona: Ariel, 2004.
-Hernandez-Avila M. Epidemiologia. Disefio y analisis de estudios. Buenos Aires: Panamericana,
2007.
-Rothman KJ. Epidemiology. An introduction. Oxford: Oxford University Press, 2002.
-Ahlbom A, Novell S. Fundamentos de epidemiologia (tercera edicion corregida). Coleccion salud y
sociedad. Madrid : Siglo XXI, 1992.- Argimén JM, Jiménez J, Ed. Métodos de investigacion clinica y
epidemioldgica. Barcelona. Harcourt 2004.
-Hernandez-Aguado |; Gil de Miguel A, Delgado-Rodriguez M, Bolumar-Montrull F. Manual de
epidemiologia y salud publica para licenciaturas y diplomaturas en ciencias de la salud. 2.ed.Madrid:
Medica Panamericana; 2011
-Gordis L. Epidemiologia. 3ed. Elsevier.2005.

- BLOQUE 3:
-Cadigo Internacional de Etica Médica. http://www.wma.net/s/policy/c8.htm
-Declaracién de Tokio. http://www.wma.net/s/policy/c18.htm
-Manual de Etica Médica de la Asociacion Médica Mundial.
http://lwww.wma.net/s/ethicsunit/resources.htm
-Declaracion de Helsinki. http://www.wma.net/s/policy/b3.htm
-Convenio de Oviedo. www.eutanasia.ws/leyes/Oviedo1997.pdf
-Ley de Investigacion Biomédica. www.boe.es/boe/dias/2007/07/04/pdfs/A28826-28848.pdf

43013 Fonaments metodologics basics de la recerca biomédica 7



_ ~ Guia Docent
43013 Fonaments metodologics basics de larecerca
biomedica

-Ley sobre el uso racional de medicamentos y productos sanitarios.
www.boe.es/boe/dias/2006/07/27/pdfs/A28122-28165.pdf

43013 Fonaments metodologics basics de la recerca biomédica 8



