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RESUM

Modul 6: Promocio de la salut mental infantil en |I'escola és obligatoriai simparteix durant el 1. Curs;
guatrimestre 2. Consisteix en untotal de 8 credits.

L'objectiu general del modul és transmetre els coneixements i estrategies per promoure I'atencio de la
vida emocional de lainfanciaal'escolades del punt de vista de lainteracci6 professor-alumne i compartir
familiaactivai parvulari.

Els continguts del modul estan dissenyats per permetre la deteccid precocg de les dificultats d'adaptaci6,
I'aprenentatge o llengua, aixi com €l potencial de l'infant. Se centra en el respecte pel ritme individual en
['aprenentatge i promocié de la salut.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Seminaris es dura aterme, d'unabanda, I'analisi dels problemes educatius, i, d'dtra banda, analitzarem els
diferents métodes d'observacio de nadons i nens, contrastant els metodes microanalytical i
macroanaliticos.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures-del:pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

1)EI Master esta obert a estudiants de diferents disciplines relacionades amb I'area de Sanitat i educacio
i assisteix a igualtat d'oportunitats entre dones i homes i I'accessibilitat de persones amb discapacitat.
Cal estar en possessio d'una titulacio universitaria,-castella o un altre expedit per una institucié
d'educacié superior en |'espai europeu d'educacio superior, que autoritza al pais exportador del titol a
ensenyaments de Master accés. En general, prior, teoric o practic, en Psicologia desenvolup

2105 - M.U.Psicologia i Psicopatologia Perinatal i Infantil

- Conocer y saber analizar la funcion de la escuela infantil, sus objetivos y
?aquellos recursos pedagogicos y _humanos con los que debe de estar dotada, para lograr la
atencion emocional de los nifios/a y favorecer la salud mental infantil.

- Conocer el proceso de aprendizaje partiendo de las necesidades, inquietudes
?y los deseos de los nifios. Conocer la importancia de respetar el ritmo individual y el equilibrio entre
el desarrollo emocional y el cognitivo, asi como estrategias de intervencidn para conseguir estos
objetivos.

- Conocer los procesos emocionales interactivos facilitadores de una adecuada
?experiencia relacional; y aquellos que la dificultan, en la relacibn maestroalumno. Partiendo de ésta
base, se analizara la funcion catalizadora del maestro en el aprendizaje del nifio.

- Conocer las relaciones familiaescuela y las estrategias que favorecen la
?integracion de dos padres en el contexto escolar infantil, con el fin de promover una relacién
armoniosa, coherente y complementaria entre ambos, que beneficie el aprendizaje del nifio y su
experiencia escolar:

- Conocer los instrumentos, las estrategias y los modelos disponibles para una
?deteccion y abordaje de las dificultades que presentan los nifios pequefios en el ambito educativo,
tanto en su adaptaciéon como en el aprendizaje.

- Conocer los diferentes trastornos del lenguaje que pueden manifestarse en la
?primera infancia y su etiologia, asi como las diferentes estrategias de deteccidén precoz e
intervencion pluridisciplinar.
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- Saber detectar y resolver situaciones educativas problematicas y complejas a
?partir de la observacion y del analisis de las mismas, en el contexto de la primera infancia.

- Conocer métodos de microandlisis y de macroanalisis y modelos aplicables
?en la observacion de la interaccién padres/cuidadores bebés/nifios, en el ambito del laboratorio, en
el contexto familiar y en los diferentes escenarios en los que los bebés y los nifios son atendidos.

Resultat d'aprenentatge 1: Saber identificar aguells objectiusi recursos pedagogics i humans de I'escola
infantil afavorint la cura dels nens, aixi com una adequada experiéncia interactiva docent emocional per a
lapromocio de la salut mental infantil.

Resultat d'aprenentatge 2: Capac d'identificar necessitats, ritmes, inquietuds i desitjos dels nensi ser
capac de desenvolupar estratégiesi generar situacions d'aprenentatge adequada, facilitant la seva evolucié
socio-emociona millor.

Resultat d'aprenentatge 3: Ser capag d'identificar i analitzar els facilitadors processos emocionals d'una
adequada experiénciainteractivai els que dificulten; en la relacio professor-alumne.

Resultat d'aprenentatge 4: Ser capag de detectar elsfactors que alteren les relacions de I'escolai afavorir
laintegracio dels pares en I'infant marc escola.

Resultat d'aprenentatge 5: Desenvolupar estratégies per alaprevencid i intervencio de les dificultats que
tenen el's nens petits en I'ambit de I'educaci o, tant enla seva adaptacio i aprenentatge.

Resultat d'aprenentatge 6: Identificar elstrastornsllengua diferent que pot océrrer en laprimerainfanciai
lasevaetiologiai intervenir en un context interdisciplinari.

Resultat d'aprenentatge 7: Detecta i analitzar la problematics educatives situacions complexes, en €l
context de laprimerainfanciai proposar estratégies per alaresolucio.

Resultats d'aprenentatge 8: Ser capag d'observar através de lamacro-analisi i Microandlisi interaccio
pares/cuidadors - els nadons/nens, en el 1aboratori i en contextos naturals.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. PROMOCIO DE LA SALUT MENTAL A L'ESCOLA INFANTIL.

La cura de la vida emocional de la primera infancia a I'escola.

Salut mental de I'aprenentatge i el nen. Respecte al ritme individual.

El professor de I'enllag transferential.

Activa participaci6 familiar i parvulari.

Deteccio i orientacioé de nens amb dificultats en l'adaptacio.

Detecci6 precoc dels trastorns del llenguatge.

Analisi dels problemes educatius en la primera infancia i salut mental.
Métodes d'observacié de nadons i nens: Microanalisi enfront de macro-analisi;
Observaci6 en contextos naturals i laboratori.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Sense Docéncia 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia docent del Master de "Psicologiai Psicopatologia Perinatal i infantil”, sadaptaales
aproximacions i enfocament didactic promogut pel procés de Convergencia Europea d'educacio superior.
Per assolir un part més activai responsable de I'aprenentatge, diferents tecniques i metodes
d'ensenyament sutilitzara:

Tutorial és un metode didactic que consisteix en lareunid entre el mestre i un o més alumnes per
intercanviar informacio, analitzar, orientar i valorar un problema o projecte, discutir un temai discutir
diferentstemes. Latutoriaté lafuncio de la planificacio de I'activitat formativa de I'estudiant, establir els
objectius, identificar necessitats, preparar i revisar els documents de treball i estudi. En Ultimainstancia,
suport especialitzat en una disciplina academicai formacio en recerca. Les classes poden ser presencial o
virtual, individuals o en grup. Tindran en compte la participacio dels alumnes. Informacié sobre el's
horaris de tutories, es troben en |'apartat calendari aula virtual.

Treball no presencial consisteix en |'estudi, preparacié de casos i documentacio, etc. sense la presencia
d'un Professor del Master.

Estudi individual. Dels exercicis a classe, sense lapresencia del professor. encoratja al'estudi autonom
per alumnes del contingut de la preparacié de material i I'examen, aixi com larealitzacio d'obres que
sexposaran a classe. Pretén reflexio, andlisi criticai desenvolupament d'estrategies d'intervencié de
manera efectivai comprovada per I'atenci6 as infantsi lafamiliaen un context interdisciplinari.
L'activitat pot consistir en busca especialista en informacié documental, una provadai reflexié sobre un
determinat tema, justificada en'aplicaci6 de coneixements de classe, etc.

Activitats complementaries: aquestes consisteixen en la participacio de |'estudiant en un conjunt de
seminaris, tallersi altres activitats formatives relacionades amb € contingut impartit en el Master i que
gjudaran els estudiants a adquirir les competencies proposades en el Master. Activitats complementaries
son diferents cada cursi son desenvolupats per experts en e tema. Cada cas sindicara el tempsi lloc de
preparacio, 0 no sdn obligatorisi el seu impacte sobre I'avaluacio. Per amés informaci6 consulti I'aula
virtual.

Altres activitats de formacio que facilitin I'aprenentatge actiu i coneixements practics son: estudi de cas,
tant reals (com per exemple utilitzant noticies de)

Premsa), com el que és simulat), laresolucié de problemesi exercicis, |'aprenentatge orientat a projectes
(com per exemple inventats projectes o campanyes alazonadels nensi lafamilia) i I'aprenentatge
mitjancant |'Us de grups interdisciplinaris cooperatiu. en practicai sessions en €l treball en grup.
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AVALUACIO

Els requisits minims per a superar el modul 6 son:

1) Aprobar I'examen del modul 6, obtenir almenys un 5 de 10. La seccio d'examen sera equivaent al 70%
delaqualificacio del modul final, sempre que shagi aprovat.

(2) L'assistenciaal'aulai les activitats de classe (com aminim a 80%:.cami justificada).

(3) L'assisténciaa seminaris de discussio de casos i de participacié activa amb la presentacio de casos.
(Com aminim a 80% i cami justificada).

(4) Assistenciai la corresponent dentincia de les activitats de seguiment.

REFERENCIES

Basiques

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo en el aula virtual.
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