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RESUM

Modul 3: Psicopatologia perinatal i infantil és obligatori i Simparteix durant el 1. Curs; 1 quatrimestre.

Consisteix en un total de10 credits.

L'objectiu general del modul és oferir els coneixements per reconéixer i analitzar el risc psicosocia de
diferent factors durant |'etapainfantil i perinatal i que poden afectar la salut mental infantil.

Els estudiants sabordaran aspectes concrets com les depressions en la gestacio, naixement traumatic,
psychoses postpart, violenciafamiliar, mort perinatal i infantil que afecten lainteraccio pare-fill i
funcionament familiar. Aquests temes el guiara una atencié especial interdisciplinar, ficant atencio
especial en ladeteccidn i intervencid preventiva.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

(1)El Master esta obert a estudiants de diferents disciplines relacionades amb I'area de Sanitat i
educacio i assisteix a igualtat d'oportunitats entre dones i homes i l'accessibilitat de persones amb
discapacitat. Cal estar en possessio d'una titulacié universitaria, castella o un altre expedit per una
institucio d'educacio superior en l'espai europeu d'educacié superior, que autoritza al pais exportador
del titol a ensenyaments de Master accés. En general, prior, tedric o practic, en Psicologia desenvolup

2105 - M.U.Psicologia i Psicopatologia Perinatal i Infantil

- Conocer las diferentes psicopatologias depresivas de la gestacion y del
?postparto y saber diagnosticarlas a través de diferentes métodos: entrevista, observacion,
aplicacion de escalas de evaluacion; y valorar sus efectos sobre el desarrollo infantil.

- Conocer las consecuencias que se derivan de los partos traumaticos, tanto
?para la madre como para el bebé nacido, asi como para el bebé que nace de la siguiente gestacion
y conocer las diferentes medidas terapéuticas adecuadas para prevenirlas.

- Conocer los métodos de evaluacién/de las psicosis puerperales y otros
?trastornos como el trastorno facticio por poderes y el filicidio, asi como las condiciones y los
resultados de la asistencia que ofrecen las unidades y centros especializados constituidos en
Europa.

- Conocer las situaciones de parentalidades en riesgo, de naturaleza psiquica,
?somatica, familiar, social y econémica de padres y madres, y su influencia en la salud mental
infantil.

- Conocer los efectos que las pérdidas perinatales y las muertes subitas del
?lactante y del nifio producen sobre el estado emocional de la madre, padre y hermanos y los efectos
psicopatolégicos que se derivan 'y afectan a las siguientes gestaciones.

- Conocer estrategias de evaluacion e intervencion interdisciplinar en las
?situaciones de violencia familiar y de género y de sus efectos sobre la salud mental de los hijos.

- Estudiar las dificultades.y las consecuencias que se derivan, para la salud
?mental infantil, de las situaciones de separacién familiar y de los conflictos parentales. Conocer los
procesos de mediacion familiar para cuidar la salud mental infantil.

- Conéixer les estrategies de prevencio de la psicopatologia infantil en els casos d'adopcid, acolliment
familiar i residencial.
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- Conocer los criterios para la deteccion del maltrato infantil y los factores de
?riesgo asociados a ello. Tratar de prevenir los efectos a corto y largo plazo que producen en el nifio
victima. Saber abordar de forma pluridisciplinar la atencion a éstos casos desde los puntos de vista
legal y terapéutico.

Resultats d'aprenentatge 1. Disenyar i programar des d'un punt de vistainterdisciplinari estratégies per
alaprevencid i intervencio, coordinat amb diversos Psicopatol ogia depressivaque els pares poden
ocorrer durant I'embaras i periode postpart que promouen crianca positivesi saludabl e desenvol upament
del nado.

Resultatats d'aprenentatge 2: Dur aterme una avaluacié deles.conseguieéncies que sorgeixen de
naixements traumatics, tant per lamarei el nado, aixi com per a nadd que neix des de I'embaras segiient i
establir un pla preventiu i terapeutic coordinada.

Resultats d'aprenentatge 3: Aplicar els instruments de detecci6 i avaluacié en lapsicosi intraductal i
altres trastorns com el trastorn factici apoderat i els apuntadors. Dissenyar un programa per alamillorade
I'atencid per ales dones afectades, integrant els programes efectius aplicats en altres contextos de la
comunitat.

Resultats d'aprenentatge 4: Identificar, prevenir i abordar situacions de risc, familia somatica, psiquica,
socia i economic natura per anensi pares en e desenvolupament de les seves funcions parentals.

Resultats d'aprenentatge 5: Desenvolupar estrategies d'intervencio coordinadesi interdisciplinaris en
situacions que es produeixensobtada lactant i nen'mortsi pérdua perinatal. Prevenir els efectes
psicopatol gics que sorgeixen i afecten el's seglients embarassos.

Resultats d'aprenentatge 6: Desenvolupament d'estratégies d'avaluacio i intervencio coordinada i
interdisciplinari en situacions deviolenciafamiliar i génerei els seus efectes sobre la salut mental dels
nens.

Resultats d'aprenentatge 7:-Avaluar i desenvolupar estratégies d'intervencié coordinadai
interdisciplinari en situacions de conflicte parental i mediacio terapeutica amb paresi fills.

Resultats d'aprenentatge 8: Desenvolupar estrategies per ala prevencio de la psicopatol ogia del nen en
els casos del‘adopci 6, acolliment, residencial i familia.

Resultats d'aprenentatge 9: Detabus infantil entradai factors de risc associats amb aix0 i adrecaforma
multidisciplinaria atencié a aguests casos des del punt de vistaterapeutic i juridic per intentar prevenir a
curt i llarg termini efectes sobre la victima nen.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

42879 Psicopatologia perinatal i parental 3



_ _ ~ Guia Docent
42879 Psicopatologia perinatal i parental

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

1. M3: psicopatologia perinatal y parental

En les depressions de I'embaras i post-part: diagnostic i els seus efectes sobre el

desenvolupament del nen.

Naixements traumatics: conseqiiéncies i prevencio.

La psicosi intraductal.

La cura de la parentalidades en risc.

La mort perinatal i infantil.

Violéncia de génere i els seus efectes sobre la salut mental infantil.

Prevenci6 de la poliposi psicopatologia i mediacio.

Prevencio de la psicopatologia en I'adopcid, acolliment familiar i residencial.

Menors victimes de maltractaments: intervencid interdisciplinaria i la familia.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Sense Docéncia 0,00 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodologia docent del Master de "Psicologiai Psicopatologia Perinatal i infantil”, sadaptaales
aproximacions i enfocament didactic promogut pel procés de Convergéencia Europea d'educaci6 superior.
Per assolir un part més activai responsable de I'aprenentatge, diferents técniques i metodes
d'ensenyament sutilitzara:

Sessions presencias. Consisteix en sessions i contextos en que esta present o la participacio d'un tutor
d'aprenentatge cal. o professor aula les sessions inclouen diferents modalitats:

Activitats d'aprenentatge:

Tutorial és un metode didactic que consisteix en lareunid entre el mestre i un o més alumnes per
intercanviar informacio, analitzar, orientar i valorar un problema o projecte, discutir un temai discutir
diferentstemes. Latutoriaté lafuncio de la planificacio de I'activitat formativa de I'estudiant, establir els
objectius, identificar necessitats, preparar i revisar els documents de treball i estudi. En Ultimainstancia,
suport especialitzat en una disciplina academicai formacio en recerca. Les classes poden ser presencial o
virtual, individuals o en grup: Tindran en compte la participacio dels alumnes. Informaci sobre el's
horaris de tutories, es troben en |'apartat calendari aula virtual.

Treball no presencial consisteix en I'estudi, preparacié de casos i documentacié, etc. sense la presencia
d'un Professor del Master.

Estudi individual. Dels exercicis a classe, sense la presencia del professor. encoratja al'estudi autonom
per alumnes del contingut de la preparacio de material i I'examen, aixi com larealitzacio d'obres que
sexposaran a classe. Pretén reflexio, andlisi criticai desenvolupament d'estrategies d'intervencié de
manera efectivai comprovada per I'atenci6 alsinfantsi lafamilia en un context interdisciplinari.
L'activitat pot consistir en busca especialista en informacié documental, una provadai reflexié sobre un
determinat tema, justificada en I'aplicacié de coneixements de classe, etc.
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Activitats complementaries: aquestes consisteixen en la participacio de |'estudiant en un conjunt de
seminaris, tallersi altres activitats formatives relacionades amb €l contingut impartit en el Master i que
gjudaran els estudiants a adquirir les competencies proposades en el Master. Activitats complementaries
son diferents cada cursi sdn desenvolupats per experts en € tema. Cada cas sindicara el tempsi lloc de
preparacio, 0 no sdn obligatorisi el seu impacte sobre I'avaluacio. Per amés informaci6 consulti I'aula
virtual.

Altres activitats de formacio que facilitin I'aprenentatge actiu i coneixements practics son: estudi de cas,
tant reals (com per exemple utilitzant noticies de Premsa), com & que és simulat, laresolucio de
problemesi exercicis, |'aprenentatge orientat a projectes (com per exemple inventats projectes o
campanyes alazonadelsnensi lafamilia) i I'aprenentatge mitjangant I'Us de grups interdisciplinaris
cooperatiu. en practicai sessions en € treball en grup.

AVALUACIO

Els requisits minims per a superar €l modul 3 son:

1) Aprobar el examen del modul 3, obtenir aimenys un 5.de 10. La secci6 d'examen sera equivalent a
70% de laqualificacié del modul final, sempre queshagi aprovat.

(2) L'assisténciaal'aulai les activitats de classe (com aminim al 80% i cami justificada).

(3) L'assisténcia a seminaris de discussio de casosi de participaci6 activa amb la presentacié de casos.
(Com aminim a 80% i cami justificada):

(4) Assistenciai la corresponent denuincia de les activitats de seguiment.

REFERENCIES

Basiques

- La bibliografia basica y complementaria de cada uno de los temas puede consultarse en al apartado
correspondiente al médulo‘en el aula virtual.
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