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RESUM

Lainvestigaci6 qualitativa engloba diverses tradicions metodol 0giques d'investigacio que exploren
experiencies personalsi problemes socias. El / lainvestigador / aqualitatiu / aobtéi analitzales dades a
partir dunaamplia varietat de fontsi procediments amb els que busca construir unaimatge complexali
holistica dels fets, fenomens, subjectesi grups socials estudiats. En conjunt, aquests méetodes es centren
en comprendre laperspectiva dels participants en un intent d'obtenir unainterpretacié contextualitzada de
les seves experienciesi els seus punts de vista.

En aguest modul sintrodueixen els fonaments de lainvestigacio qualitativai les seves principals
tradicions metodol 0giques amb lafinalitat que els estudiants coneguin aquesta tradicio investigadora i
experimentin amb diverses formes d'obtencid i analisi de dades qualitatives, aixi com amb diferents
maneres de representar i valorar els resultats de lainvestigacio.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No sOn necessaris coneixements previs

2092 - MU.Invest. i Interv. Ciéncies I' Activitat Fisica i I'Esport

Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons dltimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una'manera clara i sense ambiguitats.

Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

Ser capacos d'integrar coneixements i enfrontar-se a la complexitat de formular judicis a partir d'una
informacié que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les responsabilitats socials i
etiques vinculades a I?aplicaci6 dels seus coneixements i judicis, des d'una perspectiva de génere.

Comprendre i analitzar la investigacio/que es realitza en els contextos de l'exercici i la salut,
I'educacié fisicoesportiva, el rendiment esportiu i la gestié de l'activitat fisica i I'esport.

Aplicar els coneixements adquirits ser capacos de resoldre problemes en entorns nous o poc
coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris) relacionats amb les Ciéncies de
I'Activitat Fisica i I'Esport.

Adaptar el disseny i la metodologia a fi d'estudi i les caracteristiques de la investigacio, aixi com
interpretar els resultats, discutir-los i-elaborar conclusions clares i coherents.

Concebre, dissenyar i desenrotllar una investigacié aplicada d'algun dels contextos socials de
I'activitat fisica i I'esport.

Identificar nous problemes relatius a I'activitat fisica i I'esport susceptibles de ser estudiats per mitja
de la investigacio aplicadas

Detectar i identificar problemes socials relatius a l'activitat fisica i I'esport susceptibles de ser
estudiats des de metodologia qualitativa.

Conéixer i discutir sobre les metodologies i técniques basiques d'investigacid qualitativa en ciéncies
socials, aixi com utilitzar algunes d'elles.

Conéixer i consultar les principals publicacions d'investigacio qualitativa en I'ambit de I'activitat fisica i
I'esport.

Conéixer formes diferents d'analisi de dades qualitatives.

Conéixer programes d'analisi de dades qualitatives assistits per ordinador i utilitzar algun d'ells.
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- Conéixer i analitzar exemples d'investigacioé qualitativa en diversos contextos socials de I'ambit de
I'activitat fisica i I'esport, d'acord amb principis étics d'investigacio qualitativa.

- Conéixer distintes formes de representacié de les investigacions qualitatives i elaborar xicotets
esborranys d'algunes d'elles.

- Detectar i identificar problemes socialsrelatius al'activitat fisicai I'esport susceptibles de ser estudiats
des metodologia qualitativa

- Coneixer i discutir sobre les metodologiesi tecniques basiques d'investigacio qualitativa en ciencies
socials, aixi com utilitzar algunes.

-Coneéixer i consultar les principals publicacions d'investigaci qualitativaen I'ambit de I'activitat fisicai
I'esport.

- Coneixer formes diferents d'analisi de dades qualitatives.
- Coneixer programes d'analisi de dades qualitatives assistits per ordinador i utilitzar algun d'ells

- Conéixer i analitzar exemples de recerca qualitativaen diversos contextos socials de I'ambit de I'activitat
fisicai I'esport, d'acord amb principis etics dinvestigaci¢ qualitativa.

- Coneixer diferents formes de representacié de lesinvestigacions qualitativesi elaborar petits esborranys
d'algunes d'elles.

-Concebre, dissenyar i desenvolupar unainvestigacio qualitativa aplicada d'algun dels contextos socials
del'activitat fisicai I'esport.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Caracteristiques de la investigacié qualitativa

1.1.Introduccié: caracteristiques de la investigacié qualitativa.
1.2.Diversitat de tradicions

2. El procés d'investigaci6

2.1. El problema de I'eleccié del problema

2.2. El problema i els objectius

2.3. La planificacio qualitativa

2.4. L'elecci6 de l'estrategia metodologica

2.5. La selecci6 de subjectes, casos, llocs i instruments
2.6. L'accés al camp

2.7. La recollida de dades

2.8. L'analisi

2.9. La interpretacio
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2.10. La representaci6 de resultats

3. Estratégies metodologiques

3.1. Estudi de casos

3.2. Etnografia

3.3. Histories de vida

3.4. Investigacio collaborativa i investigacio-accio

4. L'investigador i els instruments de recollida de dades: exemples

4.1. El rol de l'investigador qualitatiu
4.2. Les entrevistes

4.3. Els grups de discussio

4.4. Les observacions

4.5, Els documents

5. Formes d'analisi de dades qualitatives

5.1. La dada i I'analisi qualitatiu

5.2. Existeixen procediments correctes d'analisi-a priori: la teoria fonamentada com exemple

5.3. No existeixen procediments correctes.d'analisi a priori: I'analisi del "qué" i "com" de les dades
gualitatives.

5.4. L'investigador vers les perspectives d'analisi

6. Analisi de dades qualitatives assistit per ordinador

6.1. Justificaci6 i procediments
6.2. Us i aplicacio de paquets informatics d'analisi qualitativa

7. L'escripturai les formes de representacio

7.1. Per qué és important escriure?

7.2. El relat cientific

7.3. El relat realista

7.4. El relat confessional

7.5. El etnodrama i els métodes visuals
7.6. La autoetnografia

7.7. Laficcio

7.8. L'investigador vers la representacio
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8. El rigor i la qualitat en la investigacio qualitativa

8.1. La validesa i la fiabilitat. No és el mateix.
8.2. Perspectives de validesa en investigacid qualitativa
8.3. L'investigador vers la validesa

9. L'eética en la investigacié qualitativa

9.1. La (especial) importancia de I'ética en la investigacio qualitativa
9.2. Etica i aspectes procedimentals.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 50,00 100
Practiques en aula informatica 15,00 100
Assistéencia a esdeveniments i activitats externes 10,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 50,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 50,00 0
Estudi i treball autonom 75,00 0
TOTAL| 250,00

METODOLOGIA DOCENT

Les metodologies d'ensenyament | de treball dependran del tipus d'activitat que shagi de realitzar,
incloent:

Classes magistrals presencialsiatravés d'Internet de continguts teorics.

- Discussié en petit i gran grup dels estudiants amb i sense intervencio del professorat.
- Temps d'estudi individual autonom o tutelat per elaborar treballs.

- Practiques amb programes informatics per al'andlisi de dades qualitatives

- Presentacio de treballs.

- Reunions de tutoria individual .
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AVALUACIO

L'avaluaci6 dels estudiants es basara en un treball escrit i una presentacio oral del treball, les tasques
teoric-practiquesi atres activitats realitzades a Ilarc del médul. En ambdues activitats d'avaluacio els
estudiants hi hauran d'acreditar el seu coneixement dels continguts tractats en el modul i 1a seva capacitat
per aplicar-los en una aproximacio practica alainvestigacio.
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