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FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de l'Assignatura

Codi 36250

Nom Practicum II de Pacients Adults

Cicle Grau

Crèdits ECTS 14.0

Curs acadèmic 2024 - 2025

Titulació/titulacions

Titulació Centre Curs Període

1206 - Grau Odontologia Facultat de Medicina i Odontologia 5 Anual

Matèries

Titulació Matèria Caràcter

1206 - Grau Odontologia 42 - Pràctiques clíniques tutelades Pràct. Externes

Coordinació

Nom Departament

FONS BADAL, CARLA 131 - Estomatologia 

LABAIG RUEDA, CARLOS 131 - Estomatologia 

RESUM

L’assignatura Pràcticum d’Adults s’enquadra en 5t any del Grau d’Odontologia.

L’alumne posa en pràctica tots els coneixements adquirits durant el grau de forma integrada, seqüencial i 
ordenada, per a establir un diagnòstic i realitzar un pla de tractament a pacients adults, davall la 
supervisió del professor.

No existix contingut teòric ja que este s’ha desenrotllat en els 4 anys anteriors del grau.

Es recorda a l'estudiantat la gran importància de fer les enquestes d'avaluació de tot el professorat 
d'aquesta assignatura.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relació amb altres assignatures de la mateixa titulació

1206 - Grau Odontologia :

1210 - Grau en Odontologia :

R4-OBLIGACIÓ D'HAVER SUPERAT PRÈVIAMENT L'ASSIGNATURA

34714 - Medicina bucal

34715 - Cirurgia bucal

34717 - Pròtesi dental II

34719 - Patologia dental, odontologia conservadora i endodòncia II

34723 - Periodòncia

34714 - Medicina bucal

34715 - Cirurgia bucal

34717 - Pròtesi dental II

34719 - Patologia dental, odontologia conservadora i endodòncia II

34723 - Periodòncia

Altres tipus de requisits

1206 - Grau Odontologia

- Saber identificar les inquietuds i expectatives del pacient, així com comunicar-se de forma efectiva  i 
clara, tant de forma oral com escrita, amb els pacients, els familiars, els mitjans de comunicació  i 
altres professionals.

- Saber compartir informació amb altres professionals sanitaris i treballar en equip.

- Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnòstic inicial i establir una estratègia diagnòstica  raonada, 
i ser competent en el reconeixement de les situacions que requerisquen una atenció  odontològica 
urgent.

- Conèixer i aplicar el tractament bàsic de la patologia bucodental més habitual en pacients  de totes 
les edats. Els procediments terapèutics s'han de basar en el concepte d'invasió  mínima i en un 
enfocament global i integrat del tractament bucodental.
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- Saber planificar i realitzar tractaments odontològics multidisciplinaris, seqüencials  i integrats de 
complexitat limitada en pacients de totes les edats i condicions i dels pacients  que requerisquen 
cures especials.

- Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situació clínica

- Adquirir experiència clínica sota la supervisió adequada

- Mòdul: D'Introducció a l'odontologia - Realitzar les radiografies necessàries en la pràctica 
odontològica, interpretar les imatges obtingudes i conèixer altres tècniques de diagnòstic  per imatge 
que tinguen rellevància.

- Mòdul: D'Introducció a l'odontologia - Identificar el principal motiu de consulta i la història de la 
malaltia actual. Realitzar una història clínica general del pacient i una fitxa clínica que reflectisca 
fidelment els registres del pacient

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Realitzar models diagnòstics, muntar-los i  prendre 
registres interoclusals

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Prescripció apropiada de fàrmacs,  coneixement de 
les seues contraindicacions, interaccions, efectes sistèmics i repercussions sobre  altres òrgans

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Aplicar tècniques d'anestèsia locoregional

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Preparar i aïllar el camp operatori

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Manejar infeccions agudes, incloent-hi la  prescripció 
farmacològica i els aspectes quirúrgics senzills

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Tractar traumatismes dentoalveolars en denticions 
temporal i permanent

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Valorar i tractar el pacient amb càries o una altra 
patologia dental no cariosa i ser capaç d'utilitzar tots els materials encaminats a restaurar  la forma, la 
funció i l'estètica de la dent en pacients de totes les edats

- Mòdul: De Patologia i terapèutica odontològica - Identificar i corregir hàbits bucals susceptibles  de 
causar o exacerbar maloclusions

L'alumne serà capaç de realitzar un juí diagnòstic de la Patologia oral que presente un pacient adult. Per a 
això ha de conéixer la seqüència bàsica d'una exploració oral, realitzar una història clínica detallada i 
interpretar correctament les proves radiològiques, analítica i anàlisi de models. 
Podrà plantejar un o més plans  de tractament en relació al diagnòstic realitzat. 
Serà capaç de realitzar un sondatge periodontal, un tractament de tartrectomia i raspament/allisament 
radicular. 
Estarà capacitat per a la realització d'una exodòncia simple. 
Podrà portar a terme un tractament de conductes vaig unir o birradicular. 
Sabrà preparar i obturar cavitats relacionades amb l'operatòria dental. Conéixer el maneig dels composites 
i adhesius dentinaris. 
Realitzarà reconstruccions de dents endodonciats. 
Coneixerà les pautes de tallats i realitzar preparacions dentals per a albergar corones, ponts i fronts 
laminats. Realitzarà presa d'impressions amb materials elastoméricos. Ajust de la pròtesi i cementat de les 
mateixes. 
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Dissenyarà de pròtesi removible i les seues sessions clíniques.  
Coneixerà les pautes de manteniment i revisió dels diferents tractaments realitzats. 
Sabrà prescriure els tractaments farmacològics quan siguen necessaris.

DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

1. TEORIA

No hi ha contingut teòric ja que aquest s'ha desenvolupat en els 4 anys anteriors del grau. Tot això fa 
que al llarg del curs no s'imparteixin lliçons magistrals, sinó que es duran a terme sessions clíniques 
organitzades en unitats temàtiques amb caràcter eminentment pràctic. L'alumne posarà en pràctica tots 
els coneixements adquirits al llarg del grau de forma integrada, seqüencial i ordenada, per establir un 
diagnòstic i fer un pla de tractament a pacients adults, sota la supervisió del professor.

2. UNITAT TEMÀTICA 1: RECEPCIÓ I MANEIG DEL PACIENT ADULT

SESSIÓ CLÍNICA 1: La primera visita. Recepció del pacient adult. Expectatives i motivació. Maneig 
clínic i psicològic. 
SESSIÓ CLÍNICA 2: Motivació de l'alumne davant de l'abordatge del pacient adult. Psicologia aplicada 
al coneixement de la personalitat dels pacients. 
SESSIÓ CLÍNICA 3: Importància de la higiene i estat periodontal en el disseny del diagnòstic i la seva 
influència a l'hora d'afrontar els tractaments.

3. UNITAT TEMÀTICA 2: EL CONTROL DEL DOLOR

SESSIÓ CLÍNICA 4: Control del dolor al pacient adult. 
SESSIÓ CLÍNICA 5: Tècniques anestèsiques locals i complicacions. 
SESSIÓ CLÍNICA 6: Avaluació mèdica del pacient i anestèsia en funció de les seues característiques i 
dels diferents tractaments.

4. UNITAT TEMÀTICA 3: TRACTAMENT PERIDONTAL DEL PACIENT ADULT 

SESSIÓ CLÍNICA 7: Estudi periodontal i planificació del tractament. Tractament periodontal bàsic. 
SESSIÓ CLÍNICA 8: Tractament periodontal avançat. 
SESSIÓ CLÍNICA 9: Tractament Peri-implantitis. 
SESSIÓ CLÍNICA 10: Manteniment periodontal i periimplantari.

5. UNITAT TEMÀTICA 4: TRACTAMENT DE LA PATOLOGIA DENTAL AL PACIENT ADULT

SESSIÓ CLÍNICA 11: Tècniques d'aïllament dental. 
SESSIÓ CLÍNICA 12: Abordatge cameral i tècniques endodòntiques. El segellat apical. 
SESSIÓ CLÍNICA 13: Tractament de la patologia endoperiodontal. 
SESSIÓ CLÍNICA 14: Reconstrucció i reforç de la dent endodonciada. 
SESSIÓ CLÍNICA 15: En blanquejament dental vital i no vital.
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6. UNITAT TEMÀTICA 5: L'ADHESICIÓ APLICADA AL TRACTAMENT RESTAURADOR AL 
PACIENT ADULT

SESSIÓ CLÍNICA 16: Adhesió dental. 
SESSIÓ CLÍNICA 17: Estratificació i maneig de resines compostes. 
SESSIÓ CLÍNICA 18: Selecció de ceràmiques en funció del substrat dental. 
SESSIÓ CLÍNICA 19: La restauració dental mitjançant la utilització de ceràmiques adhesives.

7. UNITAT TEMÀTICA 6: EL TRACTAMENT PROSTODÒNIC EN EL PACIENT ADULT

SESSIÓ CLÍNICA 20: Sessions clíniques aplicades a la pròtesi completa. 
SESSIÓ CLÍNICA 21: Sessions clíniques aplicades a la Pròtesi Parcial Removible. 
SESSIÓ CLÍNICA 22: Sessions clíniques aplicades a la Pròtesi Fixa. Rehabilitació oral 
SESSIÓ CLÍNICA 23: L'ús i el maneig de les sobredentadures al pacient adult. 
SESSIÓ CLÍNICA 24: Consideracions periodontals davant del tractament protètic. 
SESSIÓ CLÍNICA 25: Tractament de la patologia de l'articulació temporomandibular.

8. UNITAT TEMÀTICA 7: EL MANTENIMENT DE LA SALUT I DELS TRACTAMENTS

SESSIÓ CLÍNICA 26: Cures dentals específiques per al manteniment de la salut dental i els tractaments 
rebuts. 
SESSIÓ CLÍNICA 27: El pacient adult contemplat de manera integral. Presentació de casos clínics. 
SESSIÓ CLÍNICA 28: El pacient adult contemplat de manera integral. Pla de tractament i sessions de 
laboratori.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Pràctiques odontologia 280,00 100

Estudi i treball autònom 44,00 0

Preparació de classes pràctiques i de problemes 42,00 0

Resolució de casos pràctics 124,00 0

TOTAL 490,00

METODOLOGIA DOCENT

En cada sessió clínica, l'alumne tindrà citat un pacient. Per això treballarà 2 hores com a operador i será 
ajudat pel seu company de box. En les 2 hores següents, els 2 alumnes que componen el box, invertirán 
les seues funcions d'operador i ajudant.
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Després de la primera visita clínica, l'alumne ha de presentar per escrit el diagnòstic i pla de tractament de 
cada pacient i una vegada aprovat pelprofessor, incorporar-ho al programa informàtic de la Clínica 
Odontològica.

L'alumne treballarà en coordinació amb el seu professor de pràctiques per a la supervisió i aprovació de 
cada pas clínic dels tractaments.

En les sessions clíniques prèvies a les practiques clíniques el profesor establirà amb el seu grup les pautes 
o sessions clíniques que han de seguir-se per a la realització dels distints plans de tractament. Deuran, al 
seutorn, realitzar 20 hores de sessions clíniques de Farmacologia Clínica.

S'incorporarà la perspectiva de gènere, el respecte a la diversitat i els objectius de desenvolupament 
sostenible (ODS) a la docència, sempre que siga possible

AVALUACIÓ

Practicum II de Pacients Adults: Criteris davaluació.

 60% PRÀCTIQUES CLÍNIQUES: Avaluació continuada del professor de pràctiques de les actituds i 
aptituds, així com de les habilitats desenvolupades per l'alumne durant les pràctiques del Curs Acadèmic. 
El professor registrarà a la llibreta de pràctiques els tractaments realitzats per l'alumne, qualificant-los i 
informant de les actituds i habilitats no adequades.

L´assistència a les activitats pràctiques és obligatòria. Es considera que l'estudiant compleix aquest 
requisit si ha assistit a un mínim del 80% d'aquestes activitats i ha justificat adequadament la 
impossibilitat d'assistir a les restants sessions per la concurrència d'una causa de força major. Un nombre 
superior a 3 faltes dassistència a pràctiques clíniques suposarà un suspens en aquestes. 

Serà imprescindible obtenir un 50% de qualificació en pràctiques clíniques per poder accedir i fer la 
mitjana amb l'examen escrit sobre casos clínics.

El suspens en pràctiques clíniques suposa repetir aquestes pràctiques durant el curs acadèmic següent. 

Si l'avaluació del professor sobre les pràctiques clíniques durant el primer semestre del curs en què 
l'alumne repeteix és favorable, i l'alumne està en disposició de sol·licitar una Convocatòria Extraordinària 
Fi de Carrera, aquest podrà fer l'examen escrit en el període d'exàmens del mes de gener.

 40% EXAMEN ESCRIT CASOS CLÍNICS: aquells alumnes que obtinguin una qualificació del 50% en 
pràctiques clíniques podran accedir a l'examen escrit on durant un període de 2 hores hauran de contestar 
per escrit 10 situacions clíniques plantejades amb suport de diapositives i 2 plantejaments de 
Farmacologia Clínica . L'alumne haurà d'obtenir una qualificació del 50% en aquest examen escrit, tant 
en els casos clínics com en Farmacologia Clínica, per fer la mitjana amb la seva nota obtinguda a les 
pràctiques clíniques. En cas de suspendre aquest examen podrà recuperar-lo a la convocatòria de juliol.

Es recorda als estudiants la importància de realitzar les enquestes de avaluació a tot el professorat de les 
assignatures del grau.



ES
B

O
R

R
A

N
Y

Guia Docent 
36250 Practicum II de Pacients Adults

36250 Practicum II de Pacients Adults 7

És requisit per accedir a l’avançament de convocatoria d’aquesta assignatura que l’estudiant haja cursat la 
totalitat de les seues pràctiques.

L'assistència a les activitats pràctiques és obligatòria. Es considera que l'estudiant complix amb este 
requisit si ha assistit a un mínim del 80% d'estes activitats i ha justificat adequadament la impossibilitat 
d'assistir a les sessions restants per la concurrència d'una causa de força major. Serà imprescindible 
complir amb este requisit per a aprovar l'assignatura.

REFERÈNCIES

Bàsiques

- Odontología Integrada para Adultos. Prof. Jaime del Rio Highsmith. Editorial PUES, S.L. Madrid, 1999 
y 2003. 
Practicum en Clínica Odontológica Integrada de Adultos. Prof. J. Luis Calvo Guirado. Ed. Diego Marín. 
Murcia, 2010. 
Guía Teórico-Práctica para Clínica Odontológica Integrada de Adultos. Ed. Diego Marín. Murcia, 2011. 
Apredizaje basado en el problema en Odontología Integrada de Adultos e Implantología. Ed. Marin. 
Murcia, 2011. 
RECURSOS e-Salut: 
- ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermería 
[ https://uv-es.libguides.com/RecursosSalut ] 
-   Acces Medicina 
[ https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina ] 
- Médica Panamericana 
[ https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana ] 


