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RESUM

En aquesta materia es proposaun programa destinat a permetre que els estudiants reconeguen els aspectes
principals de lasalut i lamalaltiaen'edat infantil, fent émfasi en aspectes preventiusi curatius de les
afeccions pediatriques. Juntament amb la materia Pediatria ll, saborden, des d'una perspectiva
teoricopractica, elsprincipals problemes de salut que poden esdevenir en I'edat pediatricai es possibilita
que I'estudiant sapiga.com abordar-losi puga col laborar en e desenvolupament ple del xiquet. En
aguesta primera part, esrevisen els problemes relacionats amb la patol ogia prenatal, €l nounat, el
creixement i desenvolupament, alteracions del metabolisme i patologia de |’ aparell digestiu i nutricio.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per cursar aquesta materia és recomanable que els estudiants hagen superat els moduls Morfologia,
Estructura i Funcié del Cos Huma: Habilitats en Medicina Social i Procediments Diagnosticoterapéutics.

1204 - Grau Medicina

- Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

- Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

- Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic nicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

- Establir el diagnostic, pronadstic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

- Indicar la terapeutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

- Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacié clinica.

- Adquirir experiencia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

- Conéixer, valorar criticament. saber utilitzar les fonts d'informaci6 clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapeutiques, preventives i d'investigacio.

- Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencio i el
maneig de les malalties.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
?en les activitats professionals.

- Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit

professional.
?

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb col?lectius professionals d?altres arees.
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- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.
- Considerar I?¢etica com a valor primordial en la practica professional.
- Tener capacitat de treballar en un context internacional.

- Coneixer les caracteristiques morfofuncionals del nounat, de |?infant i de |?adolescent, aixi com les
caracteristiques delcreixement i del nounat nascut prematur.

- Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies pediatriques principals.
- Comprendre les caracteristiques de la nutricié infantil.
- Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les situacions:derisc vital.

- Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

- Saber fer maniobres de suport vital basic i avancat.

a) L'estudiant ha de saber reconéixer, diagnosticar i orientar €l maneig en la poblacié infantil i adolescent
de:

1. Cromosomopaties meés freqents.

2. Embriopatiesi fetopaties.

3. Cianosi neonatal.

4. Dispnea neonatal .

5. Ictericia.

6. InfecciO prei perinatal.

7. Hipoglucémia.

8. Diabetis infantil.

9. Alteracions de la nutrici6. Prevencio caries dental.
10. Lactancia. Alimentacié complementaria.
11. Alteracions del creixement.

12. Dolor abdominal agut i cronic.

13. Vomits.

14. Diarrea aguda.
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15. Restrenyiment.

b) L'estudiant ha de coneixer els aspectes més rellevants de:

1. Nounat i preterme: atencié integral.

2. Sindromes dismorfiques habituals. Cromosomopaties. Diagnostic i consell genétic. Terapies geniques.
3. Sindrome de malabsorci6 intestinal: celiaquia.

4. Fibrosi quistica de pancrees.

5. Errors congenits del metabolisme.

6. Alteracions del metabolisme hidroelectrolitic.

7. Desenvolupament psicomotor normal.

8. Prevencio de conductes de risc (tabac, alcohol, drogues ). Benefici del exercici-esport y la alimentacid
saludable.

9. Adolescéncia. Aspectes biologics, psicologicsi socials.

10. Trastorns de I'atenci: hiperactivitat i inatencio: Patologia secundaria a les técniques de lainformacié
i de lacomunicacio.

11. Contaminacio mediambiental. Agressio prenatal i repercussio en lasalut infantil i de |'adult.

¢) L'estudiant ha d’ adquirir competéncia en grau variable sobre:

1. Anamnesi pediatrica.

2. Exploracio clinica en lesdiferents etapes de la infancia (nounat, lactant, escolar) i en |'adolescencia.
3. Valoracio del creixement.

4. Primeres cures neonatals després del part.

5. Alimentacio infantil. Lactancia materna

6. Planificacid i calcul de regims dietetics.

7. Reanimaci6 cardiopulmonar basica.

8. Cures. Primeres mesures davant unalesio. Epistaxis. Mesures preventives insolacio.

9. Valoraci6 dels parametres hematologics i bioquimics en |'edat pediatrica.
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10. Calendari vacunal: recomanacié i aplicacio.
11. Dosatge dels principals farmacs d'Us pediétric.
12. Valoracié de la maduraci6 esquel etica.

13. Exploracié de malucs en menors d'l any.

14. Alimentacié enteral i parenteral.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. TEORIA

1. Conceptes fonamentals en pediatria

2. Desenvolupament normal en la infancia.

3. Factors preconcepcionals del desenvolupament. Patologia prenatal.

4. Nounat. Concepte. Caracteristiques anatomiques i fisiologiques del nounat normal. Practiques
profilactiques. El nounat de baix pes.

5. Anoxia perinatal. Encefalopatia hipoxicoisquémica. Hemorragia ventricular i periventricular.

6. Patologia respiratoria neonatal.

7. Hemorragies del nounat. Traumatismes obstétrics. Ictericia neonatal.

8. Infeccions en el periode neonatal.

9. Nutricid infantil. Aspectes energétics. Analisi de les necessitats en principis immediats. Ingestes de
referéncia. Alimentacié del lactant: lactancia materna.

10. Lactancia artificial. Lactancia mixta. Alimentacié complementaria. Alimentacié del preescolar, escolar
i adolescent.

11. Patologia de la nutrici6: desnutricié.-Obesitat.

12. Trastorns nutritius especifics més freqients (déficit i excés): vitamines liposolubles i hidrosolubles,
zinc. Raquitismes.

13. Fisiologia i patologia del metabolisme hidromineral. Fisiologia i patologia del metabolisme acid-base.
14. Hipoglucémies. Diabetis mellitus.

15. Malalties metaboliques congeénites.

16. Estudi del vomit. Anomalies:del desenvolupament del tub digestiu.

17. Diarrea aguda./Restrenyiment

18. Patologia de‘la digestié intestinal: fibrosi quistica del pancrees. Patologia de I'absorci6 intestinal:
celiaquia.

19. Dolor abdominal.

2. PRACTIQUES

SEMINARIS

- Anamnesi, exploracio clinica.

- Desenvolupament neuropsicologic.
- Exploracio del nounat.

- Aspectes practics de l'alimentacio.
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- Semiologia de I'aparell digestiu.

- Semiologia de I'aparell respiratori.
- Reanimacié cardiopulmonar.

- Valoracio de I'estat nutricional.

PRACTIQUES CLINIQUES
Estada a I'hospital durant 4 dies, en horari de matins.

ALTRES ACTIVITATS PRACTIQUES

- Webinars en linia (dijous pediatrics) i activitats formatives individuals-a través de I'aula virtual (casos
clinics, novetats bibliografiques, videos, imatges i altres).

- Tallers d'habilitats cliniques en el centre de simulacid, activitats d'aprenentatge-servici i altres activitats
gue poden proposar-se durant el curs.

Els continguts d'estes activitats s'actualitzaran a I'aula virtual (http://aulavirtual.uv.es/).

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Seminaris 24,00 100
Classes de teoria 19,00 100
Practiques cliniques 13,02 100
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 20,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 16,25 0
TOTAL 112,27

METODOLOGIA DOCENT

Els credits ECTS shan distribuit conformement a la vigent normativa de repartiment entre activitat
presencia (50%) i activitat-no presencial (50%).

- Classestedriquesen lesquals el professorat exposara de forma estructurada, mitjancant Ilico magistral
assistida amb mitjans audiovisuals, els conceptesi continguts més importants per al'obtencié dels
coneixementsi les habilitats gue I'alumnat ha d'adquirir.

- Casos clinics dirigits a I'aprenentatge d'habilitats en la recollida de dades patol ogiques, la seua
interpretacid i orientacié diagnosticai terapeutica. Sempraran metodologies que fomenten la participacio
de I'alumnat.

- Seminaris en grups. Basats en continguts clinics seleccionats que complementaran als de les classes
teoriques. Els trets essencials del's mateixos son la participacio activa de I'alumnat, amb I'accio
facilitadora del professorat, i €l material escrit comu, com a centre de la discussi6 entre participants.
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- Practiques cliniques mitjangant estades en els serveis sanitaris dels diferents hospitals universitarisi
centres d'assistencia primaria, per al'aprenentatge de larealitzacié d'una anamnesi i una exploracio
clinica basica, una primera presa de contacte amb pacients amb la supervisio del professorat.

- Activitats complementaries (webinaris, practiques d'habilitats cliniques en'el centre de simulacio,
ludificaci, lectures comentades, assistencia a cursos o congressos...), propostes durant el curs amb la
finalitat d'ampliar lavisio del'alumnat sobre el's problemes de la salut infantil i el seu abordatge global.

A travésdel'AulaVirtual, € professorat oferirael resum, material bibliografic o complementari que
considere suficient per al'aprenentatge.

Sempraran metodologies que fomenten la participacid y el treball col:laboratiu.

Sincorporarala perspectiva de génerei els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) aladocéncia,
sempre gue siga possible.

AVALUACIO

a) Ensenyament teoric (50% de la valoracio6 global):

» Examen amb 40 preguntes de resposta multiple, basades en els 19 temes teorics exposats en classe.
Preguntes amb 4 respostes possibles, perdo només una certa. La resposta encertada suma 1 punti la
resposta erronia resta 0'33 punts, |les respostes en blanc no resten ni sumen.

b) Ensenyament practic (50% de la valoracio global):

» Examen escrit amb 25 preguntes de resposta multiple, relacionades amb el contingut dels seminarisi de
les altres activitats practiques realitzades al'aulavirtual . Este apartat representara el 60% de |'avaluacio
practica (el 30% de lavaloracio global).

* Participacio en les altres activitats practiques, descrites en |'apartat de practiques d'estaguia. L'avaluacié
es realitzara mitjancant |'acreditacié de la.seua participacio i |'aprofitament establit per a cadascuna
d'elles. Este apartat suposael 40% de I'avaluaci6 practica (el 20% de lavaloracio global).

* Assisténciaales practiques cliniques i seminaris. L'estudiantat haura de presentar al'aula virtual lafitxa
d'assistencia firmada i-segellada pel‘professorat de practiques cliniques, aixi com una memoria de
I'activitat realitzada durant estes. L'assistencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que
I'estudiant complix amb este requisit si ha assistit aun minim del 80% d'estes activitats i hajustificat
adequadament laimpossibilitat d'assistir ales sessions restants per la concurréncia d'una causa de forga
major. Seraimprescindible complir amb este requisit per a aprovar |'assignatura.

Saprovara |'assignatura amb una nota global igual o superior a5 (sobre 10), sumant I'avaluacié de
I'ensenyament teoric i la de I'ensenyament practic i sempre que en I'examen escrit sShaja obtingut una
puntuaci6 igual o superior a 50% (4 sobre 8 punts).

Es requisit per aaccedir al’ avancament de convocatoria d’ aquesta assignatura, que I’ estudiant haja
realitzat latotalitat de les seues practiques.
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Esrecorda a's estudiants laimportancia de reaitzar les enquestes d'avaluacié atot €l professorat de les
assignatures del grau.
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