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RESUM

ASPECTES GENERALS

* “Patologia del sistemanervids’ és una assignatura que Simparteix conjuntament entre els Departaments
de Medicina (Neurologia) i Cirurgia (Neurocirugia).
* Ladistribucio de continguts 1 carrega lectiva és de : 60 % Neurologiai 40% Neurocirugia

OBJECTIUS

L'objectiu general ésformar professionals amb els suficients coneixements teoricsi practics, actituds i
destreses que €ls capacitin per a reconeixement i maneig de les malalties del sistema nervids més
freqlents ales quals € metge general hagi d'afrontar en lapracticaclinicadiaria
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Obj ectius especifics

» Conéixer les malalties rellevantsi fregients del sistemanervids, lasevaimportanciai prevalencaen la
poblacio.

» Comprendre el's seus mecanismes patogénicosi fisiopatol 6gicos.

* Orientar un diagnostic sindromic i fer un diagnostic diferencial analitzant lainformacio del pacient i el
seu entorn.

« Coneixer les técniques diagnostiques utilitzades en e maneig de dites pacient, les bases en les quals se
sustenten, la seva utilitat, indicacionsi limitacions.

« Coneixer les principals opcions terapeutiques disponibles per a seutractament medic o quirurgici la
seva prevencio, aixi com les bases en les quals se sustenta la seva aplicacio.

* Avaluar € pronostic i aprendre atransmetre aquestainformacio a pacient i els seus familiars.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

1204 - Grau Medicina

- Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

- Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

- Tenir capacitat per a elaborar. un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

- Establir el diagnostic, pronadstic irtractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

- Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

- Plantejar i propasar les mesures preventives adequades a cada situacioé clinica.

- Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

- Conéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomedica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapeutiques, preventives i d'investigacio.
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- Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el
maneig de les malalties.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
?en les activitats professionals.

- Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit

professional.
?

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb col?lectius professionals d?altres arees.

- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

- Considerar I?etica com a valor primordial en la practica professional.

- Tener capacitat de treballar en un context internacional.

- Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les-patologies principals del sistema nervids central i
periféric.

- Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

- Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.

L'alumne al final del periode de la sevaformacié ha d'haver adquirit:

* El coneixement per a afrontar a pacient amb simptomes que impliquen el sistemanerviési I'aptitud per
aexercir lacuradel pacient amb patologia neurol 0gica-neuroquirurgica.

* Establir un ordre de problemes i recursos per a planificar una escala de prioritatsi objectius.

* Reconéixer i tractar les malalties neurol 0giques més comunes, valorant les derisc vital i processos
urgents. Conéixer els criteris de derivacio cap als serveis especiaitzats.

* Aplicar la medicina preventivaper a disminuir la freqiiencia de les malalties neurol 0giques.

» Mangjar les fonts d'informacié bibliografica especifiques utilitzant els mitjans al seu abast.

* Avaluar el pronostici saber transmetre aquestainformacié a pacient i els seus familiars.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. DOCENCIA TEORICA

Valenciano

DOCENCIA TEORICA

El programa constara d'unitats tematiques repartides en 23 llicons teoriques (14 Neurologia i 9
Neurocirurgia). Cada classe teorica tindra una durada de 60 minuts.

TEMES DE NEUROLOGIA
1. Cefalees i algies craniofacials
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2. Malalties vasculars cerebrals.

3. Epilépsia.

4. Trastorns de la consciencia: trastorns del son. Coma. Mort cerebral.

5. Infeccions del Sistema Nervios.

6. Encefalopaties metaboliques per toxics, carencials i autoimmunes.

7. Esclerosi mdltiple i altres malalties desmielinitzants.

8. Malalties que cursen amb trastorns del moviment (malaltia de Parkinson i altres malalties
extrapiramidals).

9. Mareig. Vertigen central i periféric. Ataxies cerebel-loses.

10. Deteriorament cognitiu i deméncia.

11. Mielopaties agudes i croniques no quirdrgiques. Malalties de la motoneurona.

12. Malalties del sistema nerviés periféric I: Neuropaties.

13. Malalties del sistema nervios periféric Il: Distrofies muscularsii-altres malalties musculars.

14. Malalties del sistema nervids periféric Ill: Miasténia gravis. Trastorns dels parells cranials. Sistema
nerviés autonom.

TEMES DE NEUROCIRURGIA

15. Pressié intracranial i circulacié cerebral. Hipertensid intracranial. Hipertensioé intracranial benigna.
Hidrocefalia cronica de ladult.

16. Neurocirurgia pediatrica.

17. Traumatismes cranioencefalics I.

18. Traumatismes cranioencefalics Il.

19. Tumors cerebrals I.

20. Tumors cerebrals II.

21. Patologia cerebrovascular neuroquirurgica.

22. Patologia raqui-medul-lar degenerativa, traumatica i tumoral. Traumatismes raqui-medul-lars.
Sindrome de compressié medul-lar. Siringomielia. Nervis periferics.

23. Neurocirurgia funcional.

2. SEMINARIS | TALLERS

Seminaris: cadascun tindra una durada d'hora i mitja.

SEMINARIS DE NEUROLOGIA

1.Anamnesi i exploracid. El metode clinic neurologic.

2.Valoracio de la persona malalta amb ictus.

3.Valoracio de la persona malalta amb epilépsia, Us del video EEG.
4. Valoracio de la persona malalta amb deteriorament cognitiu.
5.Valoracio de la persona malalta amb patologia neuromuscular.
6.Valoracio de la persona malalta amb cefalea.

7.Valoracio de la persona malalta amb trastorns del moviment.
8.Seminari opcional voluntari: introduccio a la investigacio.

SEMINARIS DE NEUROCIRURGIA
9.Pressio6 intracranial. Hidrocefalia.
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10.Neurocirurgia Pediatrica.
11.Traumatismes cranioencefalics.
12.Tumors cerebrals.

13.Patologia vascular neuroquirdrgica.
14.Quadres sindromics del raquis.
15.Neurocirurgia Funcional.

3. PRACTIQUES DE CASOS CLINICS

NEUROLOGIA
Els casos clinics de Neurologia s'impartiran en els seminaris i les practiques cliniques.

NEUROCIRURGIA
Els casos clinics de Neurocirurgia es veuran durant les practiques cliniqgues en cada centre hospitalari.

4. PRACTIQUES CLINIQUES

Objectius:
Acostar a lI'alumnat a la patologia neuroldgica/ i'-neuroquirdrgica hospitalaria diaria de persones malaltes
ingressades. Coneixer la patologia neurologica/ i neuroquirurgica que satén en consultes externes.

Es realitzaran de forma tutelada a les dependéencies hospitalaries de Neurologia i Neurocirurgia: sala
d'hospitalitzacio, consultes externes, laboratoris de técniques i quirofans.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Seminaris 26,00 100

Classes de teoria 26,00 100

Practiques cliniques 23,01 100
TOTAL 75,01

METODOLOGIA DOCENT

Lametodologia de I’ ensenyament es basa en el desenvolupament de diversos tipus d’ activitats. a)
continguts teorics, b) continguts practics (seminarisi casos clinics), ¢) docénciano presencial i d)
avaluacio, queinclou larealitzacié d examens presencialsi I’ avaluacié de les activitats desenvol upades.

A les classes amb contingut tedric S exposa, amb €l suport audiovisual apropiat, unavisio global de cada
tema que inclou el's conceptes generals, €ls seus fonamentsi els aspectes més rellevants rel acionats amb
el diagnostic, I’ avaluacio pronostica, €l tractament i 1a prevencié de les malalties del sistema nervios.
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A les classes amb contingut practic s aborden els processos de decisié implicats en e diagnostic
diferencial i en € tractament dels pacients, i se subratlla el paper rellevant de |’ anamnesi i I’ exploracio
fisicai I' eleccié adequada de les exploracions complementaries i de les diferents opcions terapéutiques.
En relacié amb aguestes, se subratllen dos aspectes fonamentals: d’ una banda, lainformacié que poden
aportar i les seues limitacions, i d' un altra, les indicacions per ala seuarealitzacio. Amb aquesta finalitat,
es disposa de dades i resultats d’ exploracions reals per a discutir els seus aspectes més rellevants. Aquesta
discussio S efectua en seminarisi sessions de presentacié de casos clinics.

Sincorporarala perspectiva de génere, el respecte aladiversitat i els objectius de desenvol upament
sostenible (ODS) ala docencia, sempre que sigui possible.

AVALUACIO

Avaluaci6 de |’ ensenyament teoric (50% de la valoracio global):

a) Examen escrit sobre tots els continguts dels 23 temes tedrics desenvolupats durant el curs. L'examen
consistira en 100 preguntes tipus test sobre el temari de |'assignatura, 60 de Neurologiay 40 de
Neurocirurgia. Cada preguntatindra quatre respostes possibles de les quals només una seravalida. Les
preguntes encertades tindran un valor de 1 punt. Es resta un punt o fracci6 per cada tres respostes
incorrectes. Les respostes en blanc no puntuen.

b) Els continguts de les preguntes estaran en proporcié alatematicaimpartida (60% Neurologia, 40%
Neurocirurgia).

c) El contingut de les preguntes estara en relacio amb els temes impartits a les classes tedriques, sustentat
tot aixo en elsllibres de consulta.

Avaluacio de |’ ensenyament practic (50% de lavaloracié global):

d) Examen escrit amb preguntes de resposta multiple, relacionades amb el contingut dels seminarisi dels
casos clinics.

€) Control diari de!’ assisténciaales practiques cliniquesi seminaris al’ hospital

corresponent. L'assistenciaales practiquesi els seminaris sera obligatoria. Lamancad assisténcia de
més d'un 20% dels seminaris, de les practiques cliniques o de tots dos suposara laimpossibilitat d'aprovar
|'assignatura. L'avaluacio sera“apte” o “no apte” (“apta’ o0 “no apta’) segons el resultat del control de
l'assisténciai |'actitud mostrada. El professorat podra exigir activitats complementaries al’alumnat amb
abséncies, encara que siguin justificades.

L examen escrit sera el mateix per atots els grups de |"assignatura.

Per aprovar sera necessari superar €l 50% de la puntuaci6 global i e 50% corresponent de cadascuna de

les arees del coneixement (Neurocirurgiai Neurologia). Si només sha aprovat una de les dues parts,

|'assignatura estara suspesa, pero de la part aprovada (Neurologia o Neurocirurgia) se'n guardarala nota
per ala segona convocatoria. No es desa la nota per a convocatories 0 anys posteriors.
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Es requisit per accedir al'avancament de convocatoria d'aquesta assignatura és que I'alumnat hagi cursat
latotalitat de les practiques.

L'assisténcia ales activitats practiques és obligatoria. Es considera que |'estudiant compleix amb este
requisit si haassistit aun minim del 80% d'estes activitatsi hajustificat adequadament laimpossibilitat
d'assistir ales sessions restants per la concurréncia d'una causa de forca major. Sera imprescindible
complir amb este requisit per a aprovar |'assignatura.

Es recorda al's estudiants laimportancia de realitzar les enquestes d'avaluacié atot € professorat de les
assignatures del grau.

REFERENCIES

Basiques

- NEUROLOGIA
LIBROS GENERALES DE MEDICINA INTERNA
- Harrison: Principios de Medicina Interna. McGraw=Hlill
- Farreras: Medicina Interna. Hartcourt

-NEUROCIRUGIA

- Greenberg M.S. Handbook of Neurosurgery. Editorial Thieme. 72 ed. 2010. Inglés

- Greenberg M.S. Manual de Neurocirugia. Editorial Journal, 2013. 22 edicion de la 72
edicion en inglés (ejemplares disponibles en la biblioteca).

- Bartomeus Jene, F. Nociones basicas de Neurocirugia. Publicaciones Permanyer.
Laboratorios Esteve. 22 edicion 2011.

- Izquierdo Rojo JM, Martin L4ez R, Punto Rafael JI. Neurocirugia basica para
residentes. www.senec.org (pagina web de la Sociedad Espafiola de Neurocirugia).

-RECURSOS e-Salut:

. ClinicalKey Student Medicina; Odontologia y Enfermeria
[ https://uv-es.libguides.com/RecursosSalut |

- Acces Medicina

[ https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina ]

- Médica Panamericana

[ https://uv-es.libguides.com/Medica_Panamericana ]

Complementaries

- NEUROLOGIA
LIBROS DE TEXTO DE NEUROLOGIA (para consulta)
- Adams y Victor: Principios de Neurologia. McGraw-Hill.112 edicién
- Bradley W: Neurologia Clinica. Elsevier. 52 edicion
- Misulis E, Head Thomas. Netter Neurologia Esencial. Elsevier Masson
- Rohkaman: Neurologia texto y atlas. Editorial Panamericana, 32 edicion
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-NEUROCIRUGIA

LIBROS DE CONSULTA

- Greenberg's Handbook of Neurosurgery. Tenth Edition. Editorial Thieme. 2023. Inglés.

- Neurocirugia. Fundamentos. Ellenbogen R, Abdulrauf S y Sekhar L. Editorial Amolca. 2016 .
Espafiol.

- Fundamentals of Neurosurgery: A Guide for Clinicians and Medical Students. Joaquim AF, Ghizoni E,
Tedesshi H y Ferrerira MAT. Editorial Springer-Verlag. 2019. Inglés:

- The essential Neurosurgery companion. Gasco J. Editorial Thieme 2013. Inglés.

- Differential Diagnosis in Neurology and Neurosurgery. A-clinician's pocket guide. Sotirios A.
Tsementzis, M.D., Ph.D. Editorial Thieme. 2000. Inglés.

- Neurosurgery Rounds: Questions and Answers. Shaya MR, Gragnaniello C y Nader R. Editorial
Thieme. 2018. Inglés.

34484 Patologia del sistema nerviés 8



