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L'objectiu d'aguesta matéeria és desenvolupar el coneixement i
la capacitat de treball i-comunicacio en I'ambit de

la terapéutica farmacol ogica. Sinclouran aspectes relacionats amb el coneixement de les formes
d'administracié d'un medicament al'ésser huma, els parametres que serveixen per al'estudi de l'evolucié

temporal del farmac en aquest organisme,

Curs Periode

2  Primer
guadrimestre

Caracter

Formacié Basica

estudi del mecanisme d'accié de farmacsii interaccions farmacol 0giques, aixi com interpretaci dels efect
es farmacol gics més representatius.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per cursar esta matéria, els alumnes hauran de tindre coneixements suficients de les assignatures
seguents:

- Anatomia

- Bioguimica

- Fisiologia

Aixi mateix és recomanable tindre coneixements previs de biologia, de quimica, de matematiques i de
fisica.

1208 - Grau Podologia

- Conéixer i aplicar els principis de farmacocinética i farmacodinamica. Accid, efectes, reaccions
adverses i interaccions farmacologiques. Descripcio dels distints grups farmacologics. Farmacs d'us
habitual, indicacions i contraindicacions. Disseny de farmacs i desenvolupament de medicaments.
Receptes. Estudis de toxicitat. Vies d'administracio de medicaments. Productes naturals d'utilitzacio
terapeutica, la seguretat i I'eficacia dels quals estiga demostrada segons les evidéncies cientifiques
disponibles.

1) Coneixer les bases cientifiques en qué assenta la ter apeutica far macol ogica.

2) Comprendre els aspectes far macocinétics d'un farmac o grup farmacologic, que ensindiquen la
influencia del'or ganisme huma sobre el mateix.

3) Raonar la influéncia dels far macs sobreI' or ganisme.
4) Comprendre les basesdel'acci6 dels farmacs sobre la fisiopatologia del ser huma.

5) Coneixer lespossibilitats d'interferéncia amb farmacs sobrelesfuncionsi mediadorsde
I'organismei la seua possible reper cussio ter apeutica .

6) Coneixer els efectes delsfarmacs o grups far macologics sobr e els distints organsi sistemes del ser
huma, en especial elsreferitsaterapeutica farmacologica podolégica o a la influéncia dels diferents
farmacs sobre el peu o les seues funcions.
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7) Raonar que efectesd'un determinat farmac tindran una hipotética aplicacio terapéuticai quals
sinterpretaran com areaccions adver ses, en funcio del pacient.

8)Conéixer lesbases de possiblesinteraccions entre diferents farmacs en I'organisme amb |'objectiu
delaseua previsio en la practica metgessa.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. FARMACOLOGIA

1.- Farmacologia: Conceptes basics i la seua relacié6 amb podologia.

2.- Processos farmacocinétics |: Mecanismes de transport de farmacs a través de membranes. Evolucio
temporal d'un farmac en l'organisme.

3.- Processos farmacocinetics II: LADME (alliberament, Absorcid, Distribucio, Metabolisme i Excrecio).
Procés dAlliberament. Procés dAbsorcid. Biadisponibilitat. Vies dadministracié6 de farmacs.
Administracio topica.

4.- Processos farmacocinetics Ill: Procés de Distribucio:

5.- Processos farmacocinétics IV: Metabolisme i excrecid de farmacs.

6.- Situacions que modifiquen la resposta als farmacs. Situacions fisiologiques i patologiques.
Administraci6 i is de medicaments en pediatria, ancians i embaras.

7.- Mecanisme d'accio dels farmacs. Receptors farmacologics. Interaccié farmac-receptor.
8.- Interaccions farmacologiques.

9.- Reaccions adverses a farmacs.

2. MEDIADORS CEL-LULARS

10.- Conceptes generals sobre mediadors cel-lulars. Eicosanoides. Oxide nitric. 11.- Histamina i
antihistaminics.

3. FARMACOLOGIA DEL DOLOR | INFLAMACIO

12.- Farmacs analgésics opioides

13.- Analgeésics, antitermics i antiinflamatoris no esteroideos (AINE).
Antireumatics.

14.- Antiinflamatoris esteroideos: corticoides

15.- Farmacs antigotosos i hipouricemiantes
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4. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOS VEGETATIU | PERIFERIC

16.- Bases anatomiques i fisiologiques del SNV.
17.- Farmacologia de sistema adrenérgic |.
18.- Farmacologia de sistema colinérgic. Bloquejants neuromusculars

19.- Anestesics locals i generals. Conceptes generals

5. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOS CENTRAL

20.- Neurotransmissioé central.
21.- Farmacs psicotrops.

6. FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR. SANG.

22.- Antihipertensius. Dilrétics.
23.- Cardiotonics. Antianginosos.
24.- Farmacologia de la coagulacio.

7. HORMONES. METABOLISME. VITAMINES

25.- Insulina i hipoglucemiantes orals.

26.- Farmacologia del metabolisme fosfo-calcic.
27.- Hipolipemiants.

28.- Vitamines.

8. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIU

29.- Antiulcerosos

9. QUIMIOTERAPIA

30.- Principis generals en el tractament de malalties infeccioses.
31.- Antiséptics i desinfectants:

32.- Antibiotics beta-lactamics.

33.- Macrolids, Quinolones.

34.- Antifingics
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10. TERAPIA LOCAL

35.- Grups farmacologics d'interés en tractament local.

11. Seminaris

1.- Estudi de la interacci6é farmac-receptor.

2.- Desenvolupament dels medicaments. Assaig clinic i farmacovigilancia.
3.- Formes farmaceutiques.

4.- Recepta: Caracteristiques i emplenament.

5.- Fonts d'informacioé.

12. Laboratori
6.- Volum de distribucié, nivells plasmatics i pautes posologiques.

13. Informatica

7 .- Estudi de farmacs moduladors de la funcié cardiovascular.
8.- Estudi de farmacs moduladors de la inflamacio.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 42,00 100
Practiques en aula 10,00 100
Practiques en aula informatica 4,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Practiques en laboratori 2,00 100
Estudi i treball autonom 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

1) Activitats formatives presencias: representen el 40% del temps de treball i equival a 60 h. Este volum
de treball es distribuix de la manera seglent:

A) Classes teoriques: representen el 70% del tempsi equival a42 hores. Es destinara ala presentacio dels
conceptesi procediments d'analisi associats al'estudi de I'assignatura, per mitja del métode expositiu;
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B) Classes Practiques: representen €l 30% del tempsi equival a 18h.

En la practica de laboratori els alumnes representen graficament I'evoluci6 dels nivells plasmatics d'un
farmac seguint una pauta posol ogica concreta.En les practiques d'informaticagracies al'Us de programes
de simulacio en ordinador, els alumnes resolen casos practics per tal de reforcar el coneixement dela
farmacologia cardiovascular i inflamatoria. Els alumnes participen de formaindividual, monitoritzats pel
professor. El temps dedicat a tutories sinclou en aquest apartat.El tempsdedicat atutories sinclou en este
apartat.

2) Activitats formatives no presencials: Correspon al treball persona de I'estudiant i representa el 60% del
volum de treball, equivalent a 90h. Este volum de treball es distribuix de la manera seglient:

A) Estudi.
Representa el 53% del temps.

Esdestinara alalectura critica de la bibliografia recomanada, recerca bibliografica addicional, i estudi
propiament dit i preparacio de les proves per al'avaluacio continuada i per al'examen final; preparacio
dels seminarisi treballs de practiques.

B) Examen:

El 7% del temps restant es dedicara ala preparacio i realitzacio de la prova d'avaluacio

AVALUACIO

L’ avaluacio de |’ aprenentatge de I’ alumnat es realitzara a partir dels seglients elements, prenent en
consideracio que teoriai practica han de ser superats de manera independent.

a) Teoria: Es proposara una serie de preguntes curtes i temes a desenvolupar que permetran I’ avaluacié
d’ aquest apartat. Aquesta constituiraun 70% de la nota final.

b) Practica: Esreditzara unaprovafina en laqual s avaluarales habilitatsi capacitats adquirides. La
valoraci6 obtinguda representaraun 30% de la nota final.

En cas de no aprovar alguna de les parts (teoria, practica), la puntuacio que es posaen |’ actaseralade la
part suspesa. Si se suspenguerenles dues parts, aleshores la puntuacié major d’ entre les suspeses. En cas
de suspendre la part practica, aquesta es recuperara en segona convocatoria superant un examende
problemesi questions sobre les practiques.

REFERENCIES

Basiques
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- Flérez J. (2014). Farmacologia Humana. Madrid: Elsevier S.L. 62 edicion.

- Rang HP, Dale M.M y Ritter JM. (2012). Farmacologia. Madrid: Hartcout. Churchill Livingstone. 72
edicién

Complementaries

- Lorenzo P, Moreno A, Leza JC, Lizasoain |, Moro MA (2014). Velazquez. Farmacologia basica y
clinica. Madrid: Médica Panamericana. 192 edicion

- Goodman & Gilman et al. (2011). Las bases farmacologicas de la terapéutica. Madrid: McGraw- Hill.
122 edicion.

- Katzung B, Trevor AJ, Masters SB. (2010). Farmacologia Bésica y Clinica. Madrid: McGraw- Hill. 112
Edicion.
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