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RESUM

L'assignatura Fisiopatologia del Grau de Podologia es cursa en el segon quadrimestre del primer curs
d'aguest grau. L'assignatura consisteix en I'estudi dels principals mecanismes pels quals es produeixen les
malaltiesi en I'estudi dels sindromes més importants de la patol ogia humana.

Estracta d'una assignatura similar a Patologia General, del grau de Medicing, pero abordada amb menys
profunditat que en aquest Ultim grau. Es impartida per professors del Departament de Medicina

Els objectius son:

1. Oferir unaformaci6 en els aspectes basics de lasalut i lamalaltiai la seva estimacio pels professionals

sanitaris.
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2. Conéixer les causesi €ls mecanismes pels quals es produeixen les malalties.

3. Coneixer lafisiopatologia dels diferents aparellsi sistemes, aixi com els principals sindromes cliniques
gue resulten de la seva alteracié.

(curs 22.23)

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No sespecifiquen necessitats de coneixements previs.

1208 - Grau Podologia

- Coneixer el concepte anatomic i funcional de la malaltia i la classificacio de les malalties. Descriure la
patologia dels diferents organs, aparells i‘'sistemes. Semiologia médica. Dermatologia. Reumatologia.
Traumatologia. Neurologia. Endocrinologia. Processos vasculars patologics. Patologies sistémiques
amb repercussio al peu.

- Conéixer l'anatomia patologica. Patologia cel-lular. Reparacio tissular. Alteracions del creixement
cel-lular. Nomenclatura i classificacié de les neoplasies.

1. Oferir unaformacié en els aspectes basics de lasalut i lamalaltiai la seva estimacio pelsprofessionals
sanitaris.

2. Coneixer les causesi els mecanismes pels quals es produeixen les malalties.

3. Conéixer lafisiopatologia dels diferents aparellsi sistemes, aixi com les principals sindromes clinics
gue resulten de la seva ateracio

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. CONCEPTES GENERALS

1.- Salut i malaltia. Concepte de Patologia General i els seus elements constituits.
2.- La historia clinica. L'exploracio clinica immediata. Exploracions complementaries. Elements del judici
diagnostic. Indicacio terapéutica.
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2. CAUSES | MECANISMES DE LA PRODUCCIO DE MALALTIES

3. Agents etiologics: concepte i varietats. Trastorns per agents mecanics, variacions de la pressio
atmosfeérica, vibracions i sorolls.

4. El fred i la calor com a agents de malaltia. Alteracions produides per la llum, microones, radiacions
ionitzants i electricitat.

5. Els agents quimics com a causa de malaltia. Drogues i malaltia.

6. Els agents vius com a causa de malaltia.

7. L'heréncia com a factor patogen.

8. Termorregulacié i la seva fisiopatologia.

9. Formes de reacci6 inespecifica: la inflamacio i la reaccio general.

10. Fisiopatologia del dolor. El dolor com a dada semiologic.

11. Immunitat: concepte i tipus. Mecanismes immunologics i malaltia. Hipersensibilitat. Autoimmunitat.
Immunodeficiencia.

12. Envelliment: concepte i mecanismes patogénics. Fisiopatologia de I'envelliment.

13. Concepte de tumor; epidemiologia del cancer i factors etioldgics. Biologia tumoral. Sindrome general
neoplastic i sindrome paraneoplasico.

3. FISIOPATOLOGIA | GRANS SINDROMES | SEMIOLOGIA DELS APARELLS | SISTEMES

Tema 14 | Fisiopatologia Aparell Digestiu

Tema 15 | Fisiopatologia Aparell Respiratori
Tema 16 | Fisiopatologia Aparell Cardiovascular
Tema 17 | Fisiopatologia Aparell Nefro-urologic
Tema 18 | Fisiopatologia Aparell Osteo-articular
Tema 19 | Fisiopatologia Sistema Hematopoétic
Tema 20 | Fisiopatologia Sistema Nervios
Tema 21 | Fisiopatologia Sistema Endocri

4. B) Contingut Practic

Durant les sessions de practigues es pretén intercalar la metodologia basada en «casos i simulacions».
Lassisténcia a les sessions practiques és obligatoria.

B.1) Tutories (O)

Sorganitzaran grups tutelats (O) on es realitzara un repas dels blocs |, Il i lll mitjangant preguntes tipus
test i estudi de casos. Lassisténcia a les sessions és obligatoria.

B.2) Practicas en aula o seminario (P)

Realizacién de actividades encaminadas al estudio y resolucién de casos relacionados con la tematica
impartida. La asistencia es obligatoria.

Practica P1: Pie diabético. El objetivo es analizar los factores etiolégicos involucrados en el desarrollo
de pie

diabético, cdmo diagnosticar la presencia de pie diabético y establecer la gravedad en funcion de

las lesiones existentes, y establecer las medidas preventivas adecuadas para evitar su desarrollo.
Practica P2: Patologia Osteoarticular. El objetivo es analizar los factores de riesgo involucrados en el
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desarrollo

de la osteoporosis, gota y patologias relacionadas, cémo diagnosticar la presencia de estas

patologias, y establecer las medidas preventivas adecuadas para evitar su desarrollo.

Practica P3: Riesgo cardiovascular. El objetivo es analizar los diferentes factores de riesgo
cardiovascular,

asi como aprender a calcular el riesgo cardiovascular de un paciente. Se pondra especial interés en la
enfermedad arterial periférica.

5. B) Contingut Practic

B.3) Practiques de laboratori docent (L)

Es realitzaran dues sessions de practiques de laboratori (L). Lassisténcia és obligatoria.

Practica L1: Anamnesi i exploracio fisica general. Explicacié practica sobre com efectuar una anamnesi
i una exploracio fisica general per a poder arribar a establir un diagnostic. El desenvolupament

de la practica es dura a terme mitjancant presentacio de diapositives i la projeccié de videos, aixi

com mitjangant exemples practics amb participacio activa dels estudiants.

Practica L2: Exploracié de membres inferiors. Explicacié practica sobre com realitzar una exploracio de
membres inferiors. Aprenentatge de: palpacio de polsas;exploracié de reflexos, exploracié de

la sensibilitat tactil, térmica, dolorosa i vibratoria (maneig de diapasé, monofilament, avaluacié
fred-calor, etc.).

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 48,00 100

Practiques en aula 6,00 100

Practiques en laboratori 4,00 100

Tutories reglades 2,00 100

Estudi i treball autonom 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura consta d'una part teoricai una altra practica.

A. Durant les sessions teoriques semprara una metodol ogia d'ensenyament-aprenentatge basada en la
classe magistral participativa, en ellales classes seguiran el seglient esquema:

1. Treball autonom dels estudiants mitjancant la lectura comprensiva del tema (els alumnes coneixeran
préviament els temes per tal de poder aclarir dubtes, conceptesi estimular 1a seva participaci6).
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2. Utilitzacié de Material Audiovisual mitjancant els quals sanalitzaran pacients amb diferents patologies,
segons la tematica impartida.

3. Preparacio pels dumnes d'un treball grupal, sobre temes relacionats amb lafisiopatologia. Els temes
seran elegits d'entre unallista proposada pel professor, o bé suggerits pels alumnes si compleixen amb els
objectius de I'assignatura. El treball tindra un pes del 20% de la nota global de I'assignaturai és obligatori
la presentacio.

4. En finalitzar cadatema, es procedira arealitzar una prova d'autoavaluacio i retroalimentacio,
mitjangant una prova objectiva de respostes multiples. L'exercici es realitzara amb gjuda del Moodd,
aplicacio Questionari. Les notes obtingudes en aquestes aval uacions suposaran credits extres ala nota
teorica (maxim 10% de lanotafinal).

B. Durant les sessions de practiques es pretén intercalar |la metodol ogia basada en "casosi simulacions”.
L'assistencia ales sessions practiques és obligatoria.

Per ameés informacié, consultar la secci6 de Continguts

AVALUACIO

Requeriments minims

- Aconseguir el 50 % de la nota maxima de |'examen teoric.

- Tindre superadal’ activitat de video exploracio fisicadel peu (punt 2.3 de I’ avaluacio continua).
Avaluacio

1. Examen teoricopractic (70% de la nota global de I’ assignatura). Constara d’ una prova recuperableen
segona convocatoria.

1.1. Una prova teorica objectiva mitjancant preguntes d’ eleccié mltiple. Aquesta part de la prova
esconsidera superada amb el 50% d’ encerts. La nota maxima d’ aquest apartat sera 70% de la notaglobal
de I’ assignatura.

2. Avaluaci6 continua (30% dela nota global de |’ assignatura).

2.1. Treball en grup d’'un tema relacionat amb lafisiopatologia (10% de la nota global). Es tracta
d’ untreball voluntari. La no realitzacié suposalarenunciaal 10% de lanota global. Aguesta part noés
recuperable en segona convocatoria.

2.2. Activitats d’ aula avaluada mitjancant la realitzacio de test en finalitzar els temes (10% de la
notaglobal de |’ assignatura). Es tracta també d’ una altra activitat voluntaria. La no realitzacié suposala
renincia del 10% de la nota global. Aquesta part no és recuperable en segona convocatoria.

2.3. Video exploracio fisica del peu (10% de lanotafinal). Activitat obligatoria. Sense la
realitzaciod’ aguesta activitat no es pot superar |’ assignatura. Activitat recuperable en segona
convocatoria.En cas de no redlitzar e video d’ exploracio (punt 2.3, avaluacio continua), en actes
apareixera com NOPRESENTAT, encara que es tinga |’ examen teoricopractic aprovat.
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En cas d’ obtindre una notainferior al 50% en |’ examen teoricopractic, en actes apareixerala nota
del’ examen teoricopractic. No es calcularala mitjanaamb |’ avaluacié continua.
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