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RESUM

La Dermofarmacia socupade |I'elaboracio i control farmaceutic dels distints preparats d'aplicacié sobre
les superficies externes del coshuma destinades a complir diversos fins higiénics, protectors, estetics o
correctius. En esta disciplinasestudiaran les caracteristiques de lapell i apendixs cutanis aixi com les
anomalies que justifiguen la utilitzacio de diversos preparats dermofarmacéuticos. Els aspectes basics de
formulacié de diversos preparats dermofarmaceutics amb accions especifiques son també contempl ats.
Aixi mateix, sestudien €ls assgjos de seguretat i eficacia dels preparats cosmeéticsi les directrius de bones
practiques de fabricacié de productes cosmetics.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana haver cursat la matéria de Tecnologia Farmaceéutica

1201 - Grau Farmacia

- Coneixement de la pell, annexos de la pell i mucoses com a substrat viu de la dermofarmacia i les
seues disfuncions.

- Aplicacié dels diferents ingredients cosmeétics en I'elaboracié de productes cosmeétics.
- Desenvolupar habilitats per a elaborar les diferents formes dermofarmaceutiques.
- Coneixement dels controls d'innocuitat i eficacia dels preparats cosmetics.

- Utilitzacio de les directrius de bones practiques de fabricacié en I'elaboracié de preparacions
dermofarmaceéutigues.

- Reconeixement dels preparats dermofarmaceutics en el seu marc legal.

Dermofarmacia, tal com es definix en el diccionari de la Llengua Espanyola, Reia Acadéemia Espanyola
(Vintena primera edicio) éslabranca de la Farmacia que estudia, fabricai expén productes de cosmética
no relacionats amb patologies.

Dermofarmacia, forma part de la Parafarmaciaque si bé no té definicid, comprén els productes que no
sent medicaments milloren la salut, es consumixen, apliquen o utilitzen pel ser humai/o sobre €l cosi que
es posen a disposicio dels usuaris, de conformitat i d'acord amb el que sestablix en les reglamentacions
tecnic sanitaries, especifiques de les distintes categories de productes que existixen en el mercat, aixi com
en les disposicions de caracter general.

El resultat de I'aprenentatge permetraa l'alumne la participaci o, en tres ambits d'actuacio, en la secci6 de
Dermofarmacia:

- Formacio,
- Elaboracio

- Dispensaci6 de productes cosmétics
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccié a la dermofarmacia

Preparats dermofarmacéuticos: definicions i classificaci6. Marc legal. Inventari i Nomenclatura
d'Ingredients Cosmeétics (INCI).

La pell. Fisiologia i estructura. Disfuncions del teixit subcutani i conjuntiu. Disfuncions del teixit
epidermic. Aspectes cutanis de I'envelliment.

Annexes: glandules sudoripares, follicles pilosos i ungles. Fisiologia i estructura. Disfuncions de la
glandula sebacia. Disfuncions del cicle capillar. Disfuncions ungueals.

Cavitat oral. Fisiologia i estructura. Disfuncions

2. Ingredients i formes cosmeétiques

Substancies naturals. Excipients i principis actius d'origen-mineral;, vegetal i, animal.
Substancies de sintesi, excipients i principis actius.
Formes cosmetiques i criteris de formulacié: Generalitats

3. Elaboracidé i deispensacio de preparats cosmeétics

Cosmetica hidratant. Humectants. Components.del NMF. Lipids i emulsions hidratants. Formules tipus.
Cosmeética regeneradora i reparadora.-Regeneracio cutania. Control de la seborrea cutania.
Decoloracié de taques cutanies. Formules tipus.

Cosmeética solar. Preparats fotoprotectors. Bronzejadors. Cosmetica calmant

| antieritematosa. Formules tipus.

Cosmeética per a la higiene de la pell. Principals components dels preparats

per a la higiene. Tipus de detergents. Estabilitzadors de bromera. Espesantes. Emulsions netejadores
facials. Preparats per a la higiene corporal.

Cosmeética capillar. Xampus per al control de la caspa. Xampus per al control de la seborrea.
Acondicionadors. Preparats antialopécicos. Altres
Tractaments.

altres tractaments cosmetics. Cosmeética protectora: agents filmogens hidrofobs. Depilatoris: tipus i
preparacio. Desodorants. Antiperspirantes. Preparats cosmétics decoratius: maquillatges facials, oculars
i labials. Preparats tipus.

Cosmetica per a la higiene de la cavitat bucal. Dentifrics. Preparats per al tractament de disfuncions.

4. Assajos de seguretat i eficacia de productes cosmetics

Marc legal i métodes alternatius a I'dUs d'animals d'experimentacié: métodes validats o en periode de
validacié. Métodes fisicoquimics i bioquimics. Cultius cellulars relacionats amb components de la pell.
Us d'organismes monocellulars. Teixits aillats.

Métodes biofisics no invasius i estat fisiologic de la pell. Hidratacié de l'estrat corni: métodes eléctrics,
metodes espectroscopics. Difusié d'aigua en I'estrat corni. Ph de la superficie cutania. Coloracié de la
pell. Determinacioé del fluxe sanguini a nivell cutani. Termografia. Propietats biomecaniques de la pell
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5. Bones practiques de elaboraci6 de productes cosmetics

Bones practiques de fabricacié de productes cosmeétics. Personal. Locals. Equipament. Fabricacio,
envasament i magatzematge de productes acabats

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 25,00 100

Practiques en laboratori 14,00 100

Tutories reglades 4,00 100

Preparacio de classes de teoria 45,00 0

Preparacio de classes practiques i de problemes 17,50 0
TOTAL 105,50

METODOLOGIA DOCENT

Classesteodriques. En lesdites classes el professor donara una visio general del tema objecte d'estudi fent
especia insistencia en el's aspectes nous o d'especial complexitat i fent Us de les noves ferramentes de la
informacié i comunicacié. Sindicaran a's estudiants €ls punts que han de revisar préeviament a
|'assisténcia a cada classe. Es potenciara la participacié de I'alumne.

Practiques delaboratori. Es duraatermel’'elaboracié de diferents formes cosmétiques

Tutories. Els alumnes acudiran aelles en grups reduits. En elles, el professor avaluara el procés
d'aprenentatge dels estudiants d'una manera globalitzat. |gualment, les tutories serviran per aresoldre
dubtes que hagen pogut sorgir al Ilarg de les classesi orientara els estudiants sobre els métodes

AVALUACIO

Els coneixements adquirits savaluaran també per mitja de larealitzacié d'una prova escrita. La prova
constara de preguntes de verdader/ fals, preguntes tipus multirespuesta, quiestions conceptualsi problemes
practics sobre elaboracio de preparats cosmetics que permetran a l'estudiant demostrar €l grau
d'assimilaci6 dels conceptes fonamentals.
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Per aavaluar les practiques de laboratori, d'assisténcia obligatoria, shaura d'entregar memoriai informe
analitic amb els resultats obtinguts en totes les practiques realitzades. A més, durant I'Gltima sessié de
practiques, es realitzara un examen sobre quiestions tractades durant larealitzacio de les mateixes.

El 90 % de laqualificacio final correspondra al’ avauacio dels coneiximents deteoriai el 10% aladeles
activitats de practiques.

Quan I'estudiant NO es presente al'examen de teoria en la primera convocatoria ordinaria del curs
académic pero dispose de qualificacio en alguna de les activitats docentsrealitzades (practiques de
laboratori, practiques d'informatica, tutories,...) en |'acta academica figurarala nota de No presentat. No
obstant aix0, si en la segona convocatorial'estudiant NO readlitza I'examen de teoria, en |'acta academica
esreflectirala qualificacié de Suspens amb la nota cal culada d'acord amb el's percentatges assignats a
cada una de les activitats realitzades. En resum: En segona.convocatoria tnicament es qualificara No
presentat als estudiants que no hagen realitzat cap de |es activitats que integren |'assignatura
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