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RESUM

|L'assi gnatura compren part del vast camp de les analisis bioldgiques aplicades a diagnostic i seguiment
de les malalties humanes, dividit en dos moduls corresponents a dues arees de coneixement diferents:

[Bioquimica Clinicai Hematologia

La Bioquimica Clinica és una ciéncia aplicada que socupa de I'estudi de |es alteracions bioquimiques
que introdueix lamalatia en el manteniment de les constants homeostatiques. Per a aixo esrecolzaen
proves de laboratori que ens permeten entendre el veritable funcionament d'organsi sistemes, destriar les
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variacions patologiques i ajudar, per tant, al diagnostic, pronostic, control de I'evolucio, tractament,
monitoratge de farmacsi prevencio de lamalaltia.

L'Hematologia aborda |'estudi del diagnostic dels processos patol ogics que produeixen alteracions en els
diversos tipus de cél -lules sanguinies, comprenent tant el diagnostic de les diferents anemies, com de les
poliglobulies, fenomens tromboticsi alteracions dels leucocits.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres -assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana especialment el demostrar coneixements previs corresponents a les assignatures de
Biogquimica |, Bioquimica Il, Fisiologia i Fisiopatologia, a més de meétodes i técnigues instrumentals, per
assolir el nivell de comprensié conceptual propi de la assignatura, a més dels coneixements obvis de les
matéries basiques, com quimica, fisica, matematigues i biologia.

1201 - Grau Farmacia

- Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmaceéutic.

- Saber aplicar aquests coneixements al mén professional per contribuir al desenvolupament dels
drets humans, dels principis democratics, dels principis d'igualtat entre dones i homes, de solidaritat,
de proteccié del medi ambient i de foment de la cultura de la pau amb perspectiva de génere.

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica, fent Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacié.

- Capacitat per a'transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

- Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacio farmacéutica, la investigacié cientifica i el desenvolupament
tecnologic, i la docencia.

- Capacitar per a I'argumentacio fonamentada i la critica racional.

- Dissenyar, aplicar i avaluar reactius, métodes i técniques analitiques cliniques, coneixent els
fonaments basics de les analisis cliniques i les caracteristiques i continguts dels dictamens de
diagnostic de laboratori.

34090 Bioquimica clinica i hematologia 2



_ _ ~ Guia Docent
34090 Bioquimica clinica i hematologia

- Desenvolupar analisi higienicosanitaries.
- Dominar la terminologia analitica en bioquimica clinica i hematologia.

- Coneixer i comprendre les bases dels métodes i técniques utilitzats en bioguimica clinica i
hematologia per al diagnostic de les malalties i els fonaments de la seua aplicacio.

- Coneixer i desenvolupar les técniques necessaries en bioquimica clinica i hematologia per a un
adequat processament de qualsevol mostra biologica susceptible de ser analitzada en un laboratori
de bioquimica clinica i d'hematologia.

- Coneixer la utilitat diagnostica de cada métode i técnica en bioguimica clinica i hematologia, valorant
quina és la seua utilitzacio concreta, el valor pronostic i les proves complementaries que requereix,
considerant els biaixos de genere en els diagnostics clinics.

- Conéixer i manejar amb criteri les fonts documentals de bioguimica clinica i hematologia dins del
camp del diagnostic de les malalties humanes.

- Capacitar per poder abordar la resolucié de l'analitica de forma interdisciplinaria amb altres
professionals.

- Desenvolupar consciéncia futura de professional sobrea rellevancia del diagnostic que cal efectuar.

El resultat fonamental de |’ aprenentatge és formar ala futurafarmaceuticai farmaceutic en el camp de
I'analitica de laboratori aplicadaa diagnostic i seguiment de les malalties humanes, especialment les
d'origen metabolic, degeneratiu i nutricional. En concret, aquesta formacié aprofundira en els aspectes
metodologicsi técnics quelesi els permetran la correctarealitzacio i interpretacio de les proves de
laboratori. La seleccid de temes de cadascuna de | es disciplines que sespecifica en els seglients apartats
concreta, matisai perfila aquests objectius generals.

Cadascun dels moduls de |'assignatura presenta el seu programa tematic particular, en €l qual sha seguit
com aprincipal criteri una acurada seleccid que permetra al'alumnat disposar d'unavisio suficientment
ampla de |'extens camp de les proves diagnostiques de laboratori, perd incidint en aguells aspectes que
per la seua freguiencia o rellevancia requereixen un major coneixement de |I'alumne per a un ulterior
desenvolupament professional. Tot aixo, intentant que, a partir de casos particulars, I’ alumnat extraga
conclusions, procedimentsi maneres operatives generals que puga posteriorment aplicar a aquells
aspectes que han quedat fora del temari o han estat abordats de forma més general.

Després d'haver-se cursat‘aguesta assignatura, I'estudiantat ha de ser capag de: dominar laterminologia
analitica en tots els seus camps; adquirir i desenvolupar les habilitats pertinents per a un adequat maneig
de tot el material inventariable i fungible d'is en el camp del diagnostic; comprendre les bases dels
metodes i técniques utilitzades en € diagnostic de les malatiesi els fonaments de la seva aplicacio;
dominar les tecniques necessaries per a un adequat processament de qual sevol mostra biologica
susceptible de ser analitzada en un laboratori d'analisis cliniques; coneixer la utilitat diagnostica de cada
metode i técnica, valorant quina ésla seva utilitzacio concreta, el valor pronostic i les proves
complementaries que requereix; conéixer i manegjar amb criteri les fonts documentals de tot tipus dins del
camp del diagnostic de les malalties humanes. A més cal destacar |’ assoliment de la capacitat per a
I'argumentacid fonamentadai la criticaracional, la capacitat per poder abordar laresolucié de |'analitica
de formainterdisciplinaria amb altres professionalsi el desenvolupament de la consciéncia, en un futur
professional, de larellevancia del diagnostic a efectuar.
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Tots aguestos obj ectius semmarquen dins el's Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), els quals
estaran presents en la tematica de les classes tant teoriques com practiques, en especial fent referencia,
sempre que siga adient, ala situaci6 sanitariamundial i ales desigualtats existents en I’ accés ales proves
diagnostiquesi de prevencio, aixi com alamillorade la qualitat de vida de lapoblacié en general através
del diagnostic precog. Per altrabanda, estara també present la sostenibilitat ambiental, amb la
sensibilitzacio en I’ optimitzaci6 de recursos, la disminucié del possible malbaratament i, sobretot, la
reducci6 de residus que poden ser contaminants ambientals. Ambdos enfocaments es faran confluir per
contribuir-ne a creixement de la consciencia que fara possible un nou‘model social.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Diagnostic de laboratori de les alteracions de la série roja

- Aspectes generals del diagnostic de les anémies.

- Diagnadstic de laboratori de I'anémia ferropénica.

- Diagnostic de laboratori de I'anémia megaloblastica.

- Diagnostic de laboratori de les anémies hemolitiques. Hemoglobinopaties.
- Diagnostic de laboratori de les poliglobulies.

2. Diagnostic de laboratori de les alteracions de la serie blanca

- Diagnostic de laboratori de les alteracions quantitatives dels leucocits.

- Diagnadstic diferencial de les leucocitosi.

- Diagnostic diferencial de les leucopenies.

- Alteracions de Ihematopoesi: aplasia medul-lar i sindromes mielodisplastiques.
- Diagnostic de laboratori de les leucemies.

3. Diagnostic de laboratori de les alteracions de la hemostasia

- Diagnostic de laboratori‘de les diatesis hemorragiques.
- Diagnastic de laboratori de la trombosi i control del pacient amb fendmens  trombatics.

4. Laboratori d'Hematologia

- Analitzador hematologic diferencial. Recompte de reticulocits.
- Siderémia. index de hemolisi.

- Formula leucocitaria.

- Coagulacié.
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5. Conceptes i interpretacio de resultats en Bioquimica Clinica

Definici6 i abast de la Bioquimica Clinica. Conceptes fonamentals. Procés analitic: fases. Causes de
variabilitat. Métodes i técniques analitiques. Control de qualitat. Poblacié de referéncia. Valors decisoris i
intervals de referéncia. Interpretacié de resultats. Biomarcadors. Distribucions de valors en poblacions.
Sensibilitat i especificitat diagnostiques. Valor predictius de les determinacions bioquimiques. Corbes
ROC i comparacions. Limitacions del marcadors tumorals.

6. Alteracions i avaluacio del metabolisme glucidic

Metabolisme glucidic. Principals causes dalteraci6. Selecci6 danalits. Metodes i técniques analitiques.
Diagnostic diferencial de la Diabetis mellitus i de les hipoglucemies.

7. Alteracions i avaluaci6 de les lipoproteines plasmatiques

Alteracions i avaluacio de les lipoproteines plasmatiques. Caracteristiques, origen, funcio i desti de les
lipoproteines plasmatiques. Principals alteracions del transport de lipids. Métodes i técniques
analitiques. Diagnostic bioquimic dhipo i hiperlipoproteinémies. Avaluacié de risc aterogénic.

8. Alteracions i avaluacio del metabolisme nitrogenat

Alteracions i avaluacio del metabolisme nitrogenat. Aplicacié a la diagnosi de la funcié excretora renal.
Urea, creatinina i proteinaries. Alteracions del metabolisme de bases puriques. Avaluacié bioquimica de
las hiperuricemies. Métodes i técniques analitiques.

9. Alteracions i avaluaci6é del metabolisme ossi i mineral

Alteracions i avaluacié del metabolisme jossi i mineral. Principals elements minerals i el seu control
hormonal. Implicacions diagnostiques. Meétodes i tecniques analitiques.

10. Enzimologia Clinica

Enzimologia Clinica. Origen, vida mitjana i concentracié plasmatica. Valor diagnostic d'enzims i
isoenzims. Métodes i técniques analitiques. Interpretacié de resultats de panells enzimatics.

11. Proteines plasmatiques i marcadors tumorals

Principals proteines plasmatiques utilitzades en Bioquimica Clinica. Funcions, metabolisme i utilitat
diagnostica. Métodes i técniques d'analisis. Principals marcadors tumorals.
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12. Laboratori de Bioquimica Clinica

Determinacié de metabolits:

Glucosa

Triacilglicerols

Colesterol

HDL-colesterol: balang lipidic, avaluacié del risc aterogénic
Urea

Creatinina

Proteines

Determinacié d'activitats enzimatiques d'interés clinic:
Aspartat aminotransferasa (ASAT)

Alanina aminotransferasa (ALAT)

Fosfatasa alcalina (FAL)

Gamma-glutamil transpeptidasa (GGT)

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 28,00 100
Practiques en laboratori 25,00 100
Tutories reglades 3,00 100
Seminaris 2,00 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 4,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 4,00 0
Preparacio de classes de tearia 52,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 30,00 0
TOTAL| 148,00

METODOLOGIA DOCENT

A les hores reals de teoria, plantejades com a classes tedrico-practiques, €l professor explicarala
problematica que envolta el diagnostic de les malalties, aixi com la metodol ogia basica a seguir per a
correcte processament de totesi cadascuna de les materies biol 0giques susceptibles de ser processades en
un laboratori dedicat al diagnostic de les malalties. Mentres tant, els alumnes han de prendre notes de la
informaci6 que reben, alhora que han d'intentar plantgjar tots aguells dubtes i qliestions que sorgeixin en
el moment. A les hores reals de practiques, I'activitat en el laboratori se centra en dues parts: €l professor
presentara els objectius, informara sobre el maneig del material, supervisaralarealitzacio del treball i
gjudara alainterpretacio dels resultats; per contrapartida, I'alumne dura a terme de forma
individualitzada o en parelles, el procediment tecnic. A I'hora de tutoria, I'alumne ha de plantgjar les
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seves necessitats, mentre que el professor ha de procedir a orientar i resoldre els dubtes; alternativament,
el professor plantgjara quiestions i problemes pera ser resolts amb la seua supervisio pels estudiants
asistents. Tot aixo en cerca de la consecucié d'un adequat coneixement técnic del modul. Finalment, a
I'examen es plantejara una série de quiestions que comporten resposta Unica pero tambeé questions per
raonar que indueixquen al'alumne areflexionar i pensar sobre la gliesti6 plantejada.

AVALUACIO

Per al'avaluacié de |'aprenentatge dut a terme es considera fonamental la constatacio directadel nivell
gue adquireix I'alumnat, la qual cosa es pot efectuar en e conjunt d'hores presencials, sobretot i
fonamentalment pel que fa al'observacio del treball diari redlitzat. Aixo ha de permetre a professorat
establir de manera directa unaimatge dinamica de I'evoluci6 de cada estudiant al |larg del bloc tematic de
cada area de coneixement.

No obstant aix0, la qualificacié numérica dels coneixementsi habilitats adquirits ha d'establir-se sobre la
base de métodes que permetran una mesura comparable i objectiva dels mateixos, amb registre de
resultats, laqual cosaimplicalaqualificacié de la provaescrita. En aquest sentit, i mitjancant examen
teorico-practic global de |'assignatura, que constara tant de preguntes tipus test, de guiestions, de preguntes
de desenvolupament i de supdsits practics, I'alumne had'evidenciar les competénciesi coneixements
adquirits.

Tenint en compte ladivisio de I'assignaturaentre arees de coneixement, la distribuci6 de la puntuacié que
ha d'obtenir I'alumne sharealitzat de forma ponderada al contingut de |'assignatura. Per tant, cal tenir
molt en compte el's seglients criterisi normes d'avaluaci6:

1. Elsdos blocs tematics que comprenen 'assignatura, Bioguimica Clinicai Hematologia, Savaluen en
un unic examen final sobre un total de 90 punts. En aguest examen sinclouen i puntuen de manera
indiferenciada tant els continguts teorics com els continguts practics de |'assignatura. L'assisténciaa
classes practiques és obligatoria per a tots aguells estudiants que no les realitzaren en cap dels tres cursos
anteriors.

2. Per alaqualificacio final, lajpuntuacié obtinguda en cadascun dels blocs es normalitza en funcié de les
carregues docents. D'aguesta manera, € percentatge de contribuci6 a la nota final dels 2 blocs tematics
seradel 40 % per a Hematologiay del 60 % per a Bioquimica Clinica.

3. L'assignatura saprova o suspen globalment. Per superar |'assignatura haura d'obtenir-se el 50 % de la
puntuacio6 total de I'examen, 45 punts, i dmenys un 40 % de la puntuacié en cadascun dels 2 blocs
tematics, segons la seguent distribucio:

Puntuaci6 total 50 % 40 %

34090 Bioquimica clinica i hematologia 7



_ _ ~ Guia Docent
34090 Bioquimica clinica i hematologia

Hematologia 35,0 17,5 14,0
Bioguimica Clinica 55,0 27,5 22,0
TOTAL 90,0 45,0

4. Unavolta superat |I’examen amb una puntuaci6 igual o superior als45 punts (i aimenys el 40% dela
puntuacié en ambdds blocs), es podra obtenir fins a un maxim de 10 punts addicionals (distribuits a parts
iguals entre ambdues arees de coneixement) mitjancant I'avaluacio continua pel professorat de I'actitud i
la participaci6 activa de I'alumnat en les classes presencials, tant tedriques com a practiques, i dela
valoracié de lamemoria de les activitats practiques. Cas de realitzar-se seminaris amb presentacio oral de
temes o altres activitats formatives, es valoraran dins d'eixos 10 punts. Aquestes valoracions addicionals
nomes saplicaran en aquells casos en que |'examen de I'assignatura haja estat superat tal com sespecifica
al’ apartat 3.

5. Laqualificacié globa seralasuma de les puntuacions ponderades de I'examen tal com s han
especificat al’ apartat 3 i de les avaluacions addicionals especificades al’ apartat 4, amb un total de 100
puntsa global del’ assignatura.

6. En el cas que alaprimera convocatoriashaja obtingut la qualificacié de suspens perd un dels blocs
estiga aprovat amb puntuacio igual o superior a 50 % (17,5 punts per aHematologiai 27,5 punts per a
Bioquimica Clinica), la puntuacio del mateix es mantindra per ala segona convocatoria dins el mateix
curs academic, perd no si ésinferior a 50 %. Per tant, a aquesta segona convocatoria Nnomés sera
necessari examinar-se del modul pendent, perd la qualificacio en |'assignatura requerira també del
compliment de |'apartat 3.
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