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LaFarmacocinética estudia€l transit dels medicamentsi farmacs en I'organisme a través dels processos
d'Alliberament del farmac de laforma farmaceutica que ho conté, la seva Absorcio através de les
membranes cel -lulars, Distribucio als diferents organsi teixitsi eliminacié de |'organisme per els
processos de Metabolisme i Excrecié. El problema de I'aliberament i de la seua modulacio ha de
resoldre's anivell fisic, quimic o tecnologic. Els restants processos constituixen, en canvi, I'objectiu de la
Farmacocinetica basica, que es definix com "I'estudi i caracteritzaci6 de I'evolucié temporal dels farmacs
i els seus metabolits en I'organisme, através de I'andlisi cinétic de les corbes concentraci 6/temps o
guantitat/temps obtingudes a partir de fluids organics assequibles al mostratge". La Farmaocinética es
complementa amb Farmacodinamia, de forma que mentres la farmacodinamia pregunta: que fael farmac
al'organisme?. La Farmacocinética pregunta: que fal'organisme al farmac?
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LaBiofarmacia estudia la biodisponibilitat dels farmacs en les seues formes farmacéutiquesi laforma
d'aconseguir el seu valor optim através de l'estudi de les interaccions farmac-forma farmaceuti ca-substrat
biologic. Esta definicio portaimplicit un analisi cuali i quantitatiu dels processos que experimenta el
farmac després de la seua administracié al'organisme per unaviai en unaforma d'administracio concreta,
aixi com els factors que influixen en estos processos amb lafinalitat d'obtindre el maxim aprofitament o
biodisponibilitat.

Per a desevolupament de la Biofarmacia, és necessari aprofundir amb es caracteristiques biol ogiques del
[loc d'administraci6 dels medicaments, |es propietats fisicoquimiques del farmac objecte d'estudi i amb
les caracteristiques de la forma farmaceéutica que constituix el seu suport. Tots estos factors haurien de
canalitzar-se cap al'aliberament del farmac en el lloc precis per a seu optim aprofitament i garantir aixi
la seua correcta absorcio, després el farmac es distribuira a's diferents fluids, teixitsi organs (en algun
punt dels quals accedira ala seua biofase o lloc d'accid) i, simultaniament, Seliminara per metabolisme
i/0 excreci6. Biofarmaciai Farmacocinetica son disciplines de gran interés sanitari i la seua aplicacio se
centra, principalment, en dos arees: e desenvolupament de nous medicamentsi I'optimitzacioé de regims
de dosificaci6 dels tractaments farmacol 0gics; estos dos objectius es complementen amb la Tecnologia
Farmacéuticai la Farmacia Clinica, respectivament.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana tindre coneixements de matematiques, estadistica, fisicoquimica, fisiologia i anatomia

1201 - Grau Farmacia

- Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmaceéutic.

- Saber aplicar aquests coneixements al mén professional per contribuir al desenvolupament dels
drets humans, dels principis‘democratics, dels principis d'igualtat entre dones i homes, de solidaritat,
de proteccid del medi ambient i de foment de la cultura de la pau amb perspectiva de genere.

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica, fent Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacié.

- Capacitat per a transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

- Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacio farmaceutica, la investigacié cientifica i el desenvolupament
tecnoldgic, i la docéncia.
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- Capacitat per a recaptar i transmetre informacio en llengua anglesa amb un nivell de competéncia
similar al B1 del Consell d'Europa.

- Desenvolupar habilitats de comunicacié i informacié, tant orals com escrites, per tractar amb
pacients i altres professionals de la salut al centre on exercisca l'activitat professional. Promoure les
capacitats de treball i col-laboracié en equips multidisciplinaris i les relacionades amb altres
professionals sanitaris.

- Modul: Farmacia i tecnologia farmacéutica - Programar i corregir.la posologia dels medicaments
segons els seus parametres farmacocineétics.

- Modul: Farmacia i tecnologia farmaceutica - Determinacié de la biodisponibilitat, avaluacié de la
bioequivaléncia i factors que les condicionen.

- Coneixer els processos d'alliberament, absorcio, distribucié, metabolisme i excrecio dels farmacs.

- Saber identificar els factors que condicionen I'absorcié i disposicio dels farmacs en funcié de la seua
via d'administracio

- Conéixer les propietats biofarmacéutiques dels principis actius i excipients aixi com les possibles
interaccions entre ambdés.

1. Obtindre coneixements dels processos d"aliberacio, absorcio, distribucid, metabolisme i excrecio
(LADME) que sofreixen els farmacs en |'organisme huma quan sadministren per qualsevol via
d'administracio.

2. Desenrotllar les habilitats necessaries per a descriurei quantificar els citats processos per mitja de
models i equacions matematiques.

3. Obtindre coneixements dels factors fisicoquimics, bioldgicsi tecnoldgics que intervenen en
I'aprofitament dels farmacsa partir de la seua forma d'administracié i que modulen la seua
biodisponibilitat quan sadministren per qualsevol via d'administracio.

4. Desenrotllar les habilitats necessaries per a dissenyar, redlitzar i interpretar els estudis de
bioequivalencia

5. Obtindre coneixement delsfactors farmacocinétics que condicionen |a posol ogia dels medicaments.

6. Desenrotllar les habilitats necessaries per a establir i modificar la posologia en €l's pacients.

Obtindre e coneixement necessari per ainterpretar lafitxatecnica dels medicamentsi € seu Us racional
en el's pacients.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccié

Biofarmacia i Farmacocinética. Concepte, objectius i abast de la disciplina Transit del farmac en
I'organisme: processos d'Alliberament, Absorcid, Distribucid, Metabolisme, Excrecié i Resposta dels
farmacs (LADMER). Equivaléncia dels medicaments. Equivaléncies quimica, biologica i terapeutica.
Biodisponibilitat.

Cinetica d'orde u, d'orde zero i d'orde mixt. Cinética usual dels processos LADME. Linealitat cinética.
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Factors limitadors. Dades per a I'estudi del LADME. Analisi compartimental i simplificacions.

2. Farmacocinética lineal. Model monocompartimental

Administracio intravenosa.

-Parametres farmacocinétics: constant de velocitat d'eliminacié, semivida biologica i volum de
distribuci6. Aclariment plasmatic. Taxa d'extraccié. Equivaléncies entre‘parametres farmacocinétics.
-Corbes concentracio plasmatica-temps: Administracié rapida de dosi-Unica, administracié en perfusio
intravenosa a velocitat constant, administracié de dosi mdltiple.

Administraci6é extravasal.

-Parametres farmacocinétics d'absorcio: constant de velocitat d'absorcid, semivida d'absorcié, Cmax,
tmax, temps de laténcia i biodisponibilitat en magnitud.

-Corbes concentracié plasmatica-temps: Administracié de dosi Gnica i-dosi multiple. Determinacié dels
parametres d'absorcié a partir de les corbes de concentracié plasmatica. Métode dels residuals. Métode
de l'absorci6 acumulada o de Wagner-Nelson. Influéncia de la via d'administracio i de la forma de
dosificacio en les corbes de concentracio plasmatica.

3. Farmacocinética lineal: Model bicompartimental

Justificacio farmacocinética i fisiologica del model bicompartimental.

Administracio intravenosa.

Equacio general de les corbes de concentracié plasmatica-temps. Parametres farmacocinetics de
disposicio i semivida biologica. Microconstants de distribucio, de retorn i d'eliminacié: calcul. Volums de
distribuci6: concepte i calcul. Aclaramiento plasmatic: equivaléncies amb parametres farmacocinétics.
Administracio extravasal.

Funcié de Bateman. Calcul dels parametres d'absorcié a partir de les corbes de concentracio
plasmatica. Métode dels residuals. Métode de I'absorcié acumulada o de Loo-Riegelman. Collapse de la
corba de concentraci6 plasmatica temps.

4. Farmacocinética NO lineal

Concepte i causes de no-linealitat farmacocinética. Métodes per a la seua detecci6. Models
farmacocinétics amb eliminaciéo no lineal. Parametres farmacocinetics. Model no lineal
monocompartimental: equacio general de la corba de concentracié plasmica després d'administracio per
via intravenosa i‘extravasal. Idea dels models bicompartimentals no lineals: dificultats que planteja el
seu estudi i simplificacions. Relacio dels parametres farmacocinetics amb la dosi.

Farmacocinética del metabolit. Aparicié del metabolit en sang. Cinética lineal. Cinética no lineal.

5. Models farmacocinétics/farmacodinamics
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La resposta farmacologica en Farmacocinética. Tipus de resposta farmacologica d'utilitzacio
farmacocinetica. Resposta continua i discreta. Models farmacodinamics (PD). Relacié dosi resposta.
Model lineal, logaritmic, potencial, escal6 i d'efecte maxim. Models farmacocinétics/farmacodinamics
(PK/PD). Models d'efecte directe. Models de compartiment biofasic. Concepte de biofase. Concentracio
de farmac en plasma i concentracio de farmac en compartiment biofasic. Models d'efecte indirecte.

6. Establiment i selecci6 de pautes posologiques

Regims de dosificaci6: parametres fonamentals. Model monocompartimental. Corba de concentracio
plasmatica/temps. Estat estacionari: concentracions asintétiques maxima i minima: via intravenosa i via
extravasal. Model bicompartimental. Corba de concentracié plasmatica/temps: concentracions
asintétiques maxima i minima: via intravenosa.

Seleccio de les pautes posoldgiques. Calcul basat en la semivida biologica. Calcul basat en I'AUC i en la
concentracié plasmatica mitja en estat estacionari. Calcul basat en les concentracions minima i maxima
en estat estacionari. Pautes posolégiques irregulars.

Monitoritzacié i individualitzacié dels régims posolégics. Casos en qué s'imposa la monitoritzacio.
Variacions de la cinética individual i les seues causes. Establiment de pautes posolégiques per mitja de
taules i nomogrames. Monitoritzaci6 amb diversos punts. - Monitoritzacié amb dos punts. Monitoritzacié
amb un punt. Farmacocinética de poblacions: estimacié bayesiana.

Condicionants de la posologia en grups especifics de poblacié: neonats, dona gestant, ancians, obesos,
insuficiéncia renal i hepatica.

7. Farmacocinética No compartimental

Concepte. Moments estadistics. Temps de residéncia de farmac en organisme com a variable aleatoria.
Temps mitjos de residéncia. Areabaix la corba de concentracio plasmatica temps. Volum de distribucio.
Aclariment. Equivaléncies amb els parametres farmacocinetics compartimentals

8. Biodisponibilitat i bioequivaléncia

Concepte i definicio. Objectius dels estudis de biodisponibilitat. Factors que influixen en la
biodisponibilitat. Biodisponibilitat oral maxima. Determinacié de la biodisponibilitat. Importancia clinica de
la biodisponibilitat.

Parametres utilitzats per a la mesura de la bioequivaléncia. Pautes per a I'estudi de la bioequivaléncia.
Directrius oficials en I'establiment de bioequivaléncia. Analisi estadistic i presa de decisié en els assajos
de bioequivaléncia.

9. Condicionants biofarmaceutics dels processos ADME

Absorcié dels farmacs: estudi general. Vies d'administracio. Circulacio i recirculacié dels farmacs en
l'organisme: llocs de pérdua. Mecanismes d'absorcio: estudi esquematic. Cinetica de I'absorcié passiva
a través de membrana i per porus agquosos. Mecanismes actius d'absorcié. Altres mecanismes
d'absorcio.

Distribucié dels farmacs. Unio6 dels farmacs a les proteines plasmiques. Tipus i llocs d'unié. Parametres
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de la unié. Desplacament: la seua significacié. Possibles factors d'especificitat . Unié a cellules
sanguinies. Unié a elements tissulars. Influéncia de la unié a estructures no aglioses en els parametres
farmacocineétics i en els efectes farmacologics.

Metabolisme hepatic dels farmacs. Fisiologia del fetge. Reaccions metaboliques. Aclariment intrinsec.
Factors que modulen el metabolisme. Interaccions entre farmacs. Implicacions farmacocinétiques i
cliniques.

Excrecio renal dels farmacs. Mecanismes d'excrecio renal i la seua cinética. Aclariment renal: la seua
determinacié. Factors que influeixen en I'excrecio renal i la seua modulacié. Modificacions en la filtracio
glomerular. Reabsorcié tubular passiva: modulacié de la ditiresi i del pH urinari. Excrecio tubular activa:
la seua modulacio per inhibicié competitiva. Excrecié no renal dels farmacs: biliar, salival, suor i llet
materna.

10. Vies dadministracié de farmacs

Administracio de farmacs per via parenteral. Llocs d'injeccid. Llocs d'absorci6: caracteristiques anatomo-
fisiologiques. Cinética de I'absorcié parenteral a partir de solucions aquoses no retardades. Factors que
influeixen en la biodisponibilitat parenteral: estudi critic.

Administracié de farmacs per via oral. Caracteristiques.anatomo-fisioldgiques del tracte digestiu. Llocs
d'absorcio oral dels farmacs. Factors influents en I'absorcié oral de farmacs. Recomanacions generals
per a I'administracié oral de farmacs. Sistema.de classificacié biofarmacéutica.

Administracié de farmacs per altres vies/ Rectal, vaginal, perlingual, bucal, nasal, 6tica i ocular:
peculiaritats i condicions generals de formulacio.

Administracio de farmacs a través de la pell. Vies d'entrada: la seua importancia comparada. Cinética de
I'absorcio percutania. Mecanismes i factors que influixen en la permeabilitat a través de la pell: biologics,
fisicoquimics i dependents del vehicle. Formulacions percutanies i la seua discussio.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 66,00 100
Practiques en laboratori 16,00 100
Seminaris 10,00 100
Practiques en aula informatica 8,00 100
Tutories reglades 5,00 100
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 60,00 0
Lectures de material complementari 20,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 20,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
Resolucié de casos practics 17,50 0
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Resolucié de questionaris on-line 10,00 0
TOTAL| 262,50

METODOLOGIA DOCENT

1. Classes teoriques. Destinades a facilitar al'estudiant la comprensié dels coneixements basics. Es
desenrotllaran els continguts tedrics de les unitats tematiques que constituixen e programa de
|'assignatura

2. Classes de seminaris (practiques d'aula). Consistiran en la discussio.i-resoluci6 d'exercicis de
problemes de farmacocinetica. Es potenciara el treball en grup per a analitzar problemes, resoldre'ls
i finalitzar amb I'exposicié oral.

3. Practiques de laboratori i informatica. Consistiran en |'aplicacio practica dels coneixements teorics
per mitja del desenrotllament i interpretacié d'un model farmacocinétic hidraulic (laboratori) i la
utilitzaci6 de programes informatics que permeten I'obtencid de parametres farmacocinétics.

4. Tutories. Esreforcaran el's continguts teorics i practics per afacilitar la seua consolidacio i
aprenentatge, per mitjade la discussio oral amb€ls estudiants. Sanalitzaran treballs d'investigacio
relacionats amb les unitats tematiques de |'assignatura.

AVALUACIO

Laqualificacio final de I'assignatura sera €l resultat de les qualificacions obtingudes en teoria (80%),
seminaris (10%), laboratori (8%) i informatica (2%). La nota maxima en cada una de les parts és 10. Per a
obtindre la notafinal, la puntuacio obtinguda en cada una de les parts ha de ser igual o superior ab.

Sistemad'avaluaci6 de la teoria.
Per mitja d'examen escrit.

Al finalitzar el primer quadrimestre es realitzara un examen de la matéria explicada: Primer parcia. Si la
nota obtinguda ésigual o superior a5, es considerara que la materia esta superada en el curs academic.

Al finalitzar el segon quadrimestre es realitzara un examen de la materia explicada en el segon
guadrimestre (segon parcial) per.a aquells alumnes que tingueren aprovat |'examen del primer parcid, i la
materiatotal de |'assignatura (examen final) per al's estudiants que no hagen superat el primer parcial, no
S hagen presentat o desitgen millorar la nota obtinguda

Lanotafinal de teoria serala nota obtinguda en I'examen final o la mitja aritmética dels dos examens
parcials sempre que la nota de cada u d'ells sigaigual o superior acinc. La nota obtinguda en aguest
apartat representa el 80% de lanotafinal.
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Sistema d'avaluaci6 dels seminaris. Examen de problemes escrit. La nota obtinguda d’ aquest apartat
representara un 10% de lanotafinal.

Sistema d'avaluacio de les practiques de labor atori: Assistenciaobligatoriaalarealitzacio deles
practiques, presentacié d'una memoria de practiques, examen escrit de les practiques realitzades. La nota
obtinguda d’ aguest apartat representara un 8% de lanotafinal.

Sistema d'avaluacio de les practiques d'aula d'informatica: Assistencia obligatoriaales practiquesi
realitzacio escrita d'un questionari al finalitzar les sessions practiques. Lanota obtinguda d’ aquest apartat
representara un 2% de lanotafinal.

Esrequisit imprescindible, haver superat |es practiquesen cada unade |es seues parts (seminaris,
laboratori i informatica) i I'examen tedric de formaindependent per arealitzar la mitja ponderada i
obtindre lanota final.

Quan I'estudiant NO es presente a I'examen de teoriaen la primera convocatoria ordinariadel curs
academic pero es dispose de qualificacio en aguna de |es activitats docents realitzades (practiques d’ aula,
practiques de laboratori, practiques d'informatica, tutories,...) en I'acta academica figurarala nota de No
presentat. No obstant aix0, si en la segona convocatoria l'estudiant NO realitza l'examen de teoria, en
I'acta academica es reflectira la qualificacio de Suspens amb la nota cal culada d'acord amb els
percentatges assignats a cada una de les activitats realitzades. En resum: En segona convocatoria
anicament es qualificara No presentat a's estudiants que no hagen realitzat cap de les activitats que
integren I'assignatura.

Lacopiao plagi manifest de qualseval tasca de I'avaluacié suposara laimpossibilitat de superar
|'assignatura, sotmetent-se seguidament al's procediments disciplinaris oportuns. S ha de tenir en compte
gue, d'acord amb I'article 13. d) de |'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacio en procediments fraudulents en
les proves d'avaluacio, enéls treballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel “Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia” (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol s C83.pdf
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