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RESUM

La Quimica Organica que Simparteix en €l primer quadrimestre de primer curs del grau en Nutricio i
Dietéetica Humana és una assignatura de formacié basica de caracter quadrimestral. En €l pla d'estudis
consta d'un total de 6 crédits ECTS. Amb aquesta assignatura es pretén que I'alumne aprofundeixe en
aquells coneixements de QuimicaOrganica adquirits en els cursos de Batxillerat i que, en certs aspectes,
els complete. Aquests coneixements i aptituds establiran els fonaments imprescindibles perque I'estudiant
puga abordar posteriorment I'estudi dels diferents aspectes de la Quimica d'Aliments que es relacionin
amb la Quimica Organicai els compostos basics que formen part del seu ambit d'estudi. Com que
I'assignaturaintegrada en €l grau de Nutricio i Dietetica Humana I'enfocament dels fenomens quimics en
estudi, sha d'orientar especificament cap als processos relacionats amb la seva formaci6 especifica.

L'assignatura té un caracter mixt teoric-practic per laqual cosa als components teorics shi afegeixen els
de caracter aplicat, alaresolucié de questionsi problemes en els quals sadquiriran les destreses sobre els
conceptes impartits en les classes teoriques. Es pretén que els estudiants aprofundeixen o sinicien en les
parts fonamentals de la disciplina com son |'estructura, I'enllag i les propietats de les molecules
organiques meés representatives com a components dels alimentsi algunes claus de la seua reactivitat.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

1205 - Grau Nutr.Hum.Diet.

Coneixer els fonaments quimics d'aplicacio en nutricié6 humana i dietéetica.
Poder anomenar i formular els compostos quimics inorganics i organics.

Poder resoldre qualsevol problema basic relatiu a la determinacié de les formules empiriques i
moleculars dels compostos.

Saber resoldre problemes quantitatius senzills relatius als-processos quimics, tant en I'equilibri com
des d'un punt de vista cinétic.

Poder explicar de manera comprensible fendomens i processos relacionats amb aspectes basics de la
guimica.

Capacitat per construir un text escrit comprensible i organitzat.

Capacitat per transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint habilitats
de treball en equip i assumint-ne lideratge quan siga apropiat.

Capacitat per interpretar, valorar i comunicar dades rellevants fent Us del llenguatge propi de la
gquimica organica i de les tecnologies de la informacio i la comunicacio.

Capacitat per buscar i trobar coneixements relacionats amb I'area, sempre aplicant la capacitat critica
i autocritica.

Desenvolupar habilitats per poder emprendre estudis posteriors, especialment en I'ambit de la
investigacio cientifica i.el desenvolupament tecnologic.

Reconéixer els tipus d'enllacos que es poden presentar en els compostos organics i els distints tipus
de representacié de les molécules organiques.

Saber aplicar les regles generals de nomenclatura per als compostos organics, inclosa
I'estereoquimica.

Coneixer els distints. grups funcionals presents a les molecules organiques i saber relacionar la
presencia de grups funcionals amb les propietats fisicoquimiques de les molécules organiques.

Coneixer la reactivitat general dels grups funcionals més importants presents a les molécules
organiques.

Conéixer els mecanismes de les transformacions quimiques més importants.
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- Conéixer els métodes d'obtencié més generals dels distints tipus de compostos.

- Saber relacionar la preséncia de grups funcionals a les molécules amb la seua reactivitat enfront de
diferents processos (substitucid, eliminacid, addicié, hidrolisi, oxidacio, reduccio...).

- Establir bases solides perque els estudiants pugan continuar amb éxit |'aprenentatge en assignatures
posteriors.

- Es pretén que éls estudiants aprofundeixen o sinicien en les parts fonamentals de |a disciplina com son
I'estructura, I'enllac i les propietats de les molecul es organiques mes representatives i algunes claus de la
Seua reactivitat.

-Aconseguir que |'estudiant adquireixe la terminologia basica de la Quimica Organicai que sapiga
utilitzar-la, expressant les idees amb la precisio requerida en I'ambit cientific i sent capag d'establir
relacions entre els diferents conceptesi entre els fenomens quimicsi els biologics, extraient, de la
complexitat inherent dels Ultims, les claus quimiques.

-Desenvolupar en |'estudiant la seua capacitat per plantgjar i resoldre problemes en Quimica Organica,
aixi com per interpretar els resultats obtinguts.

-Aconseguir que I'estudiant siga capag de buscar i seleccionar informacié en I'ambit de la Quimica
aplicada als fenomens quimicsi bioquimicsi que siga capag de presentar-la adequadament.

-Potenciar les habilitats de I'estudiant per a treball en equip.

-Suscitar i fomentar en |'estudiant aquellsval ors i‘actituds que han de ser inherents al'activitat cientifica

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. ESTRUCTURA | ENLLAC A LES MOLECULES ORGANIQUES

Enllag ionic i covalent: la regla.de 'octet. Estructures de Lewis. Carregues formals. Formes ressonants.
Forma de les molecules: el . model VSEPR. L'enlla¢ covalent en les molécules organiques. Orbitals
hibrids. Enllag covalent polar. Polaritat en les molécules organiques.

2. CARACTERISTIQUES DELS COMPOSTOS ORGANICS

Grups funcionals. Série homdloga. Férmula empirica i férmula molecular. Isomeria estructural.
Representacions més usuals dels compostos organics. Nomenclatura IUPAC.
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3. FORCES INTERMOLECULARS

Enllagcos més febles que el covalent. Interaccions dipolars. Enllagos d'hidrogen. Forces de Van der
Waals. Interaccions hidrofobiques. Influéncia de les interaccions intermoleculars en les propietats dels
compostos organics.

4. ACIDESA | BASICITAT ALS COMPOSTOS ORGANICS

Conceptes generals acid-base. Principals compostos organics acids i basics. Efectes de I'estructura
sobre l'acidesa i basicitat de les molécules organigues.

5. LES REACCIONS QUIMIQUES DELS COMPOSTOS ORGANICS

Termodinamica i cinética de reacci6. Concepte de mecanisme de reaccid. Intermedis de reaccio.
Reaccions polars. Concepte de nucledfil i carboni electrofilic. Principals tipus de reaccions en quimica
organica: Reaccions de substitucid, addicio i eliminacié. Reaccions d'oxidacié-reduccié.

6. ALCANS | CICLOALCANS

Estructura i propietats fisiques dels alcans. Confarmacions. Cicloalcans. Tensié d'anell. Ciclohexa.
Ciclohexans substituits. Isomeria cis / trans. Reaccions dels alcans.

7. ISOMERIA ESTRUCTURAL | ESTEREOISOMERIA

Concepte i tipus d'isomeria. Estereoisomeria: Conformacions i configuracions. Molécules quirals.
Activitat optica. Racematos. Configuraciéo absoluta: Nomenclatura R i S. Projeccions de Fischer.
Diasteredomers i compostos meso. Resolucio de racematos.

8. COMPOSTOS ORGANICS HALOGENATS, ALCOHOLS, AMINES, ETERS, TIOLS i SULFURS

Estructura, nomenclatura.i propietats fisiques d'halogenurs organics, alcohols, amines, éters, tiols i
sulfurs. Acidesa i basicitat d'alcohols i fenols. Conceptes basics de reactivitat. Reaccions de substitucio
nucleofilica alifatica: Reaccio d'eliminacié. Oxidacié d'alcohols. Acidesa i basicitat de les amines. Amines
com nucleofils. Importancia biologica dels tiols.

9. ALQUENS, ALQUINS, DIENS CONJUGADOS Y COMPOSTOS AROMATICS

Alquens i alquins: Estructura; estereoisomeria E/ Z; propietats fisiques. Acidesa. Estabilitats relatives.
Conceptes basics de reactivitat: reaccions d'addicio i d'oxidacio. Dobles enllagos conjugats. El benzé:
aromaticitat.
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10. EL GRUP CARBONIL: aldehids i cetones

Estructura del grup carbonil. Nomenclatura i propietats fisiques d'aldehids i cetones. Addicio nucleofilica
al grup carbonil. Addici6 d'aigua i alcohols: hidrats, hemiacetals i acetals. Addicié d'amines i compostos
relacionats. Reaccions d'oxidacio i reduccio.

11. SUCRES (HIDRATS DE CARBONI)

Sucres: Estructura i classificaci6. Monosacarids: Estructura ciclica hemiacetalica. Representacions de
Haworth i de cadira. Disacarids: I'enllac glicosidic. Polisacarids.

12. ACIDS CARBOXILICS | DERIVATS

Estructura, nomenclatura i propietats fisiques dels acids carboxilics i els seus derivats. Acidesa i
basicitat d'acids carboxilics. Reactivitat d'acids carboxilics.i els seus derivats: el mecanisme d'addicio-
eliminacio. Reaccions de reduccio.

13. ACIDS GRASSOS | LIPIDS

Acids grassos saturats i insaturats. Lipids: Classificacio. Greixos, olis i ceres. Lipids de membrana.
Esteroides.

14. AMINOACIDS, PEPTIDS | ACIDS NUCLEICS

Aminoacids: estructura i classificacié. Acidesa’i basicitat. Peptids: I'enllag peptidic. Bases puriques i
pirimidiniques. Acids nucleics.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 45,00 100
Seminaris 10,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Estudi i treball autonom 8,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 12,00 0
Preparacio de classes de teoria 50,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
TOTAL 147,00
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METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de I'assignatura sestructura al voltant de tres eixos: les sessions de teoria, els
seminaris (dedicats principament a problemes) i les tutories.

A les classes de teoria es desenvoluparan els conceptes de cada tema, il -lustrant-los amb exemples
adequats. Aixi mateix, sindicaran aquells recursos més recomanables per ala preparacié posterior del
tema en profunditat.

L es classes de problemes es desenvoluparan seguint dues estrategies diferents. En unes sessions seli
explicara al'alumne una serie de problemes-tipus gracies a's quals aprengui a identificar els elements
essencials del plantgjament i laresoluci6 dels problemes d'aquest tema. En elles el protagonisme recaura
basicament en el professor, €l qual faral'exposicié a grup. En atres sessions, €l protagonisme passara per
complet amans de I'estudiant, qui shaura d'enfrontar amb problemes analegs i de major complexitat. Els
estudiants es distribuiran en subgrups per alaresolucié de problemesi el professor sencarregara de
guiar-losi gjudar-los en tot moment. Una vegada conclos €l treball, el's problemes seran corregitsi
analitzats pels mateixos alumnes ala pissarra.

Pel que faales tutories, convertides fonamental ment en sessions de treball pel professor, els alumnes
podran distribuir-se en grups, participant en una sessio d'una hora, fins a un total de 2 sessions. En elles,
el professor orientara |'estudiant sobre tots el's elements que conformen el procés d'aprenentatge de
I'assignatura, tant pel que fa a plantejaments de caracter global com a quiestions concretes.

Durant les activitats, tant teoriques com practiques, sindicaran exemples de les aplicacions dels
continguts de I'assignatura en relacié amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (*ODS), aixi
com en les propostes de temes per als seminaris coordinats. Amb aix0 es pretén proporcionar a
I'estudiantat coneixements, habilitats i motivacio per acomprendre i abordar aquests * ODS, ahora que es
promou lareflexid i lacritica.

AVALUACIO

L'avaluacio de |'aprenentatge del s alumnes es dura a terme en tres apartats diferents:

1-Realitzaci6 d'una provaescrita per a garantir el grau de coneixement i comprensi6 dels continguts
teorics establerts en lamateria. Aquest apartat contribuira ala nota final amb un percentatge del 80%. Per
aprovar |'assignatural'estudiant ha de treure almenys un 4,5 (sobre 10) en |'examen de teoria.

2-Participacio en lesclasses de teoria, seminaris no coordinatsi tutories: contribuiraalanotafinal amb
un percentatge del 10%. Es obligatoria |'assistencia a les tutories en la primera matricula.

3-Seminari coordinat: Realitzacio, presentacio i discussio d'un temarelacionat amb el's continguts
explicats al'aula. Esvalorara el nivell de comprensié dels continguts aixi com les habilitats per ala seva
exposicidi discussio Lacontribucié alanotafina del'estudiant del Seminari coordinat sera del 10%.

- L'avaluacié (nota) dels estudiants en un seminari coordinat d'una assignatura, Sassumira pels professors
de larestad'assignatures del mateix curs.
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- Larealitzacié del seminari coordinat és obligatoria per aprovar |'assignatura. Els criteris d'avaluacio
d'aquest seminari son Unicsi publics. L'avaluacio es realitzara sobre la base de memoria, presentacio,
defensai lliurament en termini i opini6 d'atres estudiants (segons plantilla que es troba a l'aula virtual).

- Els estudiants repetidors mantindran la nota del seminari coordinat realitzat en el semestrei curs durant
['any académic en qué el van redlitzar i amb posterioritat. Tots els estudiants hauran d'assistir a's
seminaris coordinats presentats pels seus companys o justificar adequadament les raons per no assistir-hi.

Per aprovar |'assignatura |'alumne ha d'obtenir un minim de 5,0 en la notafinal .

En cas que I'estudiant superi la nota en tutoriesi seminaris coordinat, pero-noreaitzi I'examen de teoria 0
practiques, la qualificacio sera No Presentat.

Lacopiao plagi manifest de qualsevol tasca de I'avaluacié suposara laimpossibilitat de superar
|'assignatura, sotmetent-se seguidament al's procediments disciplinaris oportuns. S’ ha de tenir en compte
gue, d'acord amb I'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperacié en procediments fraudulents en
les proves d'avaluacio, en elstreballs que es realitzen 0 en documents oficials de la universitat.

Davant practiques fraudulentes es procedira segons alo establert pel “Protocol d'actuacié davant
practiques fraudulentes ala Universitat de Valencia” (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol /C83.pdf

REFERENCIES

Basiques

- P. Yurkanis Bruice. Fundamentos de Quimica Organica. Ediciones Pearson Prentice Hall (2007)
- Karen C. Timberlake: Quimica. Una introduccion a la quimica general, organica y biologica.
Ediciones Pearson Prentice Hall, 2011

- ChemBioOffice Ultra, PerkinEImer (CambridgeSoft)
Amplia seleccion de aplicaciones y funcionalidades que permite a quimicos y bi6logos dibujar,
formular, modelar y editar estructuras moleculares quimicas y bioldgicas.

Complementaries

- K.P.C. Vollhardt. Quimica Orgéanica Ediciones Omega, S.A. 52Ed. (2007)

- L. G. Wade., Jr. Quimica Organica.Pearson Prentice Hall (2007)

- H. Hart, L.C. Craine, D.J. Hart, C.M. Hadad Quimica Organica McGraw-Hill (2007)

33940 Quimica organica 7



