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Codi 33036
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Crédits ECTS 34.0

Curs academic 2024 - 2025

Titulacio/titulacions

Titulacio Centre Curs Periode
1202 - Grau Fisioterapia Facultat de Fisioterapia 4  Anual
Materies

Titulacio Materia Caracter

1202 - Grau Fisioterapia 22 - Practicum Clinic Pract. Externes

Coordinacié

Nom Departament
CUENCA MARTINEZ, FERRAN 191 - Fisioterapia
MUNOZ GOMEZ, ELENA 191 - Fisioterapia
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Practicum Il és una assignatura obligatoria de quart curs on I’ estudiant, tutoritzat per un professor de la
Facultat de Fisioterapiai per untutor de practiques externes (hospitalariesi/o en clinica privada),
complementa els continguts teoricsi practics rebuts durant la Titulacio, amb I’ experiéncia del
desenvolupament dela practicaen un context laboral real. Les practiques externes brinden als estudiants
I’ oportunitat de viure larealitat professional des d’ una perspectiva privilegiada que els ofereix,
simultaniament, un primer contacte amb el mon del treball i un espai d aprenentatge i reflexié sobre la
professio.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

El grau d'iniciativa i d'autonomia de I'estudiant en les practiques assistencials s'incrementa al llarg dels
successius cursos. Per aquest motiu, la seqiiéncia de realitzacié de les practiques externes ha de ser:
primer el Practicum | i després el Practicum Il, no podent-se realitzar les dues assignatures en el mateix
curs acadéemic.

1202 - Grau Fisioterapia

Que els estudiants hagen demostrat posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educaci6 secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé descansa en
llibres de text avancats, inclou també alguns aspectes gue impliqguen coneixements procedents de
l'avantguarda del seu camp d'estudi.

Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacioé d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboraci6 i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.

Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis.que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o etica.

Que els estudiants puguen transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

Cooperar de forma efectiva amb tot I'equip multidisciplinari.
Incorporar els principisetics i legals de la professio a la cultura professional.

Dur a terme les intervencions fisioterapéutiques basant-se en l'atencié integral de la salut que
suposa la cooperacié multiprofessional, la integracié dels processos i la continuitat assistencial.

Aplicar els mecanismes de garantia de qualitat en la practica de la Fisioterapia, segons criteris
reconeguts i validats:

Respectar els drets fonamentals i d'igualtat entre homes i dones.

Reconéixer la diversitat, la multiculturalitat, els valors democratics i la cultura de la pau.
Reconeixer la igualtat d'oportunitats i I'accessibilitat de les persones amb discapacitat.
Treballar en equip.

Tenir capacitat d'organitzar i planificar el treball.

33036 Practicum clinic Il 2



Guia Docent
33036 Practicum clinic Il

- Adquirir sensibilitat envers temes mediambientals.

- Elaborar i emplenar de forma sistematica la historia clinica de fisioterapia. Indicadors: L'estudiant és
capac de realitzar de manera ordenada la historia clinica de Fisioterapia? L'estudiant és capag
d'emplenar la historia clinica de fisioterapia al llarg de I'evolucié del pacient?

- Valorar l'estat funcional del pacient/usuari, considerant els aspectes fisics, psicologics i socials.
Indicadors: L'estudiant sap valorar I'estat funcional del pacient atenent els aspectes fisics,
psicoldgics i socials?

- Determinar el diagnostic de fisioterapia d'acord amb les normes reconegudes internacionalment i
amb els instruments de validacié internacionals. Indicadors. L'estudiant sap determinar el diagnostic
fisioterapic del pacient utilitzant els instruments de validacié internacionals?

- Dissenyar el pla d'intervencio de fisioterapia. Elaborar un pla especific d'intervencié de fisioterapia
emprant habilitats de resolucié de problemes i raonament. critic. Indicadors: L'estudiant és capac¢ de
dissenyar un pla d'intervenciod de fisioterapia?

- Executar, dirigir i coordinar el pla d'intervencié de fisioterapia, atenent el principi de la individualitat
de l'usuari, utilitzant les eines terapéutiques propies de la-fisioterapia. Indicadors: L'estudiant és
capac de dur a terme el pla d'intervencié de fisioterapia dissenyat anteriorment?

- Avaluar I'evolucio6 dels resultats obtinguts amb el tractament de fisioterapia en relaci6 amb els
objectius marcats i els criteris de resultats  establerts. Indicadors: L'estudiant és capag d'avaluar els
resultats obtinguts del tractament fisioterapic implantat?

- Elaborar l'informe a l'alta de fisioterapia. Indicadors: L'estudiant és capac d'elaborar l'informe d'alta
en fisioterapia?

1. L'estudiant és capag de realitzar de manera ordenada la historia clinica de Fisioterapia.

2. L'estudiant sap valorar |'estat funcional del pacient.

3. L'estudiant sap determinar € Diagnostic Fisioterapic del pacient.

4. L'estudiant sap executar, dirigir i coordinar el Plad'Intervencié de Fisioterapia.

5. L'estudiant és capag d'avaluar els resultats obtinguts del tractament fisioterapéutic implementat.
6. L'estudiant és capag d'elaborar |'informe d'alta en Fisioterapia.

7. L'estudiant demostra habilitats d'organitzacio i planificacio de lainformacio necessaria per a
seguiment d'aquesta matéria.

8. L'estudiant manifesta una actitud d'igualtat d'oportunitats i accessibilitat de les persones amb
discapacitat.

9. L'estudiant manifesta habilitats per formar part d'un equip professional de treball.
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10. L'estudiant manifesta habilitats per treballar en grup amb la resta dels seus companys.

11. L'estudiant manifesta una actitud de respecte ala diversitat, als valors democraticsi alaculturade la
paul.

12. L'estudiant manifesta una actitud de respecte als drets fonamentals i d'igualtat entre homesi dones.

13. L'estudiant manifesta una actitud de sensibilitat cap a temes mediambientals.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

Aquells aspectes dels programes de les assignatures de primer, segon, tercer i quart curs del grau en
Fisioterapia amb aplicacio al context real de les practiques, guiats pel tutor académic i el tutor de
practiques externes.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques externes 100

Practiques cliniques 171,00 100

Estudi i treball autonom 460,00 0

Realitzacié de Practiques externes 229,00 0

Seguiment i tutoritzacié de Practiques externes 160,00 0
TOTAL| 1020,00

METODOLOGIA DOCENT

Tutories

* A cadaestudiant seli assignara un/atutor/a academic/a que seral’ encarregat d’ orientar-lo i guiar-lo
al llarg del periodede practiquesi de planificar un calendari de tutories per al'adequat seguiment
de I'assignatura.

» L'assistencia a aquestes tutories és obligatoria.

Assistencia a practiques

» Elg/les estudiants realitzaran el total d'hores, repartides entre centres publics concertats i cliniques
privades.

 El nombre d'hores de practiques per cada rotatori i tipus d'emplacament per a curs 2024-2025 es
detallaen el manual de I'assignatura

» L'assistenciaales practiques és obligatoria.

» Aixi mateix, ésobligatori disposar, abans de l'inici de les practiques, d'una certificacié negativa de
delictes de naturalesa sexual amb menors (LIel organica 1/1996, de Protecci6 Juridica del Menor,
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modificada per laLlei 26/2015i laLle 45/2015).
Memoriafinal

En finalitzar cada rotatori, els/les estudiants hauran de lliurar un diari de practiquesi un casclinic, les

caracteristiques dels quals seran explicades pel seu tutor/a academic/ai publicades en el manual de
|'assignatura.

AVALUACIO

IAGENT AVALUADOR|INSTRUMENT D'AVALUACIO|PERCENTATGE]

Tutor/a académic/a
Memoria Rubrica 30%
Tutor/a de practiques

| Tutories || Tutor/aacadémic/a || Rubrica | 5% |
|Practiques| Tutor/ade practiques || Rubrica | 65% |
| [ | L 100% |

Laqualificacio final de I'assignatura serala suma ponderada de |es notes obtingudes en cada bloc de
I'avaluaci, sempre que el/la estudiant hagi obtingut com a minim un 50% de |a nota maxima en cadascun
d'ells. Lamemoria de practiques consistira en una activitat d'avaluacié continuada formada per un diari de

practiquesi un cas clinic per rotacig, cadascun dels quals haura de ser aprovat amb un 5/10.

El sistema d'avaluaci6 dels estudiants Erasmus sera el mateix que el de laresta d'estudiants, encara que
per a obtenir 'avaluacio deles practiques es mediara entre la qualificaci6 obtinguda forai I'obtinguda a
Valéncia

El Manual del'assignaturasera publicat al'inici del cursen laWeb de laFacultat i en Aula Virtual.
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REFERENCIES

Basiques

- Literatura recomendada en los diferentes programas de las asignaturas, asi.como la recomendada por
los tutores de précticas clinicos de los hospitales y académicos de la Facultat.
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